16° Convegno sui Centri Diurni Alzheimer
Teatro Cinema Imperiale, Piazza Massimo D’Azeglio 5, Montecatini Terme
16-17 ottobre 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'assistenza alle persone con demenza e ai loro familiari pone problemi complessi e richiede risposte
articolate, sia sul piano degli approcci sanitari che su quello degli interventi psico-sociali e sei servizi. La
letteratura scientifica, I'esperienza clinica e I’organizzazione sanitaria hanno supportato negli ultimi anni in
modo crescente I'utilizzo del Centro Diurno Alzheimer (CDA) quale modalita di trattamento elettiva del
paziente con demenza e sintomi psicologici e comportamentali.

Il presente Convegno, giunto alla sua sedicesima edizione, si propone di analizzare tematiche rilevanti per il
personale sanitario coinvolto nel funzionamento di questi servizi, quali medici, infermieri, fisioterapisti,
psicologi, educatori professionali, terapisti occupazionali, operatori socio-sanitari.

In particolare, il Convegno si propone di:

¢ Discutere le modalita di organizzazione dei servizi socio-sanitari per I’anziano con demenza, con particolare
riferimento ai CDA, in relazione all’attuale scenario socio-economico ed epidemiologico

e Esaminare gli interventi psicosociali efficaci nel trattamento non farmacologico del paziente con demenza
assistito nei servizi residenziali e semiresidenziali

e Condividere esperienze di assistenza alla persona con demenza realizzate nei servizi socio-sanitari
attraverso I'ltalia

* Approfondire problematiche specifiche, relative alla salute fisica e al benessere psicosociale, rilevanti per
la pianificazione delle cure alle persone con demenza nei servizi socio-sanitari, con particolare riferimento al
CDA, e al proprio domicilio.

PROGRAMMA

VENERDI 16 OTTOBRE

14.00 Saluti istituzionali e introduzione
Giulio Masotti e Andrea Ungar (Firenze)

Il ruolo delle attivita a mediazione artistica nella demenza: tra intervento riabilitativo e prescrizione
sociale
Moderatori: Enrico Mossello (Firenze), Alberto Zanobini (Firenze)

15.00 StArt: il modello padovano di stimolazione cognitivo-comunicativa museale per la persona con
disturbo neurocognitivo
Marco Simoni (Padova)

15.20 |l Sistema Musei Toscani per I'Alzheimer: un'esperienza-pilota di prescizione sociale
Luca Carli Ballola (Empoli)

15.40 Musicoterapia e demenza nei servizi socio-sanitari: trattamento della malattia o promozione della
persona?
Paolo Pizziolo (Firenze)

16.00 La salute oltre gli interventi sanitari: come realizzare la prescrizione sociale
Annalisa Cicerchia (Roma)



16.20 Discussione
Patrizia Galantini (Empoli), Sara Madrigali (Firenze), Antonella Notarelli (Firenze)

La cultura dell’assistenza

16.40 Cosainsegna all’assistenza geriatrica I’esperienza della riforma psichiatrica
Leo Nahon (Milano)
Introduce: Guido Gori (Firenze)
Discussione Luc Pieter De Vreese (Modena)

L’anziano nel cinema

17.10 Cortometraggio dal Mauro Bolognini Film Festival
Introduce Roberto Cadonici (Pistoia)
Commento Fiammetta Cosci (Firenze)

Le cure mediche dentro la cura

17.40 Ipoacusia e deficit cognitivo nell’anziano: come riconoscerla, come intervenire
Rudi Pecci (Firenze)
Introduce: Salvatore Coscarelli (Firenze)
Discussione Lorella Lambertucci (Firenze)

Le promesse della tecnologia per I'assistenza alla persona con demenza

Moderatori: Enrico Benvenuti (Firenze), Stefano Fumagalli (Firenze)

18.10 Interfacce tecnologiche per il monitoraggio delle persone con deficit cognitivo: a che punto siamo?
Andrea Guazzini (Firenze)

18.30 Ruolo dell’intelligenza artificiale nell'identificazione del delirium. Dati preliminari nei Nuclei
Alzheimer
Giulia Principato (Cremona)

18.50 Discussione
Anna Maria Mello (Firenze), Matteo Paci (Firenze)

19.10 Termine lavori della prima giornata

SABATO 17 OTTOBRE

8.30  Sessione poster
Coordina: Veronica Caleri (Pistoia)

Bisogni, qualita dell’assistenza e costi: come si risolve I’equazione del Centro Diurno
Moderatori: Stefano Lomi (Pistoia), Manlio Matera (Firenze)

8.50 Quando e necessario — e quando non serve — il Centro Diurno per le persone con demenza?
Donatella Calvani (Prato)

9.10 A quali requisiti e quali bisogni deve rispondere un Centro Diurno: il punto di vista dell’Azienda
Sanitaria
Andrea Fabbo (Lanusei)



9.30 Sostenibilita e presa in carico: i Centri Diurno Alzheimer nella rete dei servizi della Toscana
Carmine Di Palma (Massa)

9.50 Discussione
Gianluca Darvo (Firenze), Andrea Mati (Pistoia), Claudia Pozzi (Firenze)

Pensare spazi di liberta per le persone con demenza
Moderatori: Carlo Adriano Biagini (Pistoia), Elisabetta Tonon (Pistoia)

10.10 Vivere con la demenza. Una testimonianza
Simona Valisano (Prato)

10.30 Quale valore riconosciamo alla voce delle persone con demenza? L’ingiustizia epistemica
Rabih Chattat (Bologna)

10.50 Quali spazi di liberta nei luoghi della cura della demenza? Aspetti culturali, organizzativi, economici
Marco Trabucchi (Brescia)

11.10 Discussione
Tiziano Borgogni (Casteldelpiano), Claudia Cantini (Pistoia), Giovanna Mazzanti (Pistoia)

11.30 COMUNICAZIONI ORALI
Coordinano: Samuele Baldasseroni (Firenze), Maria Chiara Cavallini (Firenze), Alberto Cester (Dolo)

Le cure mediche dentro la cura
Moderatori: Mauro Di Bari (Firenze), Pasquale Palumbo (Prato)

12.30 Cadute, sincope e demenza: cosa abbiamo capito negli ultimi trent’anni?
Andrea Ungar (Firenze)

12.50 Le terapie biologiche per la Malattia di Alzheimer: benefici realistici, rischi possibili, complessita
organizzative. Come ne usciamo?
Annachiara Cagnin (Padova)

13.10 Discussione
Alba Caruso (Prato), Monica Torrini (Firenze)

13.30 Chiusura del Convegno



