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RAZIONALE 

Il corso si propone di ridefinire i modelli diagnos6co-terapeu6ci in uroginecologia a=raverso l'integrazione 

delle più recen6 evidenze scien6fiche e delle innovazioni tecnologiche, come l'Intelligenza Ar6ficiale. Al 

centro del diba:to vi è la centralità del microbiota urogenitale e il ruolo della nutraceu6ca e della 

nutrizione nel contrastare l'infiammazione cronica e preservare la salute della donna, con par6colare 

a=enzione alla menopausa e alla paziente oncologica. A=raverso un approccio stre=amente 

mul6disciplinare e condiviso tra urologo, ginecologo e specialis6 territoriali, l'evento offre strumen6 

concre6 per una medicina di precisione capace di migliorare la qualità di vita e gli standard di cura delle 

patologie genito-urinarie femminili. 

PROGRMMA 

08:30 Registrazione dei partecipan( 

08:45 Presentazione del Corso 

Laura Angela Irali  

1° SESSIONE 

Innovazione ed integrazione in uroginecologia dalla ricerca alla pra6ca clinica 

Moderatori: Enrico Busato 



9:00 LECTIO MAGISTRALIS Dalle evidenze alle Linee Guida: definire gli standard di cura in uroginecologia  

Tommaso Cai 

09:45 Il microbiota urogenitale femminile: dalla ricerca alla pra6ca clinica  

Laura Angela Irali  

10:15 Intelligenza Ar6ficiale e medicina di precisione in uroginecologia  

Marco Ioppi  

10:45 Discussione  

Enrico Busato  

11:00 COFFEE BREAK  

2° SESSIONE 

La donna con sintomi uro-genitali: il percorso condiviso tra il ginecologo e l’urologo 

Moderatori: Valen�no Bergamini, Laura Angela Irali  

 

11:15 Infezioni urinarie ricorren6 nella donna in menopausa: diagnosi, prevenzione e nuove strategie 

terapeu6che  

Tommaso Cai  

11:45 La sindrome genito-urinaria della menopausa; il microbiota come chiave per la prevenzione  

Laura Angela Irali  

12:15 Sindrome della vescica dolorosa e LULTS femminile: diagnosi differenziale e ges6one mul6disciplinare  

Tommaso Cai  

12:45 Discussione  

Sergio Messini  

13:15 Light lunch  

 

3° SESSIONE  

Uroginecologia e salute della donna: aspe: mul6disciplinari  

Moderatori: Valen�no Bergamini, Marco Ioppi  

14:15 La paziente oncologica: preservare la salute uro-genitale durante e dopo terapie  

Massimiliano Cazzaniga  

14:45 Immunità e infiammazione nella salute urogenitale femminile  

Alessandro Ber(  



15:15 Nutrizione e microbiota: il ruolo dell’alimentazione nella salute della donna e l’importanza dei test del 

microbiota intes6nale e vaginale  

Francesca Ruggiero  

15:45 La ges6one dei disturbi urinari nella pra6ca ginecologica: quando il ginecologo puo’ fare la differenza  

Lino Del Pup  

16:15 Il sanguinamento uterino anomalo: approccio basato sulle evidenze  

Enrico Busato  

16:45 Incon6nenza urinaria complessa il ruolo dell’urologo  

Tommaso Cai  

17:15 Il microbiota delle mucose: esiste un filo condu=ore tra apparato urogenitale e vie aeree superiori  

Giuseppe Frau  

17:45 Discussione  

18:15 Chiusura del Corso e pubblicazione del ques(onario ECM 

 

 

 

FACULTY 

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Bergamini Valentino 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

 Direttore dell Unita Operativa 

Complessa di Ginecologia e Ostetrica B 

presso l Azienda Ospedaliera 

Universitaria Integrata di Verona 

Berti Alessandro 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

Specialista ambulatoriale in Ginecologia 

e Ostetrica sul territorio di Trento 

Busato Enrico 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

Direttore della struttura coplessa di 

ostetricia e ginecologia dell ospedale Ca  

Cai Tommaso 

Medicina e 

chirurgia  urologia 

dirigente medico di primo livello a tempo 

indeterminato presso uo urologia 

ospedale santa chiara azienda 

provinciale per i servizi sanitari della 

provincia autonoma di trento 



Massimiliano Cazzaniga 

Medicina e 

chirurgia  

Senologia Clinica 

Prevenzione e 

Genetica 

Oncologica 

Libero professionista e Consulente 

Scientifico a Milano 

Del Pup Lino 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

Dirigente medico presso Istituto 

Nazionale Tumori CRO Aviano e 

professore presso universita di Udine 

Frau Giuseppe 

Medicina e 

Chirurgia Otorinolaringoiatria  

Direttore presso Unita operativa 

otorinolaringoiatria indirizzo otoiatrico  

Rovereto 

Ioppi Marco 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

In pensione come medico ospedaliero 

dell APSS di Trento 

Irali Laura Angela 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

Specialista ambulatoriale in Ginecologia 

e Ostetricia convenzionata con Azienda 

Provinciale per i Servizi Sanitari APSS di 

Trento  

Messini Sergio 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia 

Primario reparto di ginecologia ostetricia 

di diagnostica e terapia avanzata presso 

l ospedale di Bolzano  

Ruggiero Francesca 

Medicina e 

Chirurgia 

Scienze dell 

Alimentazione e 

della Nutrizione Biologa nutrizionista presso Trento  

 

 


