
 

EVENTO RESIDENZIALE 

V SUMMER SCHOOL SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE 
2026 

Data: 17/18/19 settembre 2026 

Sede: Verona, SALA MEETING PIEVE DI SAN Rocco 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 

Fabio Lugoboni, Rebecca Casari 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Da più parti viene segnalato un aumento del fabbisogno formativo di base in campo di Addiction 

Medicine. Le richieste arrivano dalle persone assunte di recente nei SerD (di varie professionalità, 

medici, psicologi, infermieri, educatori), nel corso di un massiccio ricambio generazionale, ma anche 

da varie discipline non solo mediche, nella constatazione che il mondo delle dipendenze sta 

continuamente cambiando. Sempre l’esperienza ci indica che anche molti studenti sono pure 

interessati a queste tematiche. L’università stenta a stare al passo con queste domande formative o, 

quando lo fa (con master o CPU), richiede risorse e impegni di tempo non trascurabili. 

Questa richiesta viene ancora una volta raccolta da Medicina delle Dipendenze dell’Azienda 

Ospedaliero-universitaria Integrata di Verona e CLAD-Onlus, col patrocinio di enti pubblici e società 

scientifiche del settore per questa quint Addictus Summer School. 

Dalla nostra lunga esperienza formativa abbiamo ritenuto potesse essere attrattiva un fine settimana 

allargato, residenziale, sul tipo delle summer school del mondo anglosassone, ECM, a basso costo, a 

limitato numero di partecipanti, molto interattiva coi docenti, incentrata su una formazione a 360° 

sulle dipendenze patologiche e comportamentali più comuni e con inserti di attività applicative 

pratiche. Naturalmente garantendo una qualità di docenti ad alto livello e favorendo, quanto più 

possibile, un’interazione tra docenti e discenti anche al di fuori dei tempi espositivi. 

Inoltre, l’ampia produzione scientifico/divulgativa dei due responsabili scientifici, proff. Fabio 

Lugoboni e Rebecca casari, potrà arricchire con materiali didattici di approfondimento i contenuti 

della settimana. 

 



 

CREDITI ECM E DURATA DEL CORSO 

 

L’evento è accreditato ECM per n. 70 partecipanti, ed è rivolto a: 

Tutte le figure professionali.  

19 ore formative , crediti 

 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

PROVIDER ECM 

PROVIDER ECM NAZIONALE id 410 

E20 srl - Via Antonio Cecchi 4/7 - 16129 Genova 

Tel 010 5960362 - P.IVA 01236330997 

corsi@e20srl.com 

Legale Rappresentante: Luca Donato 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

ANNA FACCHIN EVENTS 

annafacchin@gmail.com 

P.IVA: 05045860235 

 



 

PROGRAMMA 

 

GIOVEDÌ, 17 SETTEMBRE 2026 

 

Trame. La narrazione di ciò che e’ stato (e potrebbe ripetersi). Per non dimenticare 

 

09.15 – 09.30 INTRODUZIONE ALLA SUMMER SCHOOL. 
Fabio Lugoboni 

09.30 – 10.15 Storia (poco) onorevole degli oppioidi. 
Paolo Delaini 

10.15 – 11.00 Il progetto Blue Moon e la grande epidemia di eroina. 
Riccardo Gatti 

11.00 – 11.45 Le dipendenze e la narrazione dei media. 
Anna Paola Lacatena 

11.45 – 12.15 La diffusione del crack negli USA. 
Anna Paola Lacatena 

12.15 – 13.00 GAP e malavita. 
Paolo Jarre 

13.00 – 14.15 Pranzo  

 

LA ricerca scientifica nelle dipendenze. Quali novità? 

 

14.15 – 15.15 Aggiornamento sullo stato della ricerca nelle dipendenze in Italia, Europa e nel 
mondo. 
Ernesto De Bernardis 

15.15 – 16.00 Dalla ricerca alla clinica: che possiamo fare per chi abusa di cocaina, crack, 
amfetamine? 
Ernesto De Bernardis 

16.00 – 17.00 Quali fattori influenzano maggiormente la qualità di vita nei pz. in terapia agonista 
di mantenimento? Uno sguardo alla letteratura scientifica. 
Fabio Lugoboni 

 

VENERDÌ, 18 SETTEMBRE 2026 



 

 

Parliamo (ancora) di alcol e fumo 

 

09.00 – 09.45 Alcol e giovani. Quale lo scenario reale? 
Franca Beccaria 

09.45 – 10.45 Alcolismo: uno sguardo (ampio) alle terapie farmacologiche possibili. 
Francesco Antonio Mancarella 

10.45 – 11.30 Gruppi di auto/mutuo aiuto. Un mondo in movimento? 
Valeria Zavan 

11.30 – 12.15 Trattare il tabagismo nei contesti difficili: i trucchi del mestiere. 
Fabio Lugoboni 

12.15 – 13.00 E-cig e affini: la verità per favore. 
Fabio Beatrice 

13.00 – 14.15 Pranzo 

 

PARLIAMO DI NUOVE DROGHE (ma solo di quelle di cui vale la pena parlare e con indicazioni 
pratiche) 

 

14.15 – 15.15 NSP: quali scenari in Italia e in Europa. 
Duccio Papanti 

15.15 – 16.15 Catinoni e cannabinoibi sintetici. Sostanze da non perdere di vista. 
Sofia Venturini 

16.15 – 17.15 Abuso di analgesici oppioidi. Uno scenario con cui fare i conti.  
Alvise Martini 

19.30 cena sociale 

 

SABATO, 19 SETTEMBRE 2026 

 

PRIMA DELLE SOSTANZE. Disturbi del neurosviluppo e Dipendenze Patologiche : Diagnosi 
(relativamente) facili e terapie (relativamente) difficili 

 

09.00 – 10.30 DNS complessi e DNS pervasivi. Uno sguardo d’insieme e relativi trattamenti. 
Leonardo Zoccante 



 

10.30 – 11.15 DNS. Approccio diagnostico e psicoterapeutico di quadri diversi. 
Lorenzo Zamboni 

11.15 – 12.00 DNS e Dipendenze patologiche. Guida a una prescrizione ragionata nei SerD e nelle 
CT. 
Fabio Lugoboni 

12.00 – 12.45 Insonnia e DUS. Che fare? 
Marco Di Nicola 

12.45 – 14.00 Pranzo  

14.00 – 14.45 Farmacologia e DUS: Psichiatria e DUS: psicofarmaci visti in un’ottica di genere. 
Anna Bertoldi 

14.45 – 15.45 Le disintossicazioni ambulatoriali/ospedaliere. Una guida pratica. Conclusioni e 
rientro Ps: Ogni sessione è interattiva e prevede uno spazio dedicato al confronto e 
alle domande. 
Rebecca Casari 

 

FACULTY 

 

Anna Bertoldi, Siena 

Anna Paola Lacatena, Taranto 

Franca Beccaria, Torino 

Rebecca Casari, Verona 

Ernesto De Bernardis, Siracusa 

Paolo Delaini, Verona 

Marco Di Nicola, Roma 

Riccardo Gatti, Milano 

Paolo Jarre, Torino 

Fabio Lugoboni, Verona 

Duccio Papanti, Udine 

Alvise Martini, Verona 

Francesco Antonio Mancarella, Roma 

Lorenzo Zamboni, Verona 

Sofia Venturini, Trento 

 



 

ACRONIMI 

 

[acronimi utilizzati nel programma — da completare] 


