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I CONGRESSO FONDAZIONE LENNOX- GASTAUT- ETS 
XII GIORNATA DELLA SINDROME DI LENNOX–GASTAUT 

 
“La continuità assistenziale tra ospedale e territorio 

Gli aspetti clinici e terapeutici” 
Palazzo Alabardieri 

Napoli, 6–7 novembre 2026 
 
Referente Scientifico: Pasquale Striano | Professore Ordinario di Pediatria e Direttore U.O. 

Neurologia Pediatrica, Università di Genova e IRCCS Gaslini - Genova 

 

Sede: Palazzo Alabardieri, Via Alabardieri n. 38 - Napoli 

Evento n° 6504-496336 rivolto a:  
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Razionale 
 

La Sindrome di Lennox–Gastaut (LGS) è una encefalopatia epilettica dello sviluppo e 
dell’encefalo caratterizzata da elevata complessità clinica, farmacoresistenza, 
compromissione cognitiva e frequente associazione con comorbidità neurologiche e 
psichiatriche. L’elevato burden assistenziale correlato alla patologia si traduce in un impatto 
significativo non solo sugli esiti clinici, ma anche sulla qualità di vita dei pazienti e dei 
caregiver, nonché sull’organizzazione dei servizi sanitari e socio-assistenziali. 
In tale contesto, la XII Giornata della Sindrome di Lennox–Gastaut, primo congresso 
promosso dalla Fondazione LGS, si configura come un’iniziativa scientifica volta a favorire 
l’integrazione tra ambiti clinici, di ricerca e organizzativi, contribuendo alla strutturazione di 
una rete multidisciplinare dedicata alla gestione della patologia. L’evento si propone di 
analizzare in maniera sistematica i principali aspetti eziopatogenetici e fisiopatologici della 
sindrome, con particolare riferimento ai network epilettogeni e alle basi neurobiologiche 
sottostanti, nonché di approfondire le caratteristiche elettrocliniche e il profilo delle 
comorbidità associate, inclusi i disturbi del sonno e le manifestazioni psichiatriche. 
Un ulteriore ambito di interesse è rappresentato dalla valutazione critica dei modelli di presa 
in carico, con specifico riferimento alla continuità assistenziale tra setting ospedaliero e 
territoriale e alla gestione della transizione dall’età pediatrica a quella adulta. In questo 
quadro, particolare attenzione è rivolta all’identificazione delle criticità organizzative e delle 
disomogeneità regionali, al fine di delineare modelli assistenziali integrati e sostenibili. 
Il programma scientifico include inoltre la presentazione e discussione di iniziative progettuali 
innovative, quali registri nazionali di patologia, applicazioni di tecnologie digitali e 
dispositivi wearable, nonché approcci emergenti basati su modelli predittivi (es. digital 
twin), con l’obiettivo di promuovere strategie di medicina personalizzata e migliorare gli 
outcome clinici. 
Nel complesso, l’iniziativa si propone di contribuire all’avanzamento delle conoscenze e al 
miglioramento dei percorsi assistenziali nella LGS, attraverso un approccio 
multidimensionale e centrato sulla persona, che integri competenze cliniche, ricerca 
traslazionale e organizzazione dei servizi. 
 

 

PROGRAMMA 
 

VENERDÌ 6 NOVEMBRE 2026 

8:30 Registrazione dei partecipanti 

9:00   Saluti Autorità 
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Intervento istituzionale  
On. Alessandra Locatelli, Ministro per le Disabilità (TBC) 
 
9:20   Presentazione della Fondazione LGS Katia Santoro (Napoli) 
             Introduzione al Congresso Katia Santoro (Napoli) Leonilda Bilo (Napoli) 
 

9:30 – 10:40 SESSIONE I 

Tra disabilità, crisi epilettiche e problematiche correlate, il danno esistenziale nella 
famiglia del paziente con LGS 

Moderatori: Carmela Bravaccio (Napoli) Ennio Del Giudice (Napoli)  

9:30 La Sindrome di Lennox-Gastaut: una malattia difficile e complessa 

   Giuseppe Gobbi (Bologna) 

 

9.40 Il carico clinico e assistenziale della persona con LGS 
      Antonino Romeo (Milano) 
 
9:55 Il vissuto del danno esistenziale da parte di un genitore 
      Katia Santoro (Napoli) 

 

10:05 “Diventare grandi” con la LGS: come gestire la transizione dall’età pediatrica    
        all’età adulta   Antonio Varone (Napoli)    
 
10:20 – 10:40 Discussione  
 
10:40 -11: 00 Pausa caffè 

 

 

 

 

11:00 – 13:00   TAVOLA ROTONDA 
 La presa in carico del paziente con LGS nel Sistema Sanitario  

Moderatori: Giuseppe Gobbi (Bologna) Katia Santoro (Napoli)  

Iniziative disponibili e in progettazione  
- DAMA Paola Magri (Napoli) (11:00 – 11:10) 
- Progetto SPECIAL: Da un progetto di ateneo verso un progetto regionale epilessia scuola 
Leonilda Bilo (Napoli) (11:10-11:20) 
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Discussant 

Troisi  Serena (Napoli)  – Maddalena Terracciano (Napoli) - Marianna Pezzella (Napoli) – 
Patrizia Ruosi (Napoli)  - Piero Pensa (Osp. Salerno Lice)- Rosaria Renna (Benevento) 
 

13:00 – 14:00 Colazione di lavoro 

 

14:00 – 15:30 INCONTRO TRA CAREGIVERS E MEDICI 

 
15:30 – 18:30 SESSIONE II 
I progetti della Fondazione Lennox-Gastaut 

15:30 Introduzione e razionale 

       Pasquale Striano (Genova) Giuseppe Gobbi (Bologna) 
 
15.40 Il progetto BuCaLeGa  
(Burden of Care for patients with Lennox-Gastaut Syndrome in Italy)  
       Antonino Romeo (Milano) 
 
16:00 ReLeG : Il registro LGS. Sfide e opportunità 

      Marco Salvatore (Roma) 
 
16:20 Pausa  
 

16:40 Verso il futuro: il digital twin  
      Antonella Riva (Genova) 

 

17:00 Il ruolo dei wearables  
      Stefano Meletti (Modena) 

17:20 Il progetto “Casa di Sora per voi” 

     Maria Grazia Natali Sora (Milano) 

 

 

17:40 Ulteriori ipotesi di Lavoro 

    Maria Spanò (Messina)  

   Melissa Filippini (Ferrara) 

 

18:00 Discussione  
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18:30 Chiusura dei lavori  

 

 

SABATO 7 NOVEMBRE 2026 
 

9:00 – 13:00 SESSIONE III 

Gli aspetti clinici e terapeutici della LGS  

Parte I. Aspetti clinici 

Moderatori: Angelo Labate (Palermo) Salvatore Striano (Napoli)  

9:00 – 9:20 Le caratteristiche elettrocliniche della LGS 
 Gaetano Terrone (Napoli) 

 

9:20 – 9:40 Fisiopatogenesi della LGS e aspetti elettroclinici nell’adulto  
Stefano Meletti (Modena) 

 

9:40 – 10:10 LGS: una sindrome, molte cause 
 Antonietta Coppola (Napoli) 
 Discussant: comprendere la diversità genetica nella LGS 

Federico Zara (Genova) 

 

10:10 – 10:30 Comorbidità psichiatriche nella LGS 
 Alfonso Giordano (Napoli) 

 

10:30 – 10:50 Discussione 

 

10:50 – 11:10 Pausa 

 

Parte II. La gestione terapeutica e le prospettive future 

Moderatori: Francesco Habetzwallner (Napoli) Emilio Russo (Catanzaro)  

11:10 – 11:30 Management terapeutico della LGS 
 Carlo Di Bonaventura (Roma) 
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11:30 – 11:50 Sfide e opportunità nella terapia farmacologica 
 Pasquale Striano (Genova) 
 

 11:50 – 12:10 La stimolazione del nervo vago e neuromodulazione                                                    
Paolo Bonanni (Conegliano) 
 

12:10 – 12:30 Diete, integratori e prodotti dietetici                                                                 
Carmen Di Caro (Catanzaro) 
 

12:30 – 13:00 Discussione 

13:00 Chiusura del Congresso 

 

 

Segreteria Organizzativa: ALARIO srl | Via Parmenide Pal. Alario – 84046 Ascea Marina (SA)  

320-5630517 info@alariosrl.it 

Provider ECM: ADIN CONGRESS s.r.l.s. | Via Fulvio Renella, 36/A - 81100 Caserta | Partita Iva 

04768040612 | Iscrizione Albo Nazionale Provider Ecm 6504         

 

 

 

Dichiarazione curriculum vitae faculty  

Il Provider, in riferimento all’evento formativo n. 6504-496336, dichiara di essere in possesso dei 

curriculum vitae di tutti i relatori e moderatori  e discussant coinvolti nel programma, di cui si 

riportano sinteticamente le seguenti informazioni: 

 

Nome e 
Cognome 

Laurea Specializzazion
e 

Affiliazione 

Pasquale 
Striano 

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia Professore Ordinario di Pediatria e Direttore U.O. Neurologia 
Pediatrica, Università di Genova e IRCCS Gaslini - Genova 

Antonietta 
Coppola  

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia Dirigente Medico Centro Epilessia, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II di Napoli - 
Napoli 

Gaetano 
Terrone  

Medicina e 
Chirurgia 

Neuropsichiatri
a Infantile 

Professore di neuropsichiatria infantile - Dipartimento Di 
Scienze Mediche Traslazionali, Università degli Studi di Napoli 
“Federico II - Napoli 
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Paolo 
Bonanni 

Medicina e 
Chirurgia 

Neuropsichiatri
a Infantile 

Dirigente Medico IRCCS Eugenio Medea, sezione di ricerca 
dell'Associazione La Nostra Famiglia - Conegliano Veneto 
(Treviso) 

Giuseppe 
Gobbi  

Medicina e 
Chirurgia 

Neuropsichiatri
a Infantile 

Già Professore a Contratto in Neuropsichiatria Infantile 
Università di Modena e Reggio Emilia - Bologna 

Antonella 
Riva  

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzanda 
Neurologia 

Specializzanda  DINOGMI (Dipartimento di Neuroscienze, 
Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-
Infantili), Università degli Studi di Genova, Istituto ""G. 
Gaslini"", Genova  

Antonino 
Romeo  

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzanda 
Neurologia 

Primario Emerito Ospedale Fatebenefratelli Milano - UOC 
Neurologia Pediatrica - Centro Regionale per l'Epilessia - 
Milano 

Marco 
Salvatore 

Scienze 
Biologiche 

Genetica 
Applicata 

Ricercatore Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto 
Superiore di Sanità - Roma  

Katia 
Santoro  

Tecnico di Laboratorio per le 
industrie agroalimentari 

Presidente Nazionale Associazione Familgie LGS - Lennoux 
Gastaut - Napoli  

Carmen De 
Caro  

Farmacia Farmacia Farmacologa c/o Università di Catanzaro “Magna Grecia” – 
Catanzaro  

Carlo Di 
Bonaventur
a  

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia Professore Associato c/o   DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE 
UMANE - Università La Sapienza - Roma 

Leonilda 
Bilo  

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia Professore di scienze delle professioni sanitarie della 
riabilitazione Università Federico II - Napoli 

Antonio 
Varone 

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia Direttore della struttura di Neurologia Santobono di Napoli 

Stefano 
Meletti 

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia Direttore della struttura complessa Neurologia (Dipartimento 
ad attività integrata Medicina generale e specialistica) 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 

Federico 
Zara 

Scienze 
Biologiche 

Genetica 
medica 

Professore ordinario di Genetica medica presso l’Università di 
Genova Responsabile della UOC Genetica Medica dell’Istituto 
Gaslini - Genova 

Alfonso 
Giordano 

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia UOC I Neurologia e Neurofisiopatologia 
A.O.U. Università della Campania “Luigi Vanvitelli Napoli 

Paola Magri  Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia  Dirigente Medico Azienda Sanitaria Locale Napoli 2 
Centro di Riferimento sui Disturbi dello Spettro Autistico 
Azianda Ospedaliera Universitaria Federico II - Napoli 

Maria 
Grazia 
Natali  

Medicina e 
Chirurgia 

Neuorologia Unità operativa di neurologia, ambulatorio di malattie 
neurologiche pediatriche IRCCS Ospedale San Raffaele di 
Milano 

Maria 
Spanò  

Medicina e 
Chirurgia 

Neuropsichiatri
a Infantile 

Dirigente medico CENTRO DI RIF. EPILESSIA DELL'ETA' 
EVOLUTIVA Neuropsichiatria Infantile Policlinico Martino 
Messina 

Melissa 
Filippini 

Psicologa Psicoterapeuta Psicologa Psicoterapeuta ad orientamento sistemico 
famigliare Coordinatore area clinica disturbi emotivo-
comportamentali Cooperativ Il piccolo Principe - Ferrara 
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679 ; artt. 68, 

70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Parag. 4.6, lett. j) 

Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);  

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;  

- che l’interessato ha espresso il consenso al trattamento dei dati personali sul proprio curriculum (conservato presso il provider, per un 

termine di cinque anni, al fine di consentire la valutazione da parte dell’ente accreditante circa il rispetto della normativa E.C.M. 

 

Il Legale Rappresentante  

 

                                                                                                                                                         Caserta, 02/09/26 

 

 

 


