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Corso Teorico-Pratico in ambito di Nutrizione Clinica Enterale
Nutrizione Enterale Ospedaliera e Territoriale: il ruolo strategico del Farmacista
Venerdi 2 ottobre 2026
Hotel Dragonara— Sambuceto (CH)

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA:

NUMERO DI ISCRITTI PREVISTI: 100 PARTECIPANTI
PROFESSIONI:

e MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: TUTTE LE DISCIPLINE

(Allergologia Ed Immunologia Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia E Rianimazione; Angiologia; Audiologia E
Foniatria; Biochimica Clinica; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo- Facciale;
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica E Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Continuita
Assistenziale; Cure Palliative; Dermatologia E Venereologia; Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero;
Ematologia; Endocrinologia; Epidemiologia; Farmacologia E Tossicologia Clinica; Gastroenterologia; Genetica
Medica; Geriatria; Ginecologia E Ostetricia; Igiene Degli Alimenti E Della Nutrizione; Igiene, Epidemiologia E
Sanita Pubblica; Laboratorio Di Genetica Medica; Malattie Dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive;
Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina Aeronautica E Spaziale; Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli
Ambienti Di Lavoro; Medicina Dello Sport; Medicina Di Comunita; Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di
Urgenza; Medicina Fisica E Riabilitazione; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Medicina Interna; Medicina
Legale; Medicina Nucleare; Medicina Termale; Medicina Trasfusionale; Microbiologia E Virologia; Nefrologia;
Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia;
Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione Dei Servizi Sanitari Di Base; Ortopedia E Traumatologia;
Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia); Pediatria;
Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Psichiatria; Psicoterapia; Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia;
Scienza Dell'alimentazione e Dietetica; Urologia)

e FARMACISTA DISCIPLINE: (FARMACIA PUBBLICO DEL SSN, FARMACIA TERRITORIALE, FARMACISTA DI

ALTRO SETTORE)
o INFERMIERE
e DIETISTA

PROVENIENZA: NAZIONALE

DETTAGLI EVENTO FORMATIVO:

RIFERIMENTO PROVIDER: Promise Group S.r.l. — Via Ghino Valenti, 2 — Ancona Accreditamento Nazionale
Standard — Riferimento Agenas N.2295

SEGRETERIA SCIENTIFICA: GBA Eventi S.r.l. con sede legale a Pescara, Viale Pindaro n. 21, 65127 C.F. e P. IVA
02322830684
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TIPOLOGIA DI ACCREDITAMENTO: Congresso

FORMAZIONE: Residenziale

SEDE: Via Pietro Nenni, 280, 66020 Sambuceto CH
TOTALI ORE FORMATIVE: 4 ore CREDITI FORMATIVI ECM: 4

OBIETTIVO FORMATIVO: Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate

RESPONSARBILI SCIENTIFICI:

Dott. Emmanuele Tafuri
Direttore del Pronto Soccorso dell’Ospedale “SS. Annunziata” di Chieti
Direttore del Dipartimento di Emergenza-Urgenza — ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti

COORDINAMENTO SCIENTIFICO:

Dott.ssa Letizia Di Fabio, Direttore f.f. U.O.C. Farmacia Ospedaliera Aziendale, ASL 2 Abruzzo

Dott.ssa Miriam Carmen Di Staso, Direttore U.O.C. Farmacia Ospedaliera, ASL Pescara

Dott.ssa Esther Liberatore, Direttore U.O.C. Servizio Aziendale del Farmaco, ASL 1 Abruzzo

Dott. Andrea Marinozzi, Medico U.O.C. Ortopedia e Traumatologia, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico
di Roma; Ricercatore, Universita Campus Bio-Medico di Roma

RAZIONALE:

La malnutrizione per difetto € una condizione frequente nei pazienti ospedalizzati e cronici, associata a un
aumento della morbilita, della mortalita, della durata di degenza e, conseguentemente, dei costi sanitari. La
nutrizione enterale (NE) rappresenta un presidio terapeutico salvavita e un pilastro fondamentale nel trattamento
di pazienti disfagici, oncologici, neurologici o con disturbi gastrointestinali, sia in fase acuta che cronica. Tuttavia, il
successo della terapia nutrizionale non si limita alla somministrazione, ma risiede nella continuita assistenziale
ospedale-territorio, un processo complesso che richiede un forte coordinamento tra le diverse figure
professionali.

In questo scenario, il farmacista (ospedaliero e territoriale) non e piu solo un fornitore di miscele nutrizionali, ma
un membro attivo del team nutrizionale multidisciplinare. Il suo ruolo strategico si esplica in diverse aree:

Appropriatezza Clinica e Gestione dei Rischi: Identificazione del miglior presidio nutrizionale in relazione alla
patologia, monitoraggio delle interazioni farmaco-nutriente e prevenzione delle complicanze infettive e
meccaniche, come sottolineato dalle linee guida ESPEN-SINPE.

Continuita Ospedale-Territorio (NAD): Gestione del paziente in Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD),
garantendo la transizione fluida, I'appropriatezza prescrittiva attraverso i canali di distribuzione (distribuzione per
conto - DPC) e la corretta informazione al caregiver.
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Galenica Clinica e Personalizzazione: Preparazione di formulazioni personalizzate in caso di esigenze specifiche,
garantendo stabilita e sterilita.

Sostenibilita Economica: Ottimizzazione delle risorse attraverso la scelta oculata dei dispositivi e la riduzione dei
riospedalizzazioni grazie a un controllo stretto del paziente.

Il convegno si propone di:
1. Aggiornare le conoscenze scientifiche sulla gestione della NE alla luce delle nuove linee guida.
2. Definire percorsi sinergici tra Farmacia Ospedaliera e Farmacia Territoriale.

3. Analizzare le responsabilita del farmacista nella gestione della sicurezza e dell'aderenza terapeutica a domicilio.

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

15:10 Iscrizione dei partecipanti

15:20 Introduzione del Convegno

| Sessione: NUTRIZIONE CLINICA E MODELLI DI GESTIONE DEL PAZIENTE
Moderatori: Letizia Di Fabio, Andrea Marinozzi, Patrizia D’Ovidio

15:30 Lectio Magistralis: malnutrizione e bisogni nutrizionali, aspetti Clinici ed Economici
Pierpaolo Carinci (Clinico-Chieti)

16:00 Screening nutrizionale e Appropriatezza nutrizionale

Claudia Savina (Clinico-Teramo)

16:30 Dispositivi Medici in ambito di Nutrizione Enterale

Francesco De Vita (Farmacista-Chieti)

16:45 Discussione

Il Sessione: INQUADRAMENTO LEGISLATIVO DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Moderatori: Miriam Carmen Di Staso, Esther Liberatore, Emanuela D’Angelo
17:00 Il contesto regolatorio degli alimenti a fini medici speciali

Patrizia Ciarcelluti (Chieti)/Monica Piersanti (Teramo)
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17:20 Esempio di Normativa regionale NAD: percorsi nutrizionali dall’ospedale al territorio

Roberta Ganzetti Farmacista Marche

17:40 Modalita di realizzazione di un capitolato di gara in ambito di Nutrizione Artificiale: focus in ambito di

Nutrizione Enterale per Paziente affetto da Malattia Rara

Serena Corridoni (Pescara)/Nicola Lorusso (L'Aquila)
18:00 Discussione

18:20 Tavola Rotonda: esperti a confronto

Maurizio Brucchi, Alberto Costantini, llenia Senesi, Silvia Di Michele, Massimo Costantini, Francesca De Plato e

Giovanna Di Sabatino

18:50 Conclusione

19:20 Chiusura

ACRONIMI

NAD = Nutrizione Artificiale Domiciliare

FACULTY:
TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE CITTA'
Direttore
. Farmacia
. . . . Farmacista )
Dott.ssa Di Fabio Letizia Farmacista ) ospedaliera Vasto
pubblico del SSN )
aziendale ASL
Lanciano
Responsabile
. 3 . Farmacista UOC Farmacia
Dott. Marinozzi Andrea Farmacista . . Teramo
pubblico del SSN Ospedaliera
ASL Teramo
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Dott.ssa

Savina

Claudia

Medico
chirurgo

Scienza

dell'alimentazione

e dietetica

Responsabile
UOS Epatologia
e Centro
Regionale di
Fisiopatologia
della
Nutrizione,
Ospedale di
Giulianova —
ASL Teramo

Teramo

Dott.

D&#39;0vidio

Patrizia

Farmacista

Farmacista
territoriale

Farmacista
Dirigente,
Servizio
Farmaceutico,
ASL 02
Lanciano-
Vasto-Chieti

Chieti

Dott.

Carinci

Pierpaolo

Medico
chirurgo

Anestesia e
rianimazione

Medico,
esperto in
Nutrizione
Clinica e Cure
Palliative

Chieti

Dott.

De Vita

Francesco

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Farmacista
libero
professionista

Vasto

Dott.ssa

Di Staso

Carmen
Maria

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Direttore
U.0.C.
Farmacia
Ospedaliera,
ASL Pescara

Pescara

Dott.ssa

Liberatore

Esther

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Direttore
U.O.C. Servizio
Aziendale del
Farmaco, ASL 1
Abruzzo

Pescara

Dott.ssa

Ganzetti

Roberta

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Farmacista
dirigente SSN
presso AST
Ancona

Jesi
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Dott.

Costantini

Alberto

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Direttore Unita
Operativa
Complessa
Farmacia
Ospedaliera,
ASL Pescara

Pescara

Dott.ssa

De Plato

Francesca

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Farmacia
Ospedaliera
Ospedale
Giulianova (TE)

Giulianova

Dott.ssa

Di Sabatino

Giovanna

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Dirigente
Farmacista,
Farmacia
Ospedaliera,
P.O. Val Vibrata
—ASL Teramo

Va Vibrata

Dott.ssa

D’Angelo

Emanuela

Farmacista

Farmacista
territoriale

Responsabile
UOSD Servizio
Farmaceutico
Territoriale,
ASL Pescara

Pescara

Dott.ssa

Ciarcelluti

Patrizia

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Farmacista,
Farmacia
Ospedaliera,
P.O.SS.
Annunziata di
Chieti — ASL 2
Abruzzo

Chieti

Dott.ssa

Piersanti

Monica

Medico
chirurgo

Non definita

Dirigente
Farmacista,
Farmacia
Ospedaliera,
ASL Teramo

Teramo

Dott.ssa

Corridoni

Serena

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Dirigente
Farmacista,
uU.0.C.
Farmacia
Aziendale, ASL
Pescara

Pescara
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Dott.

Lorusso

Nicola

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Dirigente
Farmacista,
U.0.C. Servizio
Aziendale del
Farmaco, P.O.
dell’Aquila —
ASL 1 Abruzzo

L’Aquila

Dott.

Brucchi

Maurizio

Medico
chirurgo

Chirurgia generale

Direttore
dell’Agenzia
Sanitaria
Regionale
(ASR) Abruzzo

Chieti

Dott.ssa

Senesi

llenia

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Direttore
U.O.C. Servizio
Farmaceutico
Territoriale,
ASL Teramo

Teramo

Dott.ssa

Di Michele

Silvia

Medico
chirurgo

Pediatria

Referente
Medico per
I’Eta Pediatrica,
Centro di
Coordinamento
Regionale
Malattie Rare,
ASL Pescara

Pescara

Dott.

Costantini

Massimo

Farmacista

Farmacista
pubblico del SSN

Responsabile
UOSD Farmacia
Ospedaliera,
P.O. di Atri -
ASL Teramo

Teramo

Dott.

Tafuri

Emmanuele

Medico
chirurgo

Medicina e
chirurgia di
accettazione e di
urgenza

Direttore UOC
Medicina
urgenza PS
Policlinico
Chieti

Chieti
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