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Razionale

Le patologie gastroenterologiche rappresentano uno dei motivi più 
frequenti di consultazione in età pediatrica e richiedono un approccio 
diagnostico e terapeutico basato sulle più recenti evidenze scientifiche. 
Negli ultimi anni, il crescente interesse verso il microbiota intestinale e la 
funzione della barriera intestinale ha evidenziato il loro ruolo chiave nello 
sviluppo del sistema immunitario, nel mantenimento dell'omeostasi 
intestinale e nella patogenesi di numerose condizioni gastrointestinali del 
bambino.

Tra queste, la stipsi e la sindrome dell'intestino irritabile (IBS) 
rappresentano problematiche di frequente riscontro nella pratica 
ambulatoriale, con un impatto significativo sulla qualità di vita del 
bambino e della famiglia. Un corretto inquadramento clinico, associato a 
un approccio terapeutico personalizzato e basato sull'evidenza, è 
fondamentale per una gestione e�cace di queste condizioni. 
Parallelamente, è importante orientarsi in modo appropriato nell'impiego 
dei probiotici, ricordando che la loro e�cacia è ceppo-specifica e 
supportata da indicazioni cliniche ben definite.

L'incontro si propone di fornire ai pediatri un aggiornamento pratico sulle 
più recenti acquisizioni in tema di microbiota, barriera intestinale, stipsi, 
IBS e utilizzo appropriato dei probiotici, o�rendo strumenti utili per una 
gestione clinica integrata e sempre più basata sulle evidenze scientifiche.
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18:00 - 18:30 Registrazione dei partecipanti

GUT LAB

18:30 – 19:00 Introduzione e presentazione 
degli obiettivi dell’incontro 
Osama Al Jamal

Gestione dei disturbi gastrointestinali 
funzionali nel bambino

19:00 – 19:30 Sindrome dell’intestino irritabile
(IBS) e dolore addominale 
Mara Corpino

19:30 – 20:00 La stipsi nel paziente pediatrico
Mara Corpino

Microbiota e probiotici in età pediatrica

20:00 – 20:20 Il ruolo dei probiotici
nelle patologie gastrointestinali 
del bambino 
Mario Moi

20:20 – 20:40 I probiotici sono tutti uguali? 
Mario Moi

Il bambino con alvo irregolare: 
quando inviarlo allo specialista?

20:40 – 21:20 Discussione interattiva 
e confronto con i partecipanti 
Mara Corpino e Mario Moi

21:20 – 21:30 Take home message 
Mara Corpino e Mario Moi



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

 Il sottoscritto/a Giacomo Materazzo, nato a Spoleto, Prov. PG, il 28/01/1972, residente a Spoleto, CAP 06049, Prov. PG, Codice FiscaleMTRGCM72A28I921K e domiciliato a Spoleto, 
CAP 06049, Prov. PG, Telefono 0645505560, e-mail segreteria@event-lab.eu – ammistrazione@event-lab.eu, in qualità di legale rappresentante (*) dell’Azienda Event Lab Srl, con 
sede legale in Corso Triste, 88 CAP 00198, (*) documento di identità di riconoscimento in corso di validità  

In qualità di Provider ECM e Segreteria Organizzativa Event – lab siamo a confermare di avere raccolto tutti i CV dei docenti , compreso quello del Responsabile Scientifico. La 
documentazione è da noi stata raccolta e protocollata e si trova presso i ns uffici operativi in Via Paolo Emilio 7 – Roma  

In fede L’Amministratore Unico Giacomo Materazzo.  
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OSAMA AL JAMAL Medico Chirurgo Pediatria 

ASL Cagliari 8 Pediatra di Libera Scelta 

MARIO MOI Medico Chirurgo Pediatria ASL Cagliari 8 Pediatra di Libera Scelta 

MARA CORPINO Medico Chirurgo Pediatria 

Ospedale Pediatrico 

Microcitemico / ARNAS Brotzu 

di Cagliari Dirigente Medico 
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