
 

 

PAH ACADEMY FVG 
Recognize early, send early, change the story 
12 Novembre 2026 – 14 Gennaio 2027 – 11 Marzo 2027 

Hotel Là di Moret, Udine 

 
Nonostante i notevoli progressi terapeutici, l’ipertensione arteriosa polmonare (PAH) continua ad essere una 
malattia sottodiagnosticata o con ritardo diagnostico. Questo evento in tre parti si pone l’obiettivo di creare un 
ambiente di condivisione di esperienze e di percorsi, atto ad aumentare la sensibilità al sospetto diagnostico 
dei professionisti che possono incontrare questi malati durante la loro pratica clinica e a creare il substrato per 
percorsi diagnostico-terapeutici strutturati nell’ambito della realtà regionale.  
 
Obiettivi Formativi  
- Riconoscere le red flags cliniche suggestive di PAH 
- Identificare le popolazioni a rischio da sottoporre a screening 
- Interpretare correttamente i segni ecocardiografici e radiologici suggestivi di PH 
- Definire i criteri di invio ai centri specialistici 
- Applicare i moderni percorsi diagnostico-terapeutici 
- Migliorare l’integrazione multidisciplinare all’interno della rete regionale 
 
 

INCONTRO 1  
Non è sempre quel che sembra… 

Giovedì 12 Novembre 2026 
 

Obiettivo: evitare le diagnosi di comodo e riconoscere i primi segnali che devono far sospettare una PAH. 
 
dalle 15:00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
15:20-15:30  Introduzione ai lavori – Davide Stolfo 
 
15:30-15:45  Perché continuiamo a diagnosticare la PAH troppo tardi? – Davide Stolfo 
 
15:45-16:15  Caso clinico #1 – Destra, sinistra o centro. Le PAH oggi – Davide Stolfo 
 
16:15-16:30  Mini-talk: tipo 1 o tipo 2: messaggi pratici – tutti i Docenti 
    Discussione interattiva a piccoli gruppi 

 
16:30-17:00  Caso clinico #2 – La dispnea che non era asma/OSAS/interstiziopatia – Davide Femia 
 
17:00-17:15  Mini-talk: tipo 1 o tipo 3: messaggi pratici – tutti i Docenti 
    Discussione interattiva a piccoli gruppi 
 

17:15-17:45  Caso clinico #3 – La PAH ignota che giunge in Pronto Soccorso – Giovanni Santi 
 
17:45-18:00  Mini-talk: Le red flags per chi è in Pronto Soccorso – tutti i Docenti 
    Discussione interattiva a piccoli gruppi 

 
18:00-18:30  Discussione interattiva: riassumiamo 10 situazioni in cui pensare alla PAH 

Mauro Driussi 
    Discussione interattiva in plenaria 

 
18:30   Chiusura del primo incontro.  

 
 



 

 

 

INCONTRO 2  
Il paziente a rischio e l’esperienza degli spoke 

Giovedì 14 Gennaio 2027 
 

Obiettivo: identificare i pazienti che meritano sorveglianza, screening o invio precoce al centro specialistico.  
 
dalle 15:00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
15:30-15:45  Diagnosi precoce: come cambiare la storia naturale della malattia – Davide Stolfo 
 
15:45-16:00  La storia familiare di PAH – Mauro Driussi 
 
16:00-16:15  Sclerosi sistemica – Emma Di Poi 
 
16:15-16:30  Ipertensione porto-polmonare – Giovanni Santi 
 
16:30-18:00  Esperienze dai centri spoke: condividiamo indizi pro/contro, appropriatezza, 

modalità e timing del referral – Tutti i Docenti 
Discussione interattiva a piccoli gruppi 

 
18:00-18:30  Il radiologo sentinella 

“Quante (possibili) PAH vediamo ogni giorno senza scriverlo nel referto?” 
Lorenzo Cereser 

 
18:30   Chiusura del secondo incontro.  
 

 

INCONTRO 3 
Dal sospetto alla terapia 
Giovedì 11 Marzo 2027 

 
Obiettivo: costruire un percorso pratico dalla prima ipotesi diagnostica alla presa in carico terapeutica. 
 
dalle 15:00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
15:30-15:45  Dal sospetto alla conferma: cosa fa il Centro Hub – Mauro Driussi, Chiara Nalli 
 
15:45-16:00  Follow-up e stratificazione del rischio – Giovanni Santi 
  
16:00-16:15  La terapia della PAH oggi – Davide Stolfo 
 
16:15-16:45  Che fine hanno fatto i pazienti del primo incontro? - Tutti i Docenti 
 
16:45-18:00   Lavoro ai tavoli: grande caso interattivo multidisciplinare - Tutti i Docenti 

Discussione interattiva a piccoli gruppi 

 
18:00-18:30  Take home messages e conclusioni – Davide Stolfo 
 
18:30   Chiusura dell’evento. 
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L’evento è inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute per 24 
MEDICI CHIRURGHI delle seguenti discipline: Cardiologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina e 
chirurgia di accettazione e d’urgenza, Medicina interna, Radiodiagnostica, Reumatologia. 
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