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Il Cuore in movimento a Villa Betania Giomi
V11 Convegno di Cardiologia Riabilitativa
CDC Villa Betania
Roma, 7-11-2026
Responsabile Scientifico:

Prof. Alfonso Galati

Razionale

Con la notevole crescita della Cardiologia Interventistica e della Cardiochirurgia, il Cardiologo Clinico, oltre
che nello storico ruolo di porre indicazione ai vari interventi terapeutici con 1’uso appropriato della diagnostica
specie non invasiva, trova la sua collocazione naturale nella Cardiologia Preventiva e Riabilitativa, che, grazie
alla continua acquisizione di conoscenze a tutto campo (epidemiologia, fisiopatologia, stratificazione del
rischio, farmacologia, etc.), costituisce oggi un preciso compito doveroso ¢ non delegabile anche nell’ottica
dell’economia sanitaria. La Cardiologia Riabilitativa, inoltre, con la sua organizzazione multidisciplinare puo’
risolvere tutti i problemi e comorbilita’ del paziente ricoverato grazie, infatti, alla presenza nell’equipe
multidisciplinare, oltre che della figura del cardiologo anche del geriatra,del fisiatra, dello psicologo, del
dietologo, del FKT e ovviamente del personale infermieristico.
Programma

08.00: Registrazione partecipanti

08.45: Introduzione
M. Lecci - Direttore Sanitario VILLA BETANIA-GIOMI

| sessione - Cardiologia Riabilitativa e Prevenzione Cardiovascolare
Moderatori: A. Galati, G. Graziani, D. Terracina

09.00: Acido Bempedoico in associazione o in sostituzione delle statine? Cosa dicono le nuove llgg esc
2025?
P. Lentini

09.20: Un nuovo o vecchio fattore di rischio cardiovascolare? L’Iperuricemia?
M. P. Donataccio

09.40: La ipoVitaminosi D nel paziente cardiopatico € un fattore prognostico negativo?
F. D. Galati

10.00: La terapia di combinazione nella gestione dell’ipertensione arteriosa. Cosa dicono le LLGG?
A. Rossetti

10.20: 1 trigliceridi sono da considerarsi marker di rischio cardiovascolare residuo?
G.P. FRA

10.40: Discussione
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11 sessione - Scompenso cardiaco e Cardiologia Riabilitativa
Moderatori: A. Galati, |. Sgorbini, A. Perretti

11.00: Carenza Marziale e Scompenso Cardiaco
U. Recine

11.20: La valutazione iniziale del paziente con scompenso cardiaco
P. Palermo.

11.40: La gestione del rischio embolico nel paziente con scompenso e fibrillazione atriale? Cosa dicono
le LLGG?

G. Germano’

12.00: 1 nuovi e vecchi farmaci per lo scompenso cardiaco, cosa € cambiato?
L. Sgorbini

12.20: Mortalita e sopravvivenza cardiovascolare in COPD. Nuove evidenze in terapia farmacologica di
mantenimento
P. M. Leone

12.40: La Riabilitazione Cardiologica del paziente scompensato
A. Grossi

13.00: Discussione
13.20: Colazione di lavoro
111 Sessione - Cardiopatia Ischemica e Cardiologia Riabilitativa
Moderatori: A. Caparra; A. Galati; Limongelli

15.00: Recenti frontiere nella ricerca di biomarkers nella patologia cardiovascolare
C. Fabbri

15.20: Gestione della Sincope al PS?
V. Natale

15.40: Ecocardiografia avanzata nella valutazione della insufficienza mitralica
P.P. Tarzia

16.00: La terapia farmacologica nella cardiopatia ischemica conica.
E. Baldo

16.20: La prescrizione dietetica nel paziente cardiopatico.
S. Foti.

16.40: Riabilitazione Cardiologica nel paziente ischemico.
M. Piccoli

17.00: Discussione
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17.20: Conclusioni
A. Galati

17.30: Test di verifica dell’apprendimento da parte dei partecipanti (E.C.M.)
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TABELLA FACULTY

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Titolo Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Codice Fiscale
Prof. Direttore Roma
Scientifico UOC
lati Alf . o Cardiologia-Villa
Galati Alfonso Medicna e | Medicina Interna e . J
GLTLNS52B23H501D N o Betania;
Chirurgia Cardiologia . .
Presidente regione
Lazio societa
GIEC
RELATORI
Titolo Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Codice Fiscale
Dott.ssa Baldo Elisabetta Medicina € | Medicina Interna Ezfgfor:zati)y_e 7S Roma
’ BLDLBT70M59H501Z Chirurgia gla-
Ospedale cristo Re
Dott.ssa | Donataccio Maria Pia Medicina e | Cardiologia Cardiologa libero Roma
DNTMRP82D69H926N Chirurgia professionista
Dott.ssa | Fabbri Cristina Medicina e | Microbiologia e | Responsabile  del | Roma
FBBCST52C50L117Y Chirurgia Virologia laboratorio analisi-
CdC Villa Betania
Dott.ssa | Foti Silvia Scienze Biodiversita e | Biologa con attivita | Pomezia
FTOSLV85L66H501Z Biologiche gestione degli | di formazione in
ecosistemi materia di igiene e
sicurezza
alimentare  presso
Segis s.r.l.
Dott. Fra Gian Paolo Medicina e | Medicina Interna Dirigente medico di | Novara
FRAGPL71S09L750G Chirurgia I livello medicina
Interna AOU
”Maggiore della
Caritd”
Medico
Galati Francesco - Medico spe_uallzzando
Medicina e -~ Fisiatra uo
Dott. Demostene Chiruraia specializzando Riabilitazione Roma
GLTFNC91D02H501R g Fisiatra .
Ortopedica CdC
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Medicina Interna e

Direttore  Sanitario
del Poliambulatorio

CRIST (% 0 Giuseppe Medicina Maljattie Med . Salus
watALE GBI E TR 1w Chirurgia dell Apparato | Prevenzione: Roma
Cardiovascolare; attivita libero
Geriatria professionale di
cardiologias
Rescponsabile
Grossi Antonio Medicina - Cardiologia .
Dott, GRSNTN73B10I712H Chirurgia Medicina Interna | i Bl cor | Latina
Latina
T - Attivita libero
Lentini Pietro Medicina . .
Dott. T Medicina d’Urgenza | professionale; Roma
LNTPTR58A04D612C Chirurgia Presidente di ACSA
Aiuto primario
. - Malattie IRCCS San
Dott. Leone Paolo Maria Me_dlun_a dell"apparato Raffaele; Professore Roma
LNEPMR88R26H501S Chirurgia . - A contratto-
respiratorio R .
Universita degli
Studi Link
Medicina Interna; | Direttore di struttura
Natale Vincenzo Medicina Diabetologia e | complessa di pronto Vibo
Dott. NTLVCN57E04L240L Chirurgia Malattie del | Soccorso e medicina Valentia
Ricambio; Anestesia | d’Urgenza ASP
e Rianimazione Vibo Valentia
Responsabile  UO
. - Riabilitazione
Dott. ETSLn}ORZ{’:?ItBrgSFZOSY 'c\:/ﬁ(:l'frgllz Cardiologia Cardiologica_l- _ Milano
Centro Cardiologico
Monzino I:R:C:C:S:
Dirigente sanitario |
. . - livelllo — UOSD
Dott.ssa Izlé(clcl)\l/:R,\AAaﬁriR66H906P ?:Atﬁ?:frlgr:z Cardiologia Cardiologia Roma
Ospedale CTO
Andrea Alesini
. - Consulente
Dott. S‘(ajclllnl\slgrsble[[zo?HSMW ?:Atﬁ?:frlgr:z Ematologia ematologia. CdC | Roma
Villa Betania
Dirigente medico |
Dott.ssa Rossetti Antonella Me_dicin_a Cardiologia IiveII_o _ uocC Roma
' RSSNNL67H70H501T Chirurgia Cardiologia — Santo
Spirito ASL Roma 1
Ecocardiografista in
area
cardiochirurgica e
Interventistica
Strutturale- Unita di
Dott Tarzia Pier Paolo Medicina Cardiologia Cardiologia Roma
' TRZPPL84R191725U Chirurgia Interventistica e
UTIC coordinatore
ambulatorio
valvulopatie-
Policlinico A
Gemelli
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MODERATORI
Titolo Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Codice Fiscale
- Dirigente medico |
Caparra Anna Paola Medicina - ; S
Dott.ssa CPRNPL62H53C726H Chirurgia Medicina Interna, livello-policlinico Roma
Umberto |
Dott. Graziani Giancarlo Medicina Medicina Fisica e di | Direttore Sostituto | Roma
GRZGCR63C06H501L Chirurgia Riabilitazione della uoC
Medicina
Riabilitativa ~ ASL
Roma 1
Dott. Limongelli Giorgio Medicina Cardiologia Libero Roma
LMNGRG60B15A662H Chirurgia professionistaale
Dott.ssa Perretti Antonella Medicina Medicina Interna Resp. lungodegenza | Roma
' Chirurgia CdC Villa Betania
Dott. Sgorbini Luca Medicina Responsabile UOC | Roma
SGRLCU65T25L833V Chirurgia . . Cardiologia
Cardiologia riabilitativa  CdC
Villa Betania
Dott. Terracina David Medicina Malattie Infettive e | Responsabile Roma
TRRDVD59B13H501B Chirurgia Medicina Interna Reparto di Medicina
Interna CdC Villa
Betania
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