Provider ECM: ADVANCED OSTEOPATHY SRL
ID PROVIDER ECM: 7163
Titolo Evento: GESTIONE OSTEOPATICA DELLA FASE ACUTA
Sede: VIA CARDINALE MEZZOFANTI 13

Responsabile Scientifico: CHRISTIAN FOSSUM

Destinatari dell'Attivita Formativa: Tutte le professioni sanitarie

Numero posti: 20

Obiettivi formativi: Integrare immediatamente le conoscenze acquisite nella propria pratica
clinica; Applicare nuovi approcci tecnici nella gestione del dolore acuto e sub-acuto.
Numero Crediti ECM: 31.9

Costo: 650 EURO

PROGRAMMA
Data Orario Argomento Docente
22 SETTEMBRE 9.00-11.00 Introduzione ai principi osteopatici e alla CHRISTIAN FOSSUM
gestione del dolore acuto
Fisiologia del dolore: sensibilizzazione
periferica, centrale e cognitiva
(facilitazione)
11.00-11.15 Pausa
11.15-13.00 | Classificazione del dolore basata sui CHRISTIAN FOSSUM
meccanismi
13.00-14.00 Pausa pranzo
14.00-16.00 | Considerazioni sulle red flags nella CHRISTIAN FOSSUM
regione cervicale
16.00-16.15 Pausa
16.15-18.00 | Sintomi e sindromi del dolore alla CHRISTIAN FOSSUM
colonna cervicale
23 SETTEMBRE 9.00-11.00 Meccanismi di alleviamento del dolore CHRISTIAN FOSSUM
con il trattamento manipolativo
osteopatico
11.00-11.15 Pausa
11.15-13.00 | Sindrome dello sbocco toracico BORIS TRIPODI
Cervicobrachialgia
13.00-14.00 Pausa pranzo
14.00-16.00 Dolore al petto e al torace BORIS TRIPODI
16.00-16.15 Pausa
16.15-18.00 | Sindromi dolorose della colonna BORIS TRIPODI
vertebrale lombare - Parte 1
24 SETTEMBRE 9.00-11.00 Sindromi dolorose della colonna CHRISTIAN FOSSUM
vertebrale lombare - Parte 2
11.00-11.15 Pausa
11.15-13.00 | Sindromi dolorose della colonna CHRISTIAN FOSSUM
vertebrale lombare - Parte 2
13.00-14.00 Pausa pranzo




14.00-16.00

Dolore pelvico

CHRISTIAN FOSSUM

16.00-16.30

Prova pratica

CHRISTIAN FOSSUM

FACULTY SCIENTIFICA

NOME COGNOME

PROFESSIONE /
DISCIPLINA

PROFESSIONE
LAVORATIVA

DESCRIZIONE ATTIVITA’

CHRISTIAN FOSSUM

OSTEOPATIA

Libero professionista

Osteopata




