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Milano, 04/09/2026 

 

OGGETTO: Programma dell’evento formativo “La stesura e l’aggiornamento del PDTA in 
ambito HIV in Regione Sicilia” 
Data: 16 novembre 2026 
Tipologia: RES  
Modalità di erogazione: In presenza  
Sede: Assessorato Alla Salute Regione Siciliana – Piazza Ottavio Ziino, 24, Palermo 
Durata complessiva: 3h e 30 minuti 
Durata formativa: 3h e 15 minuti 
ID Provider: 596 
Accreditamento ECM: 496510 
Edizione: 1 

 

RAZIONALE DELL’EVENTO: 
Negli ultimi anni, l’infezione da HIV si è progressivamente configurata come una patologia cronica gestibile, 
pur continuando a rappresentare una rilevante sfida di sanità pubblica. In Regione Sicilia persistono nuove 
diagnosi e una quota significativa di diagnosi tardive, con trasmissione prevalentemente sessuale e 
maggiore impatto sulle popolazioni più vulnerabili. 
Le strategie di prevenzione e trattamento hanno conosciuto una significativa evoluzione. La PrEP orale 
rappresenta uno strumento rilevante di prevenzione, mentre le nuove formulazioni a lunga durata 
d’azione, inclusa la PrEP iniettiva, aprono ulteriori prospettive di personalizzazione, continuità e 
appropriatezza degli interventi preventivi. Parallelamente, l’introduzione di nuove opzioni antiretrovirali, 
comprese le terapie long acting, amplia le possibilità di gestione dei pazienti virologicamente soppressi, con 
potenziali benefici clinici, organizzativi e di qualità di vita. 
Queste innovazioni richiedono un aggiornamento dei modelli di presa in carico, della programmazione 
ambulatoriale e del coordinamento tra i diversi livelli assistenziali.  
 

OBIETTIVI DEL CORSO: 
• Integrare in un documento formalizzato e condiviso le più recenti evidenze scientifiche relative alla 

prevenzione, al trattamento e alla presa in carico delle persone con HIV; 

• Definire criteri omogenei di appropriatezza clinica e prescrittiva, con particolare riferimento alle 
nuove strategie preventive e terapeutiche, incluse le opzioni long acting; 

• Standardizzare i percorsi di accesso, presa in carico, monitoraggio e follow-up a livello regionale; 

• Favorire il coordinamento tra i diversi professionisti e livelli assistenziali coinvolti nel percorso; 

• Promuovere equità di accesso, continuità assistenziale e sostenibilità organizzativa dei percorsi. 

 

PROGRAMMA: 
Incontro ECM RES– 16 novembre 2026 – 14:30-18:00 

14:30-14:45 Introduzione e obiettivi dell’evento 
Antonio Cascio 
Giuseppe Nunnari 

14:45-15:00 Epidemiologia HIV in Sicilia e valore di un percorso condiviso Antonio Cascio 

15:00-15:20 La PrEP iniettiva come nuovo paradigma nella prevenzione Benedetto Maurizio Celesia 

15:20-15:45 
Recepimento delle linee guida sull’utilizzo dei regimi terapeutici 
raccomandati in linea con le più recenti evidenze 

Paolo Maggi 

15:45-16:00 Coffee break  
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16:00-16:30 Terapia orale: ottimizzazione dalle terapie obsolete e del follow-up Giuseppe Nunnari 

16:30-17:00 
La terapia long acting come approccio terapeutico innovativo: 
l’importanza dell’efficientamento organizzativo 

Marcello Trizzino 

17:00-18:00 Tavola rotonda finale di discussione 

Antonio Albanese 
Salvatore Bonfante 
Antonio Cascio 
Pietro Colletti 
Paolo Maggi 
Claudia Colomba 
Antonella Franco 
Chiara Iaria 
Giovanni Mazzola 
Arturo Montineri 
Giuseppe Nunnari 
Benedetto Maurizio Celesia 
Giovanni Pellicanò 
Fabrizio Pulvirenti 
Marcello Trizzino 

18:00 Compilazione del questionario di apprendimento ECM  

 

 
Responsabile Scientifico:  
Antonio Cascio 

Giuseppe Nunnari 

 

I DESTINATARI: 
Il corso è rivolto un max di 30 HCP partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie: 

- Medico chirurgo con specializzazione in: Malattie Infettive, Microbiologia e Virologia, Igiene e Me-

dicina Preventiva, Medicina Interna, Medicina Generale, Laboratorio di Genetica Medica 

- Psicologia con specializzazione in: Psicoterapia 

- Farmacista con specializzazione in: Farmacista Ospedaliero, Farmacista Territoriale  

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI 

RELATORI/TUTOR: 

 

Nome e Cognome Professione  Disciplina 
Ente di appartenenza/libera 
professione 

Descrizione attività professionale / formativa  

Antonio Albanese 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
Azienda Ospedaliera Papardo, 
Messina 

Direttore U.O.S.D. Malattie Infettive, AO 
Papardo 

Giuseppe Nunnari 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
ARNAS Garibaldi - Presidio 
Garibaldi Nesima, Catania 

Professore Ordinario di Malattie Infettive UniCT, 
Direttore UOC Malattie Infettive ARNAS 
Garibaldi, Catania 

Salvatore Bonfante 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
Ospedale Gravina di 
Caltagirone 

Direttore UOC di Malattie Infettive, Ospedale 
Gravina di Caltagirone 

Antonio Cascio 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
Università degli Studi di 
Palermo / AOU Policlinico 
“Paolo Giaccone”, Palermo 

Professore Ordinario Malattie Infettive, UniPA, 
Direttore UO Malattie Infettive, Policlinico di 
Palermo 

Pietro Colletti 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
Ospedale “Paolo Borsellino”, 
ASP di Trapani, Marsala 

Direttore UOC Malattie Infettive dell’Ospedale 
Paolo Borsellino di Marsala 

mailto:ecm@optsalute.it


 

 

OPT S.p.A. 
Via Mauro Macchi, 38 – 20124 Milano 

P.IVA/C.F. 12888470155 
SDI: SUBM70N 

T: +39 0269000035 
F: +39 0269000104 

Mail: ecm@optsalute.it 
  

 

Nome e Cognome Professione  Disciplina 
Ente di appartenenza/libera 
professione 

Descrizione attività professionale / formativa  

Paolo Maggi 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive Libera Università Kore di Enna 
Professore Ordinario di Malattie Infettive, Libera 
Università Kore di Enna 

Claudia Colomba 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 

Università degli Studi di 
Palermo / ARNAS Ospedali 
Civico Di Cristina Benfratelli, 
Palermo 

Professoressa Ordinaria Malattie infettive, 
UniPA, ARNAS Civico 

Antonella Franco 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
Ospedale Umberto I, ASP di 
Siracusa 

Direttrice Malattie Infettive, Ospedale Umberto 
I, Siracusa 

Chiara Iaria 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
UOC Malattie Infettive, 
ARNAS Ospedali Civico Di 
Cristina Benfratelli, Palermo 

Direttore UO Malattie Infettive, ARNAS Civico 

Giovanni Mazzola 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 

Ospedale “Vincenzo 
Cervello”, Azienda 
Ospedaliera Ospedale Riuniti 
Villa Sofia-Cervello, Palermo 

Direttore UOC Malattie Infettive, Ospedale 
Riuniti Villa Sofia-Cervello, Palermo 

Arturo Montineri 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
AOU Policlinico “G. Rodolico - 
San Marco”, Catania 

Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali, 
Ospedale San Marco, Catania 

Benedetto 
Maurizio 
Celesia 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
ARNAS Garibaldi - Presidio 
Garibaldi Nesima, Catania 

Dirigente Medico, UOC Malattie infettive ARNAS 
Garibaldi, Catania 

Giovanni Pellicanò 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
AOU Policlinico “G. Martino”, 
Messina 

Professore Associato di Malattie Infettive 
UniME, Direttore UOC Malattie Infettive, AOU  

Fabrizio Pulvirenti 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
ASP di Caltanissetta, P.O. di 
Gela 

Direttore UO di Malattie Infettive, ASP di 
Caltanissetta, P.O. di Gela 

Marcello Trizzino 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 
AOU Policlinico “Paolo 
Giaccone”, Palermo 

Dirigente Medico, Malattie Infettive, Policlinico 
di Palermo 

 
 
Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a 
disposizione della Commissione 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 
 

TABELLA ACRONIMI: 

Acronimo Descrizione 

AO Azienda Ospedaliera 

AOU Azienda Ospedaliero-Universitaria 

ARNAS Azienda di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione 

ASP Azienda Sanitaria Provinciale 

ECM Educazione Continua in Medicina 

HCP Healthcare Professional (Professionista Sanitario) 
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Acronimo Descrizione 

HIV Human Immunodeficiency Virus (Virus dell'Immunodeficienza Umana) 

PDTA Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 

PrEP Profilassi pre-esposizione 

RES Formazione residenziale 

UOC Unità Operativa Complessa 
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