FJOPT

OLUZIONI PER IL MONDO HEALTHCARE

Milano, 31 Luglio 2026

OGGETTO: Programma dell’evento formativo “La stesura del PDTA per la gestione della
psoriasi nell’Azienda USL Toscana Sud Est”

Data: 6 e 17 novembre 2026

Tipologia: FSC

Modalita di erogazione: mista

Sede: 3 ore in presenza presso Azienda USL Toscana Sud Est — Ospedale Misericordia di
Grosseto, Via Senese 161/169, 58100 Grosseto (GR) e 3 ore online su Piattaforma Teams
(https://teams.microsoft.com/meet/348316762739087?p=r30jvdR1BAWBzCmYYN)
Durata complessiva: 6 ore

ID Provider: 596

Accreditamento ECM:

Edizione: | Edizione

RAZIONALE DELL’EVENTO:
La psoriasi € una patologia cronica inflammatoria immunomediata, caratterizzata da un
impatto significativo sulla qualita di vita dei pazienti, sia dal punto di vista clinico sia
psicologico, sociale e relazionale. La gestione della malattia richiede un approccio strutturato,
capace di garantire una corretta identificazione dei pazienti, una presa in carico tempestiva e
un follow-up continuativo nel tempo.
Negli ultimi anni, Uevoluzione delle opzioni terapeutiche, con la disponibilita di biosimilari e di
farmaci innovativi, ha modificato in modo rilevante le possibilita di trattamento della psoriasi,
rendendo necessario un confronto condiviso sui criteri di appropriatezza, sulle modalita di
accesso alle terapie e sulla definizione di un algoritmo terapeutico comune.
In questo contesto, l'aggiornamento del PDTA dedicato alla psoriasi rappresenta uno
strumento fondamentale per standardizzare il percorso del paziente, migliorare 'equita di
accesso alle cure, favorire 'appropriatezza prescrittiva e sostenere una gestione organizzativa
piu efficace e sostenibile.

OBIETTIVI DEL CORSO:

* definire una strategia condivisa, basata sull’integrazione ospedale-territorio, sulla
presain carico precoce e sull’adozione di modelli organizzativi efficienti;

» discutere i principali snodi del percorso, con particolare riferimento ad accesso, dia-
gnosi, presa in carico, trattamento e follow-up;

* consolidare criteri condivisi di appropriatezza terapeutica e di accesso alle opzioni te-
rapeutiche disponibili;

* identificare indicatori di volume, processo ed esito per il monitoraggio dell’efficacia del

PDTA.
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PROGRAMMA:

lincontro ECM FSC - in data 6 novembre 2026 dalle 14:00 alle 17:00 in presenza presso Ospedale

Misericordia di Grosseto

ORARI PROGRAMMA

RELATORI

Apertura dei lavori e inquadramento del progetto. Presentazione del
14:00 - 14:30 | razionale, degli obiettivi dell’evento e del percorso di lavoro per la
definizione del PDTA Psoriasi.

Aldo Cuccia
Marta Nugnes
Davide Lucano

Definizione della mission, identificazione degli stakeholder coinvolti,
analisi SWOT (punti di forza, debolezze, opportunita, minacce) e
definizione degli obiettivi strategici. Condivisione delle modalita di
accesso e dei criteri diagnostici del paziente con psoriasi

14:30 -15:30

Aldo Cuccia
Camilla Peccianti
Federica Ricceri
Chiara Pisani
Silvia Arrigucci
Marta Nugnes
Davide Lucano

Condivisione del protocollo, degli algoritmi terapeutici e del modello
15:30 - 16:30 | difollow-up multidisciplinare integrato tra ospedale e territorio per il
paziente con PSO. Flowchart e matrici RACI

Aldo Cuccia
Camilla Peccianti
Federica Ricceri
Chiara Pisani
Silvia Arrigucci
Marta Nugnes
Davide Lucano

16:30-17:00 Confronto su quanto emerso e identificazione dei next steps.

Aldo Cuccia
Marta Nugnes
Davide Lucano

Ilincontro ECM FSC -in data 17 novembre 2026 dalle 14:00 alle 17:00 online su Teams

ORARI PROGRAMMA

RELATORI

Validazione del percorso condiviso durante l'incontro precedente
Individuazione delle criticita nei processi clinico-organizzativi e
pianificazione di azioni di mitigazione (strumenti, formazione,
protocolli obbligatori)

14:00 -15:30

Aldo Cuccia
Camilla Peccianti
Federica Ricceri
Chiara Pisani
Silvia Arrigucci
Marta Nugnes
Davide Lucano

Definizione di indicatori di volume, processo (es. screening, follow-up)

15:30 - 16:30
ed esito (es. recidive, qualita di vita), per valutare Uefficacia del PDTA

Aldo Cuccia
Camilla Peccianti
Federica Ricceri
Chiara Pisani
Silvia Arrigucci
Marta Nugnes
Davide Lucano

Confronto finale sull’aggiornamento del PDTA psoriasi e roadmap

16:30-17:
6:30 00 della validazione del documento

Aldo Cuccia
Marta Nugnes
Davide Lucano

Responsabile Scientifico: Dott. Aldo Cuccia
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ILcorso é rivolto un massimo di 7 HCP partecipanti.

L’Accreditamento prevede Uattribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie:

* Medico chirurgo con specializzazione in:

Dermatologia e Venereologia,

Reumatologia,

Medicina

Interna,

Oncologia, Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica, Medicina Generale;
* Farmacista con specializzazione in: Farmacia Ospedaliera;

* Psicologo

¢ Infermiere

* Biologo

Cardiologia,

Gastroenterologia,

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI

RELATORI/TUTOR:
COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA sEZ?:E;ET;S:A/LIBERA PROFESSIONALE/FOR
MATIVA
Dermatologia e Azienda USL Toscana Sud Blerfr:gtrslg.%o
Aldo Cuccia Medico Chirurgo s Est- Ospedale San Donato g

Venereologia

di Arezzo

(Responsabile
Scientifico)

Camilla Peccianti

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Azienda USL Toscana Sud
Est— Ospedale San Donato
di Arezzo

Dirigente Medico
U.O.C. Dermatologia

Federica Ricceri

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Azienda USL Toscana Sud
Est - Ospedale San Donato
di Arezzo

Dirigente Medico
U.O.C. Dermatologia

Chiara Pisani

Medico Chirurgo

Dermatologia e
Venereologia

Azienda USL Toscana Sud
Est - Ospedale San Donato
di Arezzo

Dirigente Medico
U.O.C. Dermatologia

Azienda USL Toscana Sud

farmaceutiche

Farmaceutiche
e Farmacologiche

Silvia Arrigucci Biologo - Est— Ospedale San Donato Data Manager
di Arezzo
Scienze
Chimicae Biotecnologiche,
Marta Nugnes tecnologia Biocomputazionali, OPT S.p.A. Milano Senior Consultant

Davide Lucano

Medico Chirurgo

Igiene Epidemiologia e
Sanita Pubblica

OPT S.p.A. Milano

Amministratore
Delegato

Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a
disposizione della Commissione

ILprovider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- diaver fornito all’interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per U'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato linteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente

accreditante;

OPT SpA.
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