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FILE UNICO 

 
8° Focus on Head and Neck Cancer 

 Le cure integrate nella malattia localmente avanzata e metastatica 
Cagliari, 21 novembre 2026 

T Hotel, Via dei Giudicati, 66 – 09131  
Responsabile Scientifico: Maria Chiara Cau 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
08:00 Accoglienza e registrazione 
08:30 Saluti e introduzione Maria Chiara Cau, Massimo Ghiani, Maria Cristina Santona 
08:45 Saluti istituzionali  
09:00 Panoramica del paziente con malattia avanzata: unmet clinical needs Massimo Ghiani 
 
Moderatori: Alessio Cirillo, Giovanni Maria Fadda, Morena Fasano 
09:10 Terapia neoadiuvante nella malattia localmente avanzata: dalla storia ai giorni nostri Maria 
Grazia Ghi 
09:30 Il ruolo del sistema immunitario nella malattia recidivata/metastatica Francesco Perri 
09:50 Oltre il PDL1 (Programmed Death Ligand 1): fattori predittivi di risposta alla terapia Salvatore 
Alfieri 
10:10 Le seconde linee: evidenze cliniche e prospettive future Loredana Palermo 
 
10:30 Discussione sugli argomenti trattati 
 
11:00 L’importanza della multidisciplinarietà nella cura del paziente Melania Tatti 
 
11:30 Pausa caffè 
 
11:50 Il supporto precoce nel cambiamento del paradigma di cura – la mission delle società 
scientifiche Paolo Bossi 
 
Moderatori: Raffaele Barbara, Francesca Cherchi, Valeria Ledda 
12:10 Trattamento locale radiologico delle metastasi ossee e polmonari Stefano Marini 
12:30 Il ruolo della radioterapia stereotassica nel trattamento del paziente oligometastatico 
Francesco Fenu 
12:50 Terapia antalgica: l’integrazione tra la terapia medica e le procedure interventistiche Maura 
Carboni 
13:10 L’ambulatorio infermieristico e la gestione delle medicazioni delle lesioni neoplastiche Barbara 
Arca, Maria Grazia Nolis 
 
13:30 Discussione sugli argomenti trattati 
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14:00 Colazione di lavoro 
 
Moderatori: Valentina Poddi, Maria Cristina Santona, Denise Vacca 
15:00 Il supporto nutrizionale: ONS (Oral Nutritional Supplements) e nutrizione parenterale Aurora 
Mirabile 
15:20 La gestione dell’anemia cancro-correlata Maria Chiara Cau 
15:40 Valutazione e gestione del paziente geriatrico Maria Cossu Rocca 
16:00 I bisogni psicosociali del paziente e dell’operatore Simona Certo, Emanuela Giglio 
16:20 La presa in carico del logopedista dall’ospedale al domicilio Valerio Leonetti 
 
16:40 Discussione sugli argomenti trattati 
 
Moderatori: Michela Barca, Maria Valeria Cherchi, Filomena Panzone 
17:10 Il ruolo delle associazioni dei pazienti nel miglioramento dell’assistenza e dell’enpowerment 
Laura Deborah Locati 
17:30 L’integrazione tra l’ospedale e il territorio Carlo Piredda 
17:50 I percorsi clinici in ospedale – la funzione del CAS (Centro Accoglienza e Servizi) oncologico 
Maria Efisia Mascia 
18:10 Il ruolo e l’esperienza dello study coordinator nella gestione degli studi clinici Mirko Canu 
18:30 La sostenibilità finanziaria dei nuovi farmaci Elisabetta Mariotti 
 
18:50 Discussione sugli argomenti trattati 
 
19:20 Chiusura dei lavori 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO  
I tumori della testa e del collo sono neoplasie ancora poco conosciute con un impatto importante 
sull’immagine corporea e sulla qualità di vita del paziente.  
Per una gestione ottimale è necessario l’intervento di diverse figure specialistiche all’interno di un 
team multidisciplinare, non solo dal punto di vista prettamente oncologico ma anche nel setting delle 
cure simultanee. 
Negli stadi avanzati, in particolare, il successo della terapia medica e chirurgica non può più 
prescindere da un’integrazione precoce delle cure di supporto. 
Questo evento si pone pertanto come obiettivo quello di provare a cambiare il paradigma del patient 
journey, affidando un ruolo di primo piano a tutti gli interventi di miglioramento della qualità di vita 
della persona: dall’integrazione nutrizionale al counselling psicologico, dalla terapia antalgica alla 
gestione del paziente anziano. 
Inoltre, daremo voce a bisogni sempre più attuali come quello della connessione tra l’ospedale e il 
territorio, della creazione di percorsi condivisi, della forza delle associazioni e della sostenibilità 
economica dei nuovi farmaci. 
 


