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Azienda sanitaria dell'Alto AdigeRES - FORMAZIONE RESIDENZIALE

XIII INCONTRO DELLA RETE DELLE
NEUROCARDIOLOGIE DEL TRIVENETO.

Le ragioni del cuore e...del cervello

Data: 13-14 Novembre 2026
Sede: Universita degli Studi di Udine - Auditorium Rizzi — via Fausto Schiavi 44, 33100 Udine

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Giovanni Merlino (Udine), Prof. Massimo Imazio (Udine)

COMITATO SCIENTIFICO

Prof.ssa Mariarosaria Valente (Udine), Dott.ssa Monica Carletti (Verona), Dott. Giovanni Merlino
(Udine), Dott. Paolo Bovi (Verona)

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Xl Incontro della Rete delle Neurocardiologie del Triveneto rappresenta un nuovo momento di
confronto scientifico dedicato alle molteplici interazioni tra sistema cardiovascolare e sistema nervoso,
due apparati strettamente interconnessi non solo sul piano fisiopatologico ma anche nella pratica

clinica quotidiana.

Negli ultimi anni la crescente disponibilita di nuove conoscenze, tecnologie diagnostiche e opzioni
terapeutiche ha profondamente modificato |'approccio alle patologie cardio-cerebrali, rendendo
sempre pil indispensabile una gestione realmente multidisciplinare del paziente. Neurologi, cardiologi,
internisti, medici d'urgenza e specialisti di numerose altre discipline sono oggi chiamati a condividere

percorsi diagnostici e terapeutici comuni, superando i tradizionali confini tra le singole specialita.

Il programma scientifico del Congresso affronta i principali snodi clinici di questa integrazione. Dalla
gestione iperacuta dell'ictus ischemico alle nuove prospettive del cardio-embolismo, dalla prevenzione
secondaria alle pil recenti strategie anticoagulanti, dalle cardiomiopatie alle malattie dei piccoli vasi,

fino ai disturbi cognitivi vascolari, alle sincopi e ai rapporti tra sonno, cuore e cervello, ogni sessione &
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costruita per offrire una lettura unitaria di problematiche che, pur appartenendo a discipline differenti,

condividono comuni meccanismi patogenetici e implicazioni prognostiche.

Particolare attenzione sara dedicata alle aree di maggiore innovazione, quali la malattia atriale come
nuovo bersaglio di prevenzione dell'ictus, il ruolo dei biomarcatori cardiaci, i nuovi target della
prevenzione cardiovascolare, gli anticoagulanti anti-fattore Xl, il contributo della cronobiologia nella
gestione dell'ipertensione e le nuove conoscenze sul continuum cuore-cervello nelle malattie

neurodegenerative e nella fragilita vascolare sistemica.

Accanto all'aggiornamento scientifico, il Congresso intende promuovere il confronto tra esperienze
maturate nelle diverse realta ospedaliere del Triveneto, valorizzando il ruolo della Rete delle
Neurocardiologie come modello di collaborazione interdisciplinare, capace di favorire la diffusione

delle migliori pratiche cliniche e I'armonizzazione dei percorsi assistenziali.

CREDITI ECM E DURATA DEL CORSO

EVENTO PLURIREGIONALE

Destinatari dell’attivita formativa: n. 70 discenti

ACCREDITAMENTO ECM:

Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Angiologia, Endocrinologia, Ematologia, Geriatria,
Anestesia e Rianimazione, Diabetologia, Patologia Clinica, Medicina e Chirurgia di accettazione e
d’urgenza, Medicina Interna, Neurologia, Nefrologia, Chirurgia Vascolare, Cardiochirurgia,
Neurochirurgia, Chirurgia Generale,Farmacologia e Tossicologia Clinica, Psichiatria, Medicina
Generale (medici di famiglia), Oncologia. Farmacisti

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

PROVIDER ECM
E20 srl Via Antonio Cecchi 4/7 - 16129 Genova
Tel 010 5960362 - P.IVA 01236330997 - corsi@e20srl.com

Legale rappresentante: Luca Donato

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
RENBEL GROUP MEETING & EVENTI di Renbel Travel srl
Via Valpolicella, 1 - 37124 Verona
Tel. 045 7701150 — P.l. 01975510239 eventi@renbelgroup.it - www.meeting-eventi.com

Legale rappresentante: Matteo Bellomi
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PROGRAMMA

I VENERD/I’ 13 NOVEMBRE 2026

09.00-09.30  Registrazione dei Partecipanti
09.30-09.45  Saluto delle Autorita

09.45-10.00 Apertura del Convegno

10.00 - 11.00 Sessione 1 — Asse cuore—cervello: la gestione della fase iperacuta

Moderatori: Nicola Gasparetto (Treviso), Giovanna Erente (Bassano del Grappa (VI)), Paolo Manganotti
(Trento)

10.00-10.15  Valutazione integrata cardio-neurologica in Pronto Soccorso: realta o utopia?
Francesco Janes (Udine), Fabio Malalan (Udine)

10.15-10.30  Dall’'Alteplase al Tenecteplase nell’AlS: un’utile novita
Carolina Gentile (Udine)

10.30-10.45  Biomarcatori cardiaci nell’ictus acuto: interpretazione clinica e implicazioni
prognostiche
Marcello Naccarato (Trieste)

10.45 - 11.00 Discussione

11.00 - 11.30 Focus on + discussione
Discussants: Laura Locatelli (Pordenone), Rosa Pecoraro (Pordenone)

11.00-11.30  La malattia atriale come nuovo target di prevenzione dell’ictus
Manuel De Lazzari (Padova)

11.30-12.30 Sessione 2 — Cardio-embolismo: diagnosi e decisioni
Moderatori: Agatella Barchitta (Padova), Ada Cutolo (Mestre (VE)), Mariarosaria Valente (Udine)

11.30-11.45 FA Nell’ictus acuto: causa o effetto?
Nicola Micheletti (Verona)

11.45-12.00  Eco-TT vs TE nel cardio-embolismo: quando serve davvero il TE?
Massimo Burelli
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12.00-12.15 Timing dell’anticoagulazione dopo ictus ischemico cardio-embolico: regole e aree
grigie
Simone Lorenzut (Udine)

12.15-12.30 Discussione

12.30-13.00 Lettura
Presenta: Monica Carletti (Verona)

12.30-13.00 La malattia cardio-cerebrovascolare come continuum nosologico teorico-pratico
Stefano Strano (Roma)

13.00 -14.00 Light Lunch

14.00 - 15.00 Sessione 3 — Cardio-embolismo: successi e fallimenti
Moderatori: Roberto Bombardi (Santorso (VI)), Roberto Mantovan (Conegliano), Daisy Pavoni (Udine)

14.00-14.15 LAAC come alternativa di prevenzione secondaria dopo ictus ischemico cardio-
embolico
Giovanni Melino (Udine)

14.15-14.30  Anticoagulazione dopo ablazione: scenari tipici e pitfalls
Claudio Fresco (Udine)

14.30-14.45 |l FOP nell’ictus >60 anni: colpevole o innocente?
Lucia Nardetto (Treviso)

14.45 - 15.00 Discussione

15.00 - 16.00 Sessione 4 — | nemici di sempre
Moderatori: Giulio Bozzato (Feltre (BL)), Giuseppe Maso (Venezia)

15.00 - 15.15 Ipercolesterolemia: nuovi targets e nuovi farmaci:
Cristiano Vitale (Udine)

15.15-15.30  siRNA anti-PCSK9 gia in Stroke Unit dopo ictus ischemico aterosclerotico:
esperienza pilota di Udine
Giovanni Merlino (Udine)

15.30-15.45  Lp(a) e inflammazione: cosa & “ready for practice”
Nadia Citroni (Trento)

15.45 - 16.00 Discussione
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16.00 - 16.30 Focus on + discussione
Discussants: Roberto L'Erario (Venezia), Giovanni Merlino (Udine)

16.00-16.30 |l “bundle of care per la ICH”
Maurizio Paciaroni (Ferrara)

16.30—-17.30 Sessione 5 — Le cardiomiopatie
Moderatori: Adriana Critelli (Mirano), Marta Gigli (Trieste), Massimo Imazio (Udine)

16.30-16.45 Cardiomiopatie con coinvolgimento neuromuscolare
Mauro Driussi (Udine)

16.45-17.00  Sindrome di Takotsubo
Francesco Negri (Udine)

17.00-17.15  Era post-COVID: disautonomie e manifestazioni cardiovascolari
Emanuele Turinese (Bassano del Grappa (VI))

17.15-17.30 Discussione

17.30-18.00 Focus on + discussione
Discussants: Lorenzo Verriello (Udine), Giovanni Cardellino (Udine)

17.30-18.00 Ictus, IMA e cancro: il ruolo della trombofilia paraneoplastica
Giovanni Barillari (Udine)

Fine dei lavori della prima giornata

I SABATO 14 NOVEMBRE 2026

08.30-09.00  Apertura dei lavori della seconda giornata

09.00 - 10.00 Sessione 6 — La malattia aterotrombotica dei piccoli vasi

Moderatori: Edoardo Mampreso (Piove di Sacco (PD)), Davide Stolfo (UDINE), Michelangelo Turazzini
(Legnago (VR))

09.00-09.15  Danno ischemico cerebrale: il ruolo dei piccoli vasi
Paola Caruso (Trieste)

09.15-09.30 |l microcircolo coronarico nella cardiopatia ischemica
Serena Rakar (Trieste)
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09.30 - 09.45 La microangiopatia ipertensiva
Leonardo Sechi (Udine)
09.45 -10.00 Discussione
10.00 — 11.00 Sessione 7 — |l disturbo cognitivo vascolare

Moderatore: Francesco Janes (Udine), Alessandro De Leo (Belluno)

10.00 - 10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45 -11.00

Deficit cognitivo post-stroke: inquadramento clinico e impatto sulla vita del
paziente
lacopo Cancelli (Udine)

Deficit cognitivo nello scompenso cardiaco +/-FA
Fedra Kuris (Udine)

Fragilita vascolare sistemica: esiste un continuum cuore—cervello nell’angiopatia
amiloide?
Francesco Bax (Udine)

Discussione

11.00-12.00 Sessione 8 — La perdita di coscienza di natura sincopale
Moderatori: Giovanni Conti (Padova), Enzo Hrovatin (Gorizia e Monfalcone), Giada Pauletto (Udine)

11.00 - 11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00

Inquadramento clinico e pseudo-sincope: quando la perdita di coscienza non é di
natura sincopale e perché
Giosué Gulli (Bolzano)

La sincope cardiogena: aritmie ipocinetiche di natura intrinseca e aritmie
ipercinetiche
Leonardo Marinaccio (Piove di Sacco (PD))

Nuovo approccio nella gestione della sincope severa e ricorrente non cardiogena
Marco Tomaino (Bolzano)

Discussione

12.00 - 12.30 Focus on + discussione
Discussants: Anna Maria Basile (Padova), Carlo Cernetti (Castelfranco Veneto (TV))

12.00-12.30

12.30-13.30

Anticoagulanti anti-fattore XI: a che punto siamo?
Nicola Ferri (Padova)

Coffee Break rinforzato (dolce e salato)
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13.30-14.30 Sessione 9 — Sonno, cuore e cervello
Moderatori: Roberto Bonmassari (Trento), Gian Luigi Gigli (Udine), Luca Valentinis (Portogruaro)

13.30-13.45  Sleep Health e rischio cardio-cerebrovascolare
Giovanni Merlino (Udine)

13.45 - 14.00 OSAS: una malattia sistemica
Monia Russo (Rovigo)

14.00 - 14.15 RLS: solo una seccatura o un serio pericolo?
Annacarmen Nilo (Udine)

14.15 - 14.30 Discussione

14.30 - 15.00 Appendice finale
Moderatori: Giorgio Meneghetti (Padova), Vito Toso (Castelfranco Veneto)

14.30-15.00  La vita & sogno?
Paolo Bovi (Verona)

15.00 Chiusura del Convegno

FACULTY

Dott.ssa Agatella Barchitta - Padova
Dott. Giovanni Barillari - Udine
Dott.ssa Anna Maria Basile - Padova
Dott. Francesco Bax - Udine

Dott. Roberto Bombardi - Santorso (VI)
Dott. Roberto Bonmassari - Trento
Dott. Paolo Bovi - Verona

Dott. Giulio Bozzato - Feltre (BL)

Dott. Massimo Burelli - Udine

Dott. lacopo Cancelli - Udine

Dott. Giovanni Cardellino - Udine
Dott.ssa Monica Carletti - Verona
Dott.ssa Paola Caruso - Trieste

Dott. Carlo Cernetti - Castelfranco Veneto (TV)
Dott. Nadia Citroni - Trento
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Dott. Giovanni Conti - Padova
Dott.ssa Adriana Critelli - Mestre (VE)
Dott.ssa Ada Cutolo - Mestre (VE)
Dott. Manuel De Lazzari - Padova
Dott. Alessandro De Leo - Belluno
Dott. Mauro Driussi - Udine

Dott.ssa Giovanna Erente - Bassano del Grappa (VI)
Prof. Nicola Ferri - Padova

Dott. Claudio Fresco - Udine

Dott. Nicola Gasparetto - Treviso
Dott.ssa Carolina Gentile - Udine
Dott.ssa Marta Gigli - Trieste

Prof. Gian Luigi Gigli - Udine

Dott. Giosué Gulli - Bolzano

Dott. Enzo Hrovatin - Gorizia e Monfalcone
Prof. Massimo Imazio - Udine

Dott. Francesco Janes - Udine
Dott.ssa Fedra Kuris - Udine

Dott. Roberto L'Erario - Venezia
Dott.ssa Laura Locatelli - Pordenone
Dott. Simone Lorenzut - Udine

Dott. Fabio Malalan - Udine

Dott. Edoardo Mampreso - Piove di Sacco (PD)
Prof. Paolo Manganotti - Trento

Dott. Roberto Mantovan - Conegliano
Dott. Giuseppe Maso - Venezia

Dott. Giorgio Meneghetti - Padova
Dott. Giovanni Merlino - Udine

Dott. Nicola Micheletti - Verona

Dott. Marcello Naccarato - Trieste
Dott.ssa Lucia Nardetto — Treviso
Dott. Francesco Negri - Udine
Dott.ssa Annacarmen Nilo - Udine

Prof. Maurizio Paciaroni - Ferrara
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Dott.ssa Giada Pauletto - Udine

Dott.ssa Daisy Pavoni - Udine

Dott.ssa Rosa Pecoraro - Pordenone
Dott.ssa Serena Rakar - Trieste

Dott.ssa Monia Russo - Rovigo

Prof. Leonardo Sechi - Udine

Dott. Davide Stolfo - UDINE

Prof. Stefano Strano - Roma

Dott. Marco Tomaino - Bolzano

Prof. Vito Toso - Castelfranco Veneto

Dott. Michelangelo Turazzini - Legnago (VR)
Dott. Emanuele Turinese - Bassano del Grappa (VI)
Prof.ssa Mariarosaria Valente - Udine

Dott. Luca Valentinis - Portogruaro

Dott. Lorenzo Verriello - Udine

Dott. Cristiano Vitale - Udine

ACRONIMI

AIS Acute Ischemic Stroke: ictus ischemico acuto

ARCS Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute del Friuli Venezia Giulia
Eco-TT Ecocardiografia o ecocardiogramma transtoracico

ETE Ecocardiografia o ecocardiogramma transesofageo

FA Fibrillazione atriale

FOP Forame ovale pervio

FXI Fattore Xl della coagulazione

ICH Intracerebral Hemorrhage: emorragia intracerebrale

IMA Infarto miocardico acuto

LAAC Left Atrial Appendage Closure: chiusura dell’auricola atriale sinistra

Lp(a) Lipoproteina(a)

OSAS Obstructive Sleep Apnea Syndrome: sindrome delle apnee ostruttive del sonno
PA Pressione arteriosa

RLS Restless Legs Syndrome: sindrome delle gambe senza riposo

TE Esame transesofageo
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