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Data inizio: 12.11.2026
Data fine: 13.11.2026

Sede:

Aula Dipartimento Materno Infantile-Ospedale Garibaldi Nesima - Catania
DIRETTORI DEL CORSO:

Giuseppe Ettore

Destinatari:
Professione Discipline
Medico Chirurgo: Ginecologia E Ostetricia, Medicina Interna, Medicina generale

Durata:
[n.9 ore di cui 5 parte pratica e 4 parte teorica]

Segreteria Organizzativa:

MORE CONGRESS S.r.l.

Sede Legale: Via Pablo Picasso 48/A — 80010 — Quarto (NA)
P.IVA: 09902931212

Email: morenatrematerra@morecongress.it

Mobile: +39 339 45 81 048

Provider ECM:
SMM SRL Id. 5129
MILANO

Evento n. 496586
Creditin. 11,7

Numeri partecipanti:
6

Razionale

“ll Sanguinamento Uterino Anomalo (AUB) rappresenta una delle condizioni ginecologiche piu frequenti nelle donne
in eta fertile e in post-menopausa, con un impatto profondo sulla qualita della vita, sulla sfera emotiva e sul
benessere psicofisico. Una diagnosi tempestiva e accurata & fondamentale non solo per escludere patologie
organiche sottostanti gravemente invalidanti o potenzialmente maligne — come fibromi, polipi, adenomiosi o
neoplasie endometriali —, ma anche per identificare disfunzioni ormonali, coagulopatie o cause iatrogene.
Inquadrare correttamente I'AUB secondo la classificazione FIGO (PALM-COEIN) consente di personalizzare
I'approccio terapeutico, evitando interventi chirurgici sproporzionati e riducendo il ricorso inappropriato
all'isterectomia. La cura e il trattamento mirato, siano essi di natura farmacologica (come la terapia ormonale o gli
antifibrinolitici) o chirurgica mininvasiva (ablazione endometriale), permettono di arrestare I'emorragia, ripristinare la
regolarita del ciclo ed evitare complicanze croniche rilevanti come I'anemia sideropenica severa. Quest'ultima,
spesso sottovalutata, &€ causa diretta di astenia, ridotta capacita lavorativa e affaticamento cardiovascolare. Inoltre,
un'efficace gestione terapeutica restituisce alle pazienti la serenita nelle attivita quotidiane, relazionali e lavorative,
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azzerando l'ansia legata a perdite improvvise e abbondanti. Garantire un percorso di presa in carico strutturato
significa dunque promuovere la prevenzione oncologica, tutelare la fertilita futura e migliorare significativamente la
salute complessiva e la longevita della donna.”
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12-13 Novembre 2026

Prima Giornata
14.30 Presentazione del Corso
G. Ettore

I sessione
Moderatori: S. Giammona - A. Siscaro

15.00 Diagnosi ecografica delle patologie endometriali
E. Casella

15.30 Diagnosi ecografia delle patologie miometriali
I. De Blasis

16.00 Trattamento personalizzato
- farmacologico E.Russo

- reversibile N. La Ferrera

- irreversibile C. Ettore

16.30 Discussione

16.45 — 17.00 coffee break

17.00 Cervice uterina: spotting
I. Fonti — F. Di Grazia

18.00 Discussione

1I sessione
Hands on
18.30 Chiusura dei lavori
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Seconda

Giornata

III sessione
8.30 Live Surgery
C. Ettore, N. La Ferrera, E. Russo, A. Siscaro

11.00 — 11.30 coffee break

13.00 Conclusioni

13.30 Light lunch

Codice Fiscale
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Affiliazione

Presidio Ospedaliero Garibaldi Nesima di Catania
ARNAS Garibaldi-Nesima Catania

ARNAS Garibaldi-Nesima Catania

ARNAS Garibaldi-Nesima Catania

ARNAS Garibaldi-Nesima Catania

ARNAS Garibaldi di Catania

ARNAS Garibaldi-Nesima Catania

Azienda Ospedaliera Di Rilievo

Nazionale Ed Alta Specializzazione (ARNAS), GARIBALDI di
CATANIA, P.O.

Nesima,

ARNAS Garibaldi
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