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Milano, 27/07/2026 
 

 

OGGETTO:  
STEP OUT Lazio: Un passo verso la gestione outpatient degli anticorpi bispecifici nel Mieloma Multiplo  
 

Data: 03/12/2026  
Sede: Centro Congressi Policlinico Gemelli di Roma (TBC)   

 
Tipologia: FSC  
Durata: 6 ore (10:00 – 17:00)  
Erogazione: Incontro in presenza 
Codice accreditamento ECM: TBD 
ID Provider: 596 

 

RAZIONALE DELL’EVENTO 

La recente disponibilità di anticorpi bispecifici nel trattamento del mieloma multiplo (MM) recidivato/refrattario 

rappresenta un’importante innovazione terapeutica, ma pone sfide significative sul piano organizzativo e 

gestionale. 

Nonostante le evidenze scientifiche oggi disponibili, permangono ancora aree di incertezza riguardo alla selezione 

dei pazienti candidabili, alla scelta della migliore strategia terapeutica e alle modalità organizzative più 

appropriate per la gestione del trattamento. Tali aspetti rappresentano tuttora oggetto di confronto all'interno 

della comunità ematologica nazionale e internazionale, confronti che hanno consentito di delineare gli elementi 

fondamentali da considerare nella valutazione del paziente, nella scelta della strategia terapeutica e 

nell'organizzazione del percorso assistenziale. 

Ad oggi, tuttavia, il trattamento dei pazienti con anticorpi bispecifici, sia in regime ospedaliero che outpatient, 

non è una pratica equamente diffusa sul territorio nazionale. In particolare, in Regione Lazio emerge la necessità 

di promuovere modelli organizzativi condivisi che favoriscano una transizione sicura, appropriata e sostenibile 

verso la somministrazione degli anticorpi bispecifici in regime outpatient, valorizzando il confronto tra i centri e 

la diffusione delle migliori pratiche organizzative. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO 

L'obiettivo dell'evento è favorire il confronto tra i centri ematologici della Regione Lazio sulle modalità di gestione 

dei pazienti affetti da mieloma multiplo recidivato/refrattario candidati al trattamento con anticorpi bispecifici, 

con particolare attenzione alla somministrazione in regime outpatient. Attraverso la condivisione delle 

esperienze maturate nei diversi contesti assistenziali e la discussione di casi clinico-organizzativi reali, l'incontro 

intende identificare le principali criticità che ancora limitano l'adozione di questo modello organizzativo e 

promuovere la diffusione di soluzioni operative e best practice volte a favorire un'accessibilità più omogenea, 

appropriata e sicura al trattamento su tutto il territorio regionale. 

 

Nello specifico, l’incontro intende: 

• Favorire il confronto tra i centri ematologici della Regione Lazio sulle esperienze maturate nella gestione 

dei pazienti con mieloma multiplo trattati con anticorpi bispecifici in 4L+; 
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• Analizzare casi clinico-organizzativi reali per identificare le principali barriere che limitano la 

somministrazione degli anticorpi bispecifici in regime outpatient; 

• Condividere modelli organizzativi, strategie operative e best practice adottate dai diversi centri per 

garantire una gestione sicura ed efficace del paziente; 

• Promuovere l'adozione di percorsi assistenziali condivisi e favorire una più ampia implementazione della 

somministrazione in Day Hospital nei pazienti eleggibili. 

 

PROGRAMMA 

Evento ECM FSC – 3 dicembre 2026 | h 10:00 – 17:00 (6h in presenza) 

 

Orari Relazioni  

Ore 10:00 - 10:15  
Saluti e obiettivi dell’incontro  
Presentazione dell’evento e introduzione ai lavori  

Responsabile scientifico: 
Elena Rossi 

Ore 10:15 - 10:45 
Condivisione di esperienze: dal ricovero all’outpatient 
Presentazione di un’esperienza nella gestione e somministrazione degli anti-
corpi bispecifici in regime outpatient in pazienti affetti da MM in 4L+ 

Daniele Derudas 

Ore 10:45 - 11:00 

Tavola rotonda – Barriere e soluzioni per l'implementazione dell'outpatient 
Confronto sull’esperienza presentata, analizzando nello specifico le barriere 
organizzative fronteggiate dal Centro di Cagliari nell’implementazione del per-
corso di somministrazione in regime outpatient, e le soluzioni adottate per il 
loro superamento 

Tutti 

Ore 11:00 - 12:30 

Casi dal territorio – Esperienze reali nella gestione del paziente in outpatient 
e criticità riscontrate (1° sessione) 
Presentazione di due casi clinici per ciascun centro (15’): il primo caso volto a 
sottolineare come, grazie ad un’azione di mitigazione, è stato possibile supe-
rare una delle limitazioni del centro e procedere con la somministrazione in 
regime outpatient; il secondo caso per presentare come, la presenza di quella 
limitazione, abbia impedito la somministrazione in regime outpatient 

Ombretta Annibali 
Luca Cupelli 
Angela Rago 
Francesca Fazio 
Luciano Fiori 
Gabriella Tomei 

Ore 12:30 - 13:00 
Tavola rotonda 1 – Lezioni apprese dai casi clinico-organizzativi  
Discussione dei casi presentati durante la mattinata 

Tutti 

Ore 13:00 - 14:00 Lunch  

Ore 14:00 - 15:30 

Casi dal territorio – Esperienze reali nella gestione del paziente in outpatient 
e criticità riscontrate (2° sessione) 
Presentazione di due casi clinici per ciascun centro (15’): il primo caso volto a 
sottolineare come, grazie ad un’azione di mitigazione, è stato possibile supe-
rare una delle limitazioni del centro e procedere con la somministrazione in 
regime outpatient; il secondo caso per presentare come, la presenza di quella 
limitazione, abbia impedito la somministrazione in regime outpatient 

Luca Franceschini 
Mariagrazia Garzia 
Velia Bongarzoni 
Svitlana Gumenyuk 
Gianluca Maiorana 
Laura De Padua 

Ore 15:30 – 16:00 Tavola rotonda 2 – Lezioni apprese dai casi clinico-organizzativi 
Discussione dei casi presentati durante il pomeriggio 

Tutti 
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Ore 16:00 – 17:00 Conclusioni e take-home messages 
Analisi critica dei casi e confronto tra i centri per l’identificazione e la finalizza-
zione di: 

• Strategie di mitigazione attivabili a livello locale e regionale 

• Best practice 

Responsabile scientifico: 
Elena Rossi 

 
 
Responsabile scientifico: Elena Rossi 
 

I DESTINATARI: 
Il corso è rivolto un numero max di 13 partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie: 

• Medico chirurgo con specializzazione in:  
Ematologia 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI 

RELATORI/TUTOR: 

 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Elena Rossi Medico Chirurgo Ematologia Policlinico Gemelli, Roma Dirigente medico, UOC Ematologia 

Daniele Derudas Medico Chirurgo Ematologia Ospedale Oncologico 
Armando Businico, Cagliari 

Dirigente medico, SC Ematologia e 
CTMO 

Ombretta 
Annibali 

Medico Chirurgo Ematologia Policlinico Universitario 
Campus Bio-medico, Roma 

Dirigente medico UOC Ematologia e 
Trapianto di cellule staminali, 
Responsabile UOS DH ematologico 

Luca Franceschini Medico Chirurgo Ematologia Policlinico Tor Vergata, 
Roma 

Dirigente medico UOC Patologie 
Linfoproliferative 

Luca Cupelli Medico Chirurgo Ematologia Ospedale Sant’Eugenio, 
Roma 

Dirigente medico UOC Ematologia  

Velia Bongarzoni Medico Chirurgo Ematologia Ospedale San Giovanni, 
Roma 

Dirigente medico UOC Ematologia 

Mariagrazia 
Garzia 

Medico Chirurgo Ematologia Ospedale San Camillo 
Forlanini, Roma 

Dirigente medico UOC Ematologia e 
Trapianto CSE 

Svitlana 
Gumenyuk 

Medico Chirurgo Ematologia Istituti Fisioterapici 
Ospedaliero – Istituto 
Tumori Regina Elena 

Dirigente medico SC Ematologia 

Angela Rago Medico Chirurgo Ematologia Ospedale Santo Spirito, 
Roma 

Dirigente medico UOSD Ematologia 

Francesca Fazio Medico Chirurgo Ematologia Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico 
Umberto I, Roma 

Dirigente medico UOC Ematologia 

Gianluca 
Maiorana 

Medico Chirurgo Ematologia Ospedale Sant’Andrea, 
Roma 

Dirigente medico, UOC Ematologia 

Gabriella Tomei Medico Chirurgo Ematologia Ospedale Santa Rosa, 
Viterbo 

Dirigente medico UOC Ematologia, 
Trapianto di cellule staminali e terapia 
genica 
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Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a disposizione della 
Commissione 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR 
del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

Laura De Padua Medico Chirurgo Ematologia Ospedale Fabrizio Spaziani, 
Frosinone 

Dirigente medico UOC Ematologia, 
Trapianto di cellule staminali e terapia 
genica 

Luciano Fiori Medico Chirurgo Ematologia Ospedale Santa Maria 
Goretti, Latina 

Dirigente medico, UOC Ematologia 
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