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43° Congresso Nazionale SIMG
SIMULATION ROOM
WOUNDCARE LAB
(ferite infette, escoriazioni, abrasioni e bruciature)

26-28 novembre 2026

DESTINATARI DEL CORSO:

Medico Chirurgo: Allergologia ed immunologia clinica, Anatomia patologica, Anestesia e rianimazione, Angiologia,
Audiologia e foniatria, Biochimica clinica, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-facciale,
Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Continuita assistenziale,
Cure palliative, Dermatologia e venereologia, Direzione medica di presidio ospedaliero, Ematologia, Endocrinologia,
Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Gastroenterologia, Genetica medica, Geriatria, Ginecologia e
ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Igiene, epidemiologia e sanita pubblica, Laboratorio di genetica medica,
Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina aeronautica e
spaziale, Medicina d'emergenza-urgenza, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport,
Medicina di comunita e delle cure primarie, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia),
Medicina interna, Medicina legale, Medicina nucleare, Medicina subacquea e iperbarica, Medicina termale, Medicina
trasfusionale, Microbiologia e virologia, Nefrologia, Neonatologia, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia,
Neuropsichiatria infantile, Neuroradiologia, Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base,
Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia),
Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Radiodiagnostica, Radioterapia, Reumatologia,
Scienza dell'alimentazione e dietetica, Urologia.

Responsabile scientifico:
Damiano Parretti

ID: 496623

ORE FORMATIVE: 2 ore
CREDITI FORMATIVI: 1,4
Partecipanti: 160
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RAZIONALE

Tra le necessita che emergono con sempre maggiore forza nella professione della medicina generale, assume una
prioritaria rilevanza la capacita di governare la complessita assistenziale in un contesto di profondi mutamenti
epidemiologici, demografici e organizzativi. A cid si aggiunge un processo di trasformazione ed evoluzione dell’approccio
clinico legato al progredire della ricerca e delle evidenze scientifiche, le quali generano maggiori benefici grazie a nuove
possibilita diagnostiche e terapeutiche. Occorre quindi, a fronte di queste nuove realta, un’analisi approfondita e globale
della sostenibilita del sistema sanitario entro cui le cure territoriali — e in particolare la medicina generale — devono
operare ed essere centro di riferimento.

La SIMG, per tutto quanto sopra riportato, € chiamata a mettere a disposizione idee e proposte mirate a migliorare
I'efficienza negli aspetti organizzativi e I'efficacia nella presa in carico.

Con queste premesse € stato impostato il nostro Congresso Nazionale 2026: un evento di visione e confronto di politica
sanitaria e di formazione avanzata.

Il Congresso Nazionale rappresenta il fulcro dell’offerta formativa che la SIMG dedica ogni anno ai medici di medicina
generale. Grazie a una massiccia partecipazione sia in presenza sia da remoto, I'evento si configura come uno spazio
unico di condivisione: un'occasione per sviluppare sessioni multiple, laboratori di simulazione e confronti intrasocietari
focalizzati sui temi politico-istituzionali, sulle modalita e sui modelli di presa in carico, nonché sulla gestione scientifica e
professionale dei casi clinici. Il Congresso €, per eccellenza, il luogo in cui l'innovazione entra nella pratica quotidiana, a
partire dall'introduzione e dall'uso dell'Intelligenza Atrtificiale.

Il nostro obiettivo & intercettare i bisogni formativi all'interno di un panorama sociosanitario in costante mutamento —
nelle strutture, nell'organizzazione e nell'evoluzione clinica, tecnologica e strumentale — per trasformarli in competenze
pratiche ed efficaci.

Il Congresso non & una semplice sequenza di sessioni fini a se stesse, ma un continuum formativo dinamico. In molte
sessioni si partira dai risultati dei lavori gia svolti per trasformarli in nuova progettualita e modelli di management
innovativi, in linea con l'evoluzione di una professione che guarda al futuro e alle nuove generazioni di medici, i quali
richiedono una formazione evoluta, pratica, indipendente e centrata sui bisogni.

Tutti i format proposti saranno calibrati sul modello operativo del medico di medicina generale, strutturato sull'approccio
centrato sulla persona.

8 Sessioni della durata di 2 ore cadauna sviluppate in 3 giorni
Ogni Sessione € composta da massimo 20 persone, diverse per fascia oraria e per ogni giornata

MATTINA POMERIGGIO
Giovedi 1° sessione 2° sessione
26 Novembre / / (120 min) (120 min)
14.00-16.00 16.30-18.30
Venerdi 27 3° sessigne 4° sessipne 5° sessipne 6° sessipne
Novembre (120 min) (120 min) (120 min) (120 min)
09.00-11.00 11.30-13.30 14.30-16.30 17.00-19.00
Sabato 7° sessione 8° sessione
28 Novembre (120 min) (120 min)
09.00-11.00 11.30-13.30
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
WOUNDCARE LAB
(ferite infette, escoriazioni, abrasioni e bruciature)

Coordinatori: Simonetta Miozzo, Luigi Tramonte, Valeria Zurlo
Perché questa Simulation Room

Le ulcere degli arti inferiori rappresentano una condizione cronica ad elevata prevalenza nella popolazione
(1,2 % popolazione generale che sale al 3.6 — 4% negli over 65enni) e un motivo di accesso frequente allo
studio del Medico di Medicina Generale. La gestione iniziale & quasi sempre di competenza del MMG, che
deve orientare rapidamente la diagnosi differenziale eziologica (venosa, arteriosa, mista) prima di impostare
qualunque trattamento locale. La mancata identificazione di una componente arteriosa o infettiva espone il
paziente a trattamenti inappropriati e a ritardi di guarigione con conseguente aumento del rischio di
complicanze. Parte integrante della valutazione iniziale € il riconoscimento tempestivo delle red flag che
impongono un invio urgente allo specialista anziché I'avvio di un trattamento locale: A questo si aggiunge la
crescente complessita dell'offerta di medicazioni avanzate (idrogel, idrocolloidi, alginati/idrofibra, schiume in
poliuretano, medicazioni antimicrobiche), la cui scelta richiede criteri clinici precisi raramente oggetto di
formazione strutturata e pratica nel percorso formativo del MMG.

Il presente Lab nasce per colmare questo divario tra conoscenza teorica e competenza applicativa, attraverso
un format breve e intensivo che integra una parte plenaria di inquadramento clinico con una sessione pratica a
stazioni su simulatore anatomico.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN -
EBP) (1)

OBIETTIVO formativo di sistema:
Al termine dell’esperienza didattica svolta in ambiente di simulazione avanzata, il MMG parteciante avra
acquisito/migliorato la sua capacita di:

1. Classificare le ulcere degli arti inferiori in base all’eziologia (venosa, arteriosa, mista).

2. Applicare lo schema TIME per la valutazione sistematica del letto della ferita.

3. Scegliere le medicazioni avanzate per categoria (idrogel, idrocolloidi, alginati/idrofibra, schiume,
antimicrobiche)

4. Eseguire una diagnosi differenziale eziologica su casi simulati (ulcera venosa vs arteriosa; ulcera
infetta vs granulazione avanzata).

5. Selezionare e applicare correttamente la medicazione avanzata piu appropriata sul simulatore
anatomico.

Partecipanti: 160
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PROGRAMMA DELLA SESSIONE
Ogni sessione prevede la presenza di 3 docenti

Orario ARGOMENTI

5 min Introduzione, briefing e obiettivi formativi della Simulation Room

10 min Inquadramento eziologico delle lesioni degli arti inferiori: lesioni venose, arteriose e miste

Valutazione e descrizione della lesione: caratteristiche del letto di ferita, essudato, margini e

20 min cute perilesionale. Applicazione del modello TIME nell’ambito della Wound Bed Preparation

Medicazioni: criteri di scelta in relazione alle caratteristiche della lesione. Creme, garze

20 min medicate, Idrogel, idrocolloidi, alginati e idrofibre, schiume e medicazioni antimicrobiche

45 min Sessione pratica a stazioni con simulatori e scenari clinici.

Debriefing: discussione delle scelte effettuate nelle stazioni, confronto sui principali errori e

20 min sintesi dei messaggi chiave

TUTOR:

. Matteo Bertot

. Andrea Curti Gialdino

. Leonardo De Clemente
. Simonetta Miozzo
Martina Racca

. Luigi Tramonte

. Simone Ziino

. Valeria Zurlo

ONOORWN

Valutazione dell’apprendimento: prova pratica
Compilazione scheda di Valutazione evento
(disponibili online dal 29 novembre al 1° dicembre 2026)
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