
 

 

PROGRAMMA ECM IN PROGRESS 
 

IMPROVE 2026 
GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 

Hotel Al Mulino 
Alessandria 

 
 

Data 14 Novembre 2026 
 

Provider ECM 6207 
Segreteria Organizzativa 

Eolo Group Eventi srl, 
Via Silvio Travaglia 14 – 35043 Monselice (PD) 
ID Provider 6207 

  

 

Responsabili 
Scientifici 

Dott. Marco Capobianco, Torino 
Dott.ssa Elena Colombo, Pavia 

 
Razionale 

La Sclerosi Multipla (SM) è una malattia complessa che colpisce il sistema nervoso centrale e 
può avere un andamento molto diverso da persona a persona. Anche se negli ultimi anni ci 
sono stati grandi progressi nelle terapie, capire fin da subito come evolverà la malattia e 
prevederne il decorso rimane una sfida importante.  

Oggi si parla sempre di più di fattori prognostici e biomarcatori, strumenti che potrebbero 
aiutarci a diagnosticare meglio la SM, prevederne la progressione e personalizzare i 
trattamenti. Il problema? Non esiste ancora uno standard riconosciuto a livello universale, e 
il panorama è piuttosto frammentato.  

La comunità scientifica sta dedicando molta attenzione a questo tema, perché identificare 
precocemente i pazienti a rischio di sviluppare la forma secondariamente progressiva (SM-
SP) potrebbe permettere interventi più tempestivi e mirati, rallentando la malattia e 
migliorando la qualità di vita.  

Serve però fare il punto della situazione: capire quali evidenze scientifiche abbiamo, 
confrontarci tra esperti e definire strategie comuni per portare questi strumenti nella pratica 
clinica.  

Obiettivi dell’incontro:  

• Condividere gli ultimi progressi nella ricerca sugli strumenti predittivi, con focus su 
biomarcatori e fattori prognostici già utilizzati in clinica.  

• Favorire un confronto tra specialisti per arrivare a un accordo sulle strategie di utilizzo dei 
fattori prognostici nella gestione dei pazienti.  

• Definire percorsi clinici condivisi che integrino biomarcatori e fattori prognostici nelle 
decisioni terapeutiche, per rendere gli interventi più rapidi ed efficaci. 

Destinatari 

N.10 
 
 
 

Dimensione territoriale 

Medici chirurghi specializzati in: Neurologia 

 

 
 

Interregionale (LOMBARDIA – PIEMONTE) 



 

 

 Programma 

9.45 Benvenuto e obiettivo dell’incontro 

10.00 Biomarcatori funzionali all’early treatment  
M. Capobianco, E. Colombo 
 

11.00 Discussione 
Discussant: tutti 
 

11.30 Coffee Break 
 

11.45 
 

Fattori prognostici in pratica clinica funzionali allo switch terapeutico 
M. Capobianco, E. Colombo 

12.45 Discussione 
Discussant: tutti 

13.15 Light lunch  

14.30 Journal Club: RWE ofatumumab  
Discussant: tutti 

17.30 Discussione   
Discussant: tutti 

17.45 Conclusione e saluti  

18.30 Compilazione Questionario ECM 

Ore Formative N. 7 

 
 
Faculty: 
 

• DOTT. MARCO CAPOBIANCO, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Direttore 
Neurologia 3, Ospedale Martini ASL Torino 

• DOTT.SSA ELENA COLOMBO, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: UO Neurologia, 
Fondazione IRCCS Mondino, Pavia 

• Dott. Matteo Azzimonti, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Policlinico di Milano 

• Dott.ssa Eleonora Binello, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale Molinette Neurologia 3 Torino 

• Dott.ssa Valeria De Giuli, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale di Montichiari, Brescia 

• Dott.ssa Anna Dutto, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale Santa Croce e Carle, Cuneo 

• Dott.ssa Francesca Gallia, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Humanitas, Milano 



 

 

• Dott.ssa Serena Leva, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale Legnano 

• Dott.ssa Eva Milano,  Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale Maria Vittoria, Torino 

• Dott.ssa Barbara Pasanisi, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale Don Gnocchi, Milano 

• Dott. Francesco Passantino, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale di Alessandria 

• Dott.ssa Paola Richiardi, Med. E chirurgia, Neurologia, Affiliazione: Dirigente Medico 
Neurologo, Ospedale Giovanni Bosco, Torino 
 


