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RAZIONALE SCIENTIFICO

Lipertensione polmonare rappresenta una condizione clinica complessa e multifattoriale, caratterizzata da
un significativo impatto prognostico e da una gestione diagnostico-terapeutica articolata. Negli ultimi anni, i
progressi nella comprensione della fisiopatologia, insieme all’introduzione di nuove strategie terapeutiche,
hanno profondamente modificato I'approccio a questa patologia, rendendo indispensabile un costante
aggiornamento da parte dei professionisti coinvolti.

Il convegno si propone di fornire una panoramica aggiornata e completa sui principali aspetti
dell’ipertensione polmonare, con particolare attenzione alla diagnosi precoce, alla stratificazione del rischio
e all’'appropriatezza dei percorsi diagnostici. Verranno approfonditi il ruolo dell’imaging, del cateterismo
cardiaco destro e dei test funzionali nella definizione del quadro clinico, nonché I'importanza di un follow-
up strutturato e personalizzato.

Un focus rilevante sara dedicato alla gestione multidisciplinare del paziente, elemento chiave per
ottimizzare gli esiti clinici. In questo contesto, saranno analizzate le diverse opzioni terapeutiche disponibili,
inclusi gli approcci farmacologici, interventistici e chirurgici, con particolare riferimento alle forme specifiche
come l'ipertensione polmonare tromboembolica cronica (CTEPH).

Attraverso il contributo di esperti e il confronto tra diverse figure professionali, I'evento mira a favorire
I'integrazione tra competenze specialistiche, promuovendo modelli organizzativi efficaci e percorsi condivisi
di cura. Lobiettivo finale & migliorare la qualita dell’assistenza al paziente affetto da ipertensione
polmonare, riducendo i tempi diagnostici e ottimizzando le strategie terapeutiche.
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Introduzione e sintesi del percorso ottimale diagnostico terapeutico dell’ipertensione polmonare
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