
 
 
 

 
ANNO FORMATIVO 2026 

 
“Il tredicesimo invitato: solitudine, estraniamento, 

esclusione. Esperienze Immaginative” 
 
 
Sede: Milano, Via Lanzone 31   
Periodo: 17 ottobre 2026 
Durata: 10 ore 
Modalità erogazione: In presenza 
N° massimo di partecipanti: 20 
Crediti ECM per Medici e Psicologi: 15 
 
 
Informazioni e Iscrizioni:  

t/f 02 7639 0359 - info@sispi.eu - www.sispi.eu   

 
 
Presentazione 
 
L’esperienza della solitudine apre squarci inattesi sull’identità, può portare alla soglia del vuoto 
esistenziale e della perdita di senso. Il tredicesimo invitato*, espressione poetica malinconica e 
ironica, rimanda a un’eccedenza che sottende un rifiuto, contatta l’assenza di relazione laddove 
l’Altro non mi riconosce poiché io stesso sono portatore inconsapevole di tale esperienza 
(Passerini, De Palma 2021). All’interno dell’Esperienza Immaginativa questo vissuto diventa 
spazio da definire e da attraversare, dove il narcisismo insoddisfatto, da condizione di mancanza, 
può trasformarsi in possibilità di movimento evolutivo di individuazione e separazione. 
*(Fernanda Romagnoli 1981)  

   
Obbiettivi 
Il corso propone l’acquisizione della conoscenza e del trattamento degli stimoli percettivi poetici 
nella psicoterapia con l’Esperienza immaginativa. Sono previsti incontri di supervisione collettiva 
per apprendere “dal vivo” l’applicazione clinica dei concetti metodologici esposti. 
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Argomenti 
  
PROGRAMMA   
  
09.00 – 09.15        Registrazione dei partecipanti   
09.15 – 09.30        Presentazione e Saluti augurali  
  
09.30 – 10.00        Solipsismo e intersoggettività  
                              Angela Ales Bello – Pontificia Università Lateranense (Roma)  
 
10.00 – 10.30        Lo slancio vitale    
                              Cristiano Barbieri – Università degli Studi (Pavia)   
 
10.30 – 11.30        Perdita e lutto    
                              Simone Vender – Università degli Studi dell’Insubria (Varese)  
 
11.30 – 12.00        Illusione e solitudine    
                              Bernadette Biaggi – Istituto Biaggi (Brasile)  
 
12.00 – 12.30        Psicodiagnostica degli stati depressivi    
                              Salvatore Zizolfi – Scuola Romana Rorschach (Como)  
 
12.30 – 13.30        DOMANDE E DISCUSSIONE  
  
13.30 – 15.00        Caso clinico: “… da solo… senza niente… cammino senza una mèta…”  
                              Alberto Passerini – SISPI (Milano)  
 
15.00 – 15.30        Caso clinico: tre sfumature di solitudine  
                              Flavia Barbagelata – SISPI (Milano)  
 
15.30 – 16.00        Caso clinico: il rifiuto attivo del riconoscimento nell’E.I.  
                              Maurizio Talamoni – SISPI (Milano)  
 
16.00 – 16.30        Caso clinico: Il tredicesimo invitato  
                                 Manuela De Palma – SISPI (Milano)  
 
16.30 – 17.30        DOMANDE E DISCUSSIONE  
 
17.30 – 19.00        DISCUSSIONE CASI CLINICI IN GRUPPO  
                      
 
Destinatari: Medici, Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri, Pediatri, Neuropsichiatri Infantili.  
 
Costo:  
Euro 40,00 (esente iva) con ECM  
La modalità ECM viene attivata solo al raggiungimento di almeno 5 richiedenti.     
 
 



Relatori:  
 
- Angela Ales Bello, Professore Emerito di Storia della Filosofia Contemporanea, Pontificia 
Università Lateranense, Roma  

- Flavia Barbagelata, Immunologa, Psicoterapeuta, Docente SISPI, Milano - Cristiano Barbieri, 
Professore di Medicina Legale, Dipartimento di Giurisprudenza, Università degli Studi di 
Pavia  

- Bernadette Biaggi, Psicologa, Psicoanalista, Istituto Biaggi, Belo Horizonte MG, Brasile  

- Manuela De Palma, Neuro-Psicologa, Psicoterapeuta Didatta, SISPI, Milano  

- Alberto Passerini, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta GIREP*, Fondatore SISPI, Milano  

- Maurizio Talamoni, Psicologo, Psicoterapeuta Didatta, SISPI, Milano  

- Simone Vender, Straordinario di Psichiatria, Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

- Salvatore Zizolfi, Psichiatra, Scuola Romana Rorschach, SPA – Society for Personality 
Assessment (USA), Como 

 
*Group International du Rêve-Eveillé en Psychanalyse, Parigi 


