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RAZIONALE SCIENTIFICO: 

L’emicrania rappresenta una delle principali patologie neurologiche disabilitanti e costituisce un 

rilevante problema di salute pubblica, sia per l’impatto sulla qualità di vita delle persone che ne sono 

affette, sia per il significativo consumo di risorse sanitarie e sociali. La com

variabilità dei quadri clinici e la frequente presenza di comorbidità rendono necessario un approccio 

diagnostico-assistenziale tempestivo, personalizzato e condiviso.

L'evento nasce con l’obiettivo di favorire un confronto mul

dell’emicrania, con particolare attenzione alla necessità di migliorare il timing della presa in carico, 

definire standard di cura omogenei e garantire maggiore uniformità nei percorsi assistenziali. A 

partire dalla descrizione del burden della patologia nelle Marche e dall’analisi dello stato dell’arte dei 

percorsi attualmente adottati, il confronto tra i diversi centri consentirà di evidenziare eventuali 

disomogeneità nell’accesso ai servizi, nella valutazione cli

Particolare rilievo sarà dedicato alla Clinical Trigger Session, concepita come un momento fortemente 

interattivo e orientato alla pratica clinica. Attraverso la discussione di casi rappresentativi della 

quotidianità assistenziale, saranno analizzati i principali snodi decisionali e i momenti di svolta del 

patient journey, nei quali risulta necessario rivalutare il percorso del paziente, identificare eventuali 

criticità e definire modalità di intervento più tem

Il workshop sarà orientato non tanto all’approfondimento delle singole opzioni terapeutiche, quanto 

all’individuazione dei principali punti di miglioramento nella gestione complessiva della patologia: 

dalla diagnosi alla presa in carico, dalla definizione dei criteri di rivalutazione al follow

collaborazione tra i diversi livelli e setting assistenziali. L’obiettivo sarà far emergere elementi 

concreti da ridiscutere successivamente sotto il profilo clinico e scientifi

di un percorso comune, maggiormente omogeneo, appropriato e coerente con i bisogni delle 

persone con emicrania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

delle principali patologie neurologiche disabilitanti e costituisce un 

rilevante problema di salute pubblica, sia per l’impatto sulla qualità di vita delle persone che ne sono 

affette, sia per il significativo consumo di risorse sanitarie e sociali. La complessità della patologia, la 

variabilità dei quadri clinici e la frequente presenza di comorbidità rendono necessario un approccio 

assistenziale tempestivo, personalizzato e condiviso. 

L'evento nasce con l’obiettivo di favorire un confronto multidisciplinare e regionale sulla gestione 

dell’emicrania, con particolare attenzione alla necessità di migliorare il timing della presa in carico, 

definire standard di cura omogenei e garantire maggiore uniformità nei percorsi assistenziali. A 

a descrizione del burden della patologia nelle Marche e dall’analisi dello stato dell’arte dei 

percorsi attualmente adottati, il confronto tra i diversi centri consentirà di evidenziare eventuali 

disomogeneità nell’accesso ai servizi, nella valutazione clinica e nella continuità della presa in carico.

Particolare rilievo sarà dedicato alla Clinical Trigger Session, concepita come un momento fortemente 

interattivo e orientato alla pratica clinica. Attraverso la discussione di casi rappresentativi della 

dianità assistenziale, saranno analizzati i principali snodi decisionali e i momenti di svolta del 

patient journey, nei quali risulta necessario rivalutare il percorso del paziente, identificare eventuali 

criticità e definire modalità di intervento più tempestive e condivise. 

Il workshop sarà orientato non tanto all’approfondimento delle singole opzioni terapeutiche, quanto 

all’individuazione dei principali punti di miglioramento nella gestione complessiva della patologia: 

carico, dalla definizione dei criteri di rivalutazione al follow

collaborazione tra i diversi livelli e setting assistenziali. L’obiettivo sarà far emergere elementi 

concreti da ridiscutere successivamente sotto il profilo clinico e scientifico, in vista della costruzione 

di un percorso comune, maggiormente omogeneo, appropriato e coerente con i bisogni delle 

 

 

delle principali patologie neurologiche disabilitanti e costituisce un 

rilevante problema di salute pubblica, sia per l’impatto sulla qualità di vita delle persone che ne sono 

plessità della patologia, la 

variabilità dei quadri clinici e la frequente presenza di comorbidità rendono necessario un approccio 

tidisciplinare e regionale sulla gestione 

dell’emicrania, con particolare attenzione alla necessità di migliorare il timing della presa in carico, 

definire standard di cura omogenei e garantire maggiore uniformità nei percorsi assistenziali. A 

a descrizione del burden della patologia nelle Marche e dall’analisi dello stato dell’arte dei 

percorsi attualmente adottati, il confronto tra i diversi centri consentirà di evidenziare eventuali 

nica e nella continuità della presa in carico. 

Particolare rilievo sarà dedicato alla Clinical Trigger Session, concepita come un momento fortemente 

interattivo e orientato alla pratica clinica. Attraverso la discussione di casi rappresentativi della 

dianità assistenziale, saranno analizzati i principali snodi decisionali e i momenti di svolta del 

patient journey, nei quali risulta necessario rivalutare il percorso del paziente, identificare eventuali 

Il workshop sarà orientato non tanto all’approfondimento delle singole opzioni terapeutiche, quanto 

all’individuazione dei principali punti di miglioramento nella gestione complessiva della patologia: 

carico, dalla definizione dei criteri di rivalutazione al follow-up, fino alla 

collaborazione tra i diversi livelli e setting assistenziali. L’obiettivo sarà far emergere elementi 

co, in vista della costruzione 

di un percorso comune, maggiormente omogeneo, appropriato e coerente con i bisogni delle 



 

 

 

 

 

 

 

Agenda:  

 

09:00  Registrazione partecipanti  

60'   

10:00  Apertura dei lavori: il valore del confronto regionale

15'  Marco Bartolini, Chiara Rossi 

10:15  L’emicrania nelle Marche: burden elevato, percorsi eterogenei e bisogno di maggiore tempestività

15'  Sergio Salvemini 

10:30  La realtà dei centri: stato dell’arte e criticità nel patientjo

45'  Chiara Rossi 

11:15  Coffee Break 

11:30  Workshop - Clinical Trigger Session: riconoscere i momenti chiave per cambiare passo

Moderatore: Marco Bartolini 

11.30 Caso Clinico 1 - Aspettare o rivalutare? Il paziente con beneficio parziale dalla tera

25’ Gioacchino De Vanna 

11.55 Caso Clinico 2 - Il paziente con emicrania episodica naïve alle terapie target

e quale opzione scegliere? 

25’ Giovanna Viticchi 

12.20 Caso Clinico3 - Il paziente con emicrania cronica: quando considerare una terapia di associazione

25’ Cristina Acciarri 

12.45 Caso Clinico 4 - Il paziente emicranico con eccessivo uso di farmaci in acuto

25’ Sergio Salvemini 

13:10  Discussione in plenaria dei casi clin

30'  Tutta la faculty 

13:40  Lunch 

  

del confronto regionale 

10:15  L’emicrania nelle Marche: burden elevato, percorsi eterogenei e bisogno di maggiore tempestività

10:30  La realtà dei centri: stato dell’arte e criticità nel patientjourney 

Clinical Trigger Session: riconoscere i momenti chiave per cambiare passo

 

Aspettare o rivalutare? Il paziente con beneficio parziale dalla tera

Il paziente con emicrania episodica naïve alle terapie target-specifiche: quando iniziare 

Il paziente con emicrania cronica: quando considerare una terapia di associazione

Il paziente emicranico con eccessivo uso di farmaci in acuto 

13:10  Discussione in plenaria dei casi clinici affrontati 

10:15  L’emicrania nelle Marche: burden elevato, percorsi eterogenei e bisogno di maggiore tempestività 

Clinical Trigger Session: riconoscere i momenti chiave per cambiare passo 

Aspettare o rivalutare? Il paziente con beneficio parziale dalla terapia preventiva orale  

specifiche: quando iniziare 

Il paziente con emicrania cronica: quando considerare una terapia di associazione 



 

 

 

 

 

14:40  Dalla discussione agli insight: quali sono i bisogni reali?

60'  Moderatori: Giovanna Viticchi, Gioacchino De Vanna

15:40  Restituzione in plenaria: risultati e proposte dei tavoli di lavoro

30'  Donatella Petritola, Giovanni Flamma

16:10  Discussione interattiva: priorità e prospettive per la rete regionale

35'  Tutta la faculty 

16:45  Take-home message 

30'  Marco Bartolini, Chiara Rossi 

17.15 Compilazione Questionari ECM

17.30 Chiusura dei Lavori 

 

Ore di formazione effettive: 7 

 

 

 

DESCRIZIONE Workshop - Clinical Trigger Session: riconoscere i momenti chiave per cambiare passo

Durante la sessione verranno approfonditi i diversi algoritmi terapeutici in relazione alle 

caratteristiche del paziente e alla presenza di eventuali 

partecipanti, si lavorerà alla costruzione del percorso di cura ideale, dalla presa in carico e dalla 

definizione degli obiettivi terapeutici fino alla scelta del trattamento, alla rivalutazione e al follow

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:40  Dalla discussione agli insight: quali sono i bisogni reali? 

Moderatori: Giovanna Viticchi, Gioacchino De Vanna 

15:40  Restituzione in plenaria: risultati e proposte dei tavoli di lavoro 

Donatella Petritola, Giovanni Flamma 

16:10  Discussione interattiva: priorità e prospettive per la rete regionale 

17.15 Compilazione Questionari ECM 

Clinical Trigger Session: riconoscere i momenti chiave per cambiare passo

Durante la sessione verranno approfonditi i diversi algoritmi terapeutici in relazione alle 

caratteristiche del paziente e alla presenza di eventuali comorbidità. Attraverso il confronto tra i 

partecipanti, si lavorerà alla costruzione del percorso di cura ideale, dalla presa in carico e dalla 

definizione degli obiettivi terapeutici fino alla scelta del trattamento, alla rivalutazione e al follow

Clinical Trigger Session: riconoscere i momenti chiave per cambiare passo 

Durante la sessione verranno approfonditi i diversi algoritmi terapeutici in relazione alle 

comorbidità. Attraverso il confronto tra i 

partecipanti, si lavorerà alla costruzione del percorso di cura ideale, dalla presa in carico e dalla 

definizione degli obiettivi terapeutici fino alla scelta del trattamento, alla rivalutazione e al follow-up. 



 

 

 

 

 

ELENCO MODERATORI, RELATORI – curricula disponibili presso ns. sede

 

NOME COGNOME RUOLO AFFERENZA 

Cristina Acciarri R AST FERMO 

Marco Bartolini S sosd Stroke Unit

Gioacchino De Vanna R 

Azienda 

Ospedaliera 

Universitaria delle 

Marche, Ospedale 

Torrette  

Giovanni Flamma R P.O. San Salvatore

Donatella Petritola R 

AST di Ascoli 

Piceno-San 

Benedetto del 

Tronto 

Chiara Rossi S ASR MARCHE 

curricula disponibili presso ns. sede 

QUALIFICA CITTA' LAUREA 

dirigente medico fermo medicina e chirurgia

sosd Stroke Unit 

 direttore stroke unit, 

responsabile Centro Cefalee 

Università Politecnica delle 

Marche 

Ancona medicina e chirurgia

Universitaria delle 

Marche, Ospedale 

 Dirigente Medico Clinica 

Neurologica 
Ancona medicina e chirurgia

P.O. San Salvatore 
dirigente medico UOC 

neurologia 
Pesaro medicina e chirurgia

Benedetto del 

Dirigente medico U.O.S. 

STROKE-UNIT 

NEUROFISIOPATOLOGIA 

San Benedetto 

del Tronto 
MEDICINA E CHIRURGIA

 

Farmacista Dirigente Settore 

Assistenza Farmaceutica, 

Protesica e Dispositivi Medici 
 

Farmacia 

SPECIALIZZAZIONE 

medicina e chirurgia neurologia 

medicina e chirurgia neurologia 

medicina e chirurgia neurologia 

medicina e chirurgia neurologia 

MEDICINA E CHIRURGIA NEUROLOGIA 

 
 



 

Sergio Salvemini R 
AO Universitaria 

delle marche 

Giovanna Viticchi R 

Clinica 

Neurologica, 

Università 

Politecnica delle 

Marche 

 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; a

“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a f

catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

NOME 

COGNOME 

PROFESSIONE 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE

Marco 

Bartolini 

Professore Associato di 

Neurologia - direttorev sods 

stroke unit 

 

AOU Politecnica delle Marche

Giovanna 

Viticchi 

Professore Associato di 

Neurologia 

Clinica Neurologica, Università Politecnica 

delle Marche, 

Azienda Ospedaliero Universitaria delle 

Marche 

AO Universitaria 

 
UOC NEUROLOGIA Ancona medicina e chirurgia

Politecnica delle 

Professore Associato di 

neurologia 
Ancona medicina e chirurgia

dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato

Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 

 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

AOU Politecnica delle Marche 

dal 2018 ad oggi: responsabile della SOSD-

dipartimento di Scienze Neurologiche come dirigente medico presso Clinica di 

Neuroriabilitazione (direttore Prof. Provinciali) Ospedali Riuniti di Ancona, con compiti 

specifici di: *responsabile del Centro Integrato 

Centro Integrato Demenze *coordinatore del DH terapeutic

Clinica Neurologica, Università Politecnica 

delle Marche,  

Azienda Ospedaliero Universitaria delle 

Dall’anno accademico 2018-2019 docente per la Scuola di Specializzazione di Neurologia 
presso Università Politecnica delle Marche per l’insegnamento NEUROLOGIA (METODICA 
DI INDAGINE NEUROFISIOPATOLOGICA. ALTRI ESAMI STRUMENTALI 
 

medicina e chirurgia neurologia 

medicina e chirurgia neurologia 

rtt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

ormarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

-Stroke-Unit 1994-2001 Afferenza al 

dipartimento di Scienze Neurologiche come dirigente medico presso Clinica di 

Neuroriabilitazione (direttore Prof. Provinciali) Ospedali Riuniti di Ancona, con compiti 

specifici di: *responsabile del Centro Integrato di Neuropsicologia *responsabile del 

Centro Integrato Demenze *coordinatore del DH terapeutic 

2019 docente per la Scuola di Specializzazione di Neurologia 
presso Università Politecnica delle Marche per l’insegnamento NEUROLOGIA (METODICA 
DI INDAGINE NEUROFISIOPATOLOGICA. ALTRI ESAMI STRUMENTALI - MED/26). 


