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Gastro Hub

Milano, 21 novembre 2026

Sede
Duo Milan Porta Nuova
Via Gerolamo Cardano 1

Responsabili scientifici
Andrea Anderloni
Sergio Segato

Razionale

Le patologie gastroenterologiche rappresentano una componente rilevante dell’attivita quotidiana
del Medico di Medicina Generale, che svolge un ruolo centrale nell’identificazione precoce dei
sintomi, nell'inquadramento diagnostico, nella gestione terapeutica e nell’appropriatezza dell’invio
allo specialista.

Il corso nasce con 'obiettivo di favorire un confronto concreto tra Medicina Generale e specialistica
gastroenterologica, partendo dall’analisi dei bisogni e delle criticita emersi attraverso una survey
preliminare rivolta ai partecipanti.

Il programma affrontera tematiche di particolare rilevanza clinico-assistenziale, dalla gestione della
colelitiasi alle epatopatie colestatiche e alla colangite biliare primitiva, fino al ruolo del microbiota
nel paziente fragile e anziano. Particolare attenzione sara inoltre dedicata all’'appropriatezza
prescrittiva degli esami endoscopici, con I'obiettivo di favorire percorsi diagnostici piu razionali ed
efficienti.

Una specifica sessione sara dedicata alla prevenzione e gestione del danno gastrointestinale
correlato all’utilizzo di ASA, FANS e anticoagulanti e alla gestione della malattia da reflusso
gastroesofageo e delle sue possibili complicanze, condizioni frequentemente osservate nell’ambito
della Medicina Generale.

il corso intende fornire ai MMG strumenti pratici e aggiornati per migliorare 'appropriatezza
diagnostico-terapeutica, riconoscere le situazioni che richiedono un approfondimento specialistico e
rafforzare I'integrazione tra territorio e specialistica nella gestione del paziente con patologie
gastroenterologiche.
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Programma

9.30 Registrazione dei partecipanti

9.45 Presentazione del corso, razionale e obiettivi
A. Anderloni, S. Segato

10.00 Analisi e discussione dei risultati della survey
A. Anderloni, S. Segato

10.30 SESSIONE 1
Presidenti: A. Anderloni, S. Segato

10.30 Colelitiasi: stato dell’arte
E. Giannini

11.00 Colangite biliare primitiva ed epatopatie colestatiche
A. Morgando

11.30 Discussione
11.45 Coffee break

12.00 SESSIONE 2
Presidente: A. Anderloni, S. Segato

12.00 Il microbiota nel paziente fragile ed anziano
F. Caprioli

12.30 Appropriatezza prescrittiva degli esami endoscopici
S. Greco

13.00 Discussione
13.15 Light lunch

14.00 SESSIONE 3
Presidenti: A. Anderloni, S. Segato

14.00 ASA, FANS, anticoagulanti e danno gastro intestinale
F. Radaelli

14.30 Gestione della MRGE e delle sue complicanze
P. Cesaro

15.00 Discussione

LT3 & 15.15 Impatto della deprescrizione non appropriata dei PPl nelle malattie acido-correlate:
\Via Regina, B1 - 22012 esiti e complicanze
Cernobbio (Cal, Italia S. Dubini
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15.50
16.00

17.30

17.45

LT3 Sri

Via Regina, 81 - 22012
Cernobbio (Col, Italia

T. +38 031 5116286
infoELT 3.0t - www LT3 06

CaRS0C.: €26.00000 1w
C.RPNA 02236240137
Cod. fatt. elettr: ISHOLAE
amminsranoneiipec k3.
C.C.1LA A, O COMO
N® 248435 R.E.A.

Discussione
Lavoro a gruppi — casi clinici

Conclusioni e take home message
A. Anderloni, S. Segato

Fine dei lavori scientifici



Cognome e Nome Laurea Specializzazione |Breve Qualifica
Direttore SC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia, Professore
Medicina e Associato di Gastroenterologia presso I’Universita degli Studi
Andrea Anderloni chirurgia Gatroenterologia [di Pavia
Direttore SC Gastroenterologia ed Endoscopia Fondazione
IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano,
Medicina e Professore Ordinario di Gastroenterologia Universita degli
Flavio Caprioli chirurgia Gatroenterologia [Studi di Milano
Medicina e Direttore UO Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Paola Cesaro chirurgia Gatroenterologia |[Brescia Fondazione Poliambulanza
Medicina e
Silvia Dubini chirurgia Gatroenterologia [Medico di Medicina Generale Ecografista, Mozzate - Como
Direttore UOC Clinica Gastroenterologica IRCCS Ospedale
Policlinico San Martinodi Genova, Professore Ordinario di
Edoardo Giovanni Medicina e Gastroenterologia, Direttore del Dipartimento di Medicina
Giannini chirurgia Gatroenterologia [Interna e Specialita Mediche (DIMI) Universita di Genova
Medicina e Direttore Unita di Gastroenterologia e endoscopia digestiva
Salvatore Greco chirurgia Gatroenterologia [ASST Papa Giovanni XXIIl Bergamo
Medicina e Dirigente medico di gastroenterologia AOU Citta della Salute
Anna Morgando chirurgia Gatroenterologia |e della Scienza Torino
Medicina e
Franco Radaelli chirurgia Gatroenterologia |Direttore UOC di Gastroenterologia Ospedale Valduce Como
Direttore UO di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Medicina e ASST Sette Laghi - Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi
Sergio Segato chirurgia Gatroenterologia [Varese




