SUMMEE

PROGETTO EVENTO FORMATIVO

"MBI: UN CAMPANELLO D'ALLARME DELLA DEMENZA?
Approccio diagnostico e strategie terapeutiche"

= Provider ECM: SUMMEET SRL - ID 604
= Date: 23 Novembre 2026
=Sede: Starhotels Business Palace
Via Privata Pietro Gaggia 3
20139 Milano
= Tipologia: RES
“Responsabile Scientifico: Giorgio Gelosa
= Obiettivo: Approfondire le basi teoriche e le ricadute cliniche

dell’MBI, stimolando un confronto multidisciplinare volto
a migliorare 'identificazione precoce e la presa in carico

dei pazienti.
= Partecipanti: 30 Medici Chirurghi (Neurologia, Psichiatria, Geriatria)
= Durata — Crediti ECM: 4 ore formative — 4 crediti
RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Mild Behavioural Impairment (MBI) rappresenta un costrutto clinico relativamente recente, che descrive
I'insorgenza tardiva e persistente di sintomi comportamentali e neuropsichiatrici come possibile espressione
prodromica delle demenze. Crescenti evidenze suggeriscono che le alterazioni comportamentali possano
precedere il declino cognitivo manifesto, rendendo I'MBI un potenziale campanello d’allarme nella fase
preclinica delle malattie neurodegenerative. Tuttavia, i criteri diagnostici, gli strumenti di valutazione e le
strategie terapeutiche risultano ancora eterogenei e non pienamente condivisi nella pratica clinica. In questo
contesto, € fondamentale promuovere una maggiore consapevolezza del concetto di MBI all’interno della classe
medica, favorendo un approccio integrato tra neurologia, psichiatria e geriatria. L’evento si propone di
approfondire le basi teoriche e le ricadute cliniche dell’MBI, stimolando un confronto multidisciplinare volto a
migliorare I'identificazione precoce e la presa in carico dei pazienti.
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ACRONIMI:

MBI: Mild Behavioural Impairment

SUMMEE

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione dei partecipanti

Introduzione ai lavori

Giorgio Gelosa

Il punto di vista del geriatra

Fabio Guerriero

Il punto di vista del neurologo

Nicola Ticozzi

Il punto di vista dello psichiatra

Gianvito Elicio

Il paziente MBI dalla teoria alla pratica clinica
Gemma Lombardi

Tavola Rotonda: gli approcci terapeutici per i pazienti con MBI
Gianvito Elicio, Giorgio Gelosa, Fabio Guerriero, Gemma Lombardi, Nicola Ticozzi

Chiusura dei lavori e take home messages

Giorgio Gelosa

NOME E
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Gianvito Elicio Medicina e Psichiatria Medico Psichiatra presso ASST Santi Paolo e
Chirurgia Carlo, Ospedale San Carlo Borromeo di Milano
Fabio Guerriero Medicina e Geriatria Medico Specialista Geriatra presso l'Istituto di
Chirurgia Cura Santa Margherita, Pavia
Gemma Lombardi Mgdicing e Neurologia Neurologo presso IRCCS Fondazione Don
Chirurgia Gnocchi, Milano
Direttore UO Neurologia dell’IRCCS Istituto
Nicola Ticozzi Medicinae Neurologia Auxologico Italiano di Milano e Profess:ore
Chirurgia Associato di Neurologia dell’Universita degli
Studi di Milano
- Medicina E . Dirigente Medico presso l'Istituto Neurologico
Giorgio Gelosa Chirurgia Neurologia Carlgo Besta, Milar:)o ’
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