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XXIX GIORNATA MEDICA GRAVINESE 

SINDROME METABOLICA 
Approccio multidisciplinare tra territorio e ospedale 

Altamura, 21 novembre 2026 
Auditorium Ospedale della Murgia “F. Perinei” 

 

 
08.30 Registrazione Partecipanti 

 

09:00 Saluti istituzionali e Apertura dei lavori 

Saluti istituzionali: Fedele Lagreca (Sindaco di Gravina in Puglia) 

Apertura dei lavori: Maddalena Carlucci (Presidente AMG) 

 

09:20 Il punto di vista del medico di famiglia 
Moderatore: Oronzo Nacucchi 

La sindrome metabolica in medicina generale: dalla diagnosi precoce alla presa in carico 

Cosmo Agostinacchio 
 
La politerapia della sindrome metabolica nel setting della medicina generale 
Donatella Latorre 

 

10.00 Il punto di vista del cardiologo 
Moderatore: Francesco Fineo, Francesco Massari 

 
Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare: dalla prevenzione primaria alle nuove evidenze e prospettive cliniche 
Aikaterini  Generali 

 
10:25 Il punto di vista del nefrologo 

Moderatore: Antonella Verna 

 
 La Malattia Renale Cronica e nuove strategie terapeutiche (Glifozine e non solo) nella Sindrome Metabolica 

Roberta Ferrulli 

 
10:50 Lettura Magistrale 

Moderatore: Domenico Ferrulli 

      Ruolo del Microbiota negli assi intestino-fegato-cervello-metabolismo 

      Piero Portincasa 

11:30 Discussione  
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11:50 Coffee Break 

12.10 Il punto di vista dell’endocrinologo 
Moderatore: Francesco Capone 
 
Diabete Mellito e Obesità: prevenzione, terapia e scenari futuri 
Antonio Minenna 
 

12:35 Il punto di vista del chirurgo 
Moderatore: Michele Selvaggiuolo 

Il paziente con sindrome metabolica nell'ambito della chirurgia generale: ottimizzazione perioperatoria e gestione delle 

complicanze 

Giovanni Di Palma 

13:00 Il punto di vista del pediatra 
Moderatore: Rita Raguso 

La sindrome metabolica in età pediatrica: quando sospettarla? 

Angela Tisci 

 

13:25 Discussione finale  
 
13:45 Chiusura dei lavori e Test ECM 

 

 

Il Congresso è rivolto a nr. 100 medici di area interdisciplinare 
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Segreteria Organizzativa 
Magno Organizer Srls 
Via Morea 16 – 70125 Bari 
Tel. 080 5021948 
magnoorganizer@gmail.com 
www.magnoorganizer.it 
 
                                                              RAZIONALE SCIENTIFICO 
La Sindrome Metabolica rappresenta una delle principali sfide della medicina moderna, con un impatto 
significato sulla salute pubblica a livello globale, caratterizzata per la sua complessità, da un insieme di fattori 
di rischio interconnessi. 
Questo convegno ha l'obiettivo di dare un inquadramento complessivo sull'epidemiologia, di fornire un 
aggiornamento sulle ultime ricerche e scoperte riguardanti la patogenesi, la diagnosi ed il trattamento della 
Sindrome Metabolica. 
Si discuteranno i criteri diagnostici attuali e le nuove metodologie, per l'identificazione precoce della 
Sindrome Metabolica, le terapie farmacologiche più recenti, comprese le modifiche dello stile di vita e 
dell'alimentazione. 
La partecipazione di esperti di diverse discipline specialistiche garantirà una visione completa e 
multidisciplinare, favorendo la creazione di nuove strategie per affrontare questa complessa condizione. 
 
 

RELATORI 

 

Cognome e nome AGOSTINACCHIO COSMO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione MEDICINA GENERALE 

Affiliazione MEDICO DI MEDICINA GENERALE A GRAVINA IN PUGLIA (BA) 

 
Cognome e nome DI PALMA GIOVANNI 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione CHIRURGIA GENERALE 

Affiliazione DIRIGENTE MEDICO UO CHIRURGIA GENERALE – OSPEDALE DELLA 
MURGIA “F. PERINEI” – ALTAMURA (BA) 

 
 

Cognome e nome FERRULLI ROBERTA 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN NEFROLOGIA 

Affiliazione DIRIGENTE MEDICO UO NEFROLOGIA – OSPEDALE “DON TONINO 
BELLO” – MOLFETTA (BA) 
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Cognome e nome GENERALI AIKATERINI 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione CARDIOLOGIA 

Affiliazione SPECIALISTA AMBULATORIALE CONVENZIONATO IN CARDIOLOGIA 
DSS4 GRAVINA IN PUGLIA E ALTAMURA, DSS9 MODUGNO OSPEDALE 
SAN PAOLO  

 

Cognome e nome LATORRE DONATELLA 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione MEDICINA GENERALE 

Affiliazione MEDICO DI MEDICINA GENERALE A GRAVINA IN PUGLIA (BA) 

 

Cognome e nome MINENNA ANTONIO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione ENDOCRINOLOGIA 

Affiliazione RESPONSABILE AMBULATORIO DI ENDOCRINOLOGIA – OSPEDALE 
DELLA MURGIA “F. PERINEI” – ALTAMURA (BA) 

 

Cognome e nome PORTINCASA PIERO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione MEDICINA INTERNA 

Affiliazione PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA INTERNA – CLINICA MEDICA 
“A. MURRI” – UNIVERSITA’ DI BARI – POLICLINICO DI BARI 

 

Cognome e nome TISCI ANGELA 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA – MALATTIE INFETTIVE 

Affiliazione SPECIALISTA AMBULATORIALE CONVENZIONATO IN PEDIATRIA – 
ALTAMURA (BA) 

 

MODERATORI 

Cognome e nome CAPONE FRANCESCO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA 

Affiliazione DIRETTORE F.F. UOC MEDICINA INTERNA – OSPEDALE DELLA MURGIA 
“F. PERINEI” – ALTAMURA (BA) 
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Cognome e nome FERRULLI DOMENICO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione GASTROENTEROLOGIA 

Affiliazione DIRIGENTE MEDICO UOS ENDOSCOPIA DIGESTIVA – OSPEDALE DELLA 
MURGIA “F. PERINEI” – ALTAMURA (BA) 

 

Cognome e nome FINEO FRANCESCO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione CARDIOLOGIA 

Affiliazione LIBERO PROFESSIONISTA CARDIOLOGO A GRAVINA IN PUGLIA (BA) 

 

Cognome e nome MASSARI FRANCESCO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione CARDIOLOGIA 

Affiliazione DIRETTORE SC CARDIOLOGIA – OSPEDALE DELLA MURGIA “F. PERINEI” 
– ALTAMURA (BA) 

 

Cognome e nome NACUCCHI ORONZO 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione ENDOCRINOLOGIA 

Affiliazione SPECIALISTA AMBULATORIALE CONVENZIONATO IN 
ENDOCRINOLOGIA A GRAVINA IN PUGLIA (BA) 

 

Cognome e nome RAGUSO RITA 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione PEDIATRIA 

Affiliazione SPECIALISTA AMBULATORIALE CONVENZIONATO IN PEDIATRIA – ASL 
BARI 

 

Cognome e nome SELVAGGIUOLO MICHELE 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione CHIRURGIA GENERALE 

Affiliazione GIA PRIMARIO UOC CHIRURGIA GENERALE – OSPEDALE GENERALE 
REGIONALE “F. MIULLI” DI ACQUAVIVA – IN QUIESCENZA 

 

Cognome e nome VERNA ANTONELLA 

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione MEDICINA GENERALE 

Affiliazione MEDICO DI MEDICINA GENERALE A GRAVINA IN PUGLIA (BA) 

 


