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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Il trattamento del carcinoma polmonare sta attraversando una fase di profonda evoluzione. L’introduzione di nuove 
strategie perioperatori e negli stadi precoci, l’identificazione di sottogruppi biologici specifici, il consolidamento della 
radioterapia e il crescente ruolo dell’approccio multimodale hanno reso il decision making clinico sempre più 
complesso, dalle fasi considerate tradizionalmente “early-stage” alla malattia avanzata. In questo contesto, la 
trasposizione delle evidenze scientifiche nella pratica clinica quotidiana richiede non solo competenze aggiornate, 
ma anche una reale integrazione multidisciplinare tra oncologi medici, chirurghi toracici, radioterapisti, patologi e 
altre figure coinvolte nel percorso di cura. Le decisioni terapeutiche non si basano esclusivamente sui dati dei trial 
clinici, ma sono influenzate da fattori biologici, clinici, organizzativi e relazionali, nonché dalle preferenze e 
caratteristiche del paziente. L’evento YTO – TIPS & TRICKS nasce con l’obiettivo di fornire ai giovani specialisti 
strumenti pratici per affrontare la complessità del trattamento del tumore del polmone, superando una visione 
sequenziale delle discipline e promuovendo un approccio realmente condiviso durante tutta la storia clinica della 
malattia. Attraverso un percorso strutturato che integra relazioni frontali, discussioni multidisciplinari, simulazioni di 
MDT e attività interattive, il programma intende esplorare non solo cosa decidere, ma soprattutto come si arriva 
alla decisione. Particolare attenzione è dedicata ai fattori umani che influenzano il processo decisionale, alla 
comunicazione all’interno del team e con il paziente, nonché al ruolo di interventi di supporto – quali l’attività fisica 
e le terapie integrate – nel migliorare gli esiti e la qualità di vita dei pazienti. In un contesto informale ma 
scientificamente rigoroso, YTO TIPS & TRICKS si propone come uno spazio di confronto e crescita, finalizzato a 
formare una nuova generazione di professionisti capaci di tradurre le evidenze in decisioni personalizzate, 
consapevoli e multidisciplinari nella gestione del paziente con tumore del polmone. 
 

PROGRAMMA: 
 

11 DICEMBRE 2026 

DAY 1 → FROM EVIDENCE TO CLINICAL THINKING 

13:00  Welcome Light lunch 

14:00 Introduzione dei lavori – Ilaria Attili 

SESSIONE I – NEW DIRECTIONS IN LUNG CANCER ACROSS STAGES: WHAT REALLY 
MATTERS 

14.15   Generazioni di TKI nel NSCLC: stato dell’arte e indicazioni - Ilaria Attili 

14.35   I bispecifici nel tumore del polmone (amivantamab & tarlatamab): tra innovazione tecnologica e   

adattamento ai cambiamenti - Sara Pilotto 

14.55   Immunoterapia e vaccini nel NSCLC: dove siamo e in che direzione stiamo andando – Lorenza 
Landi 

15.15  Translating clinical trials into clinical practice: Unmet needs - Diego Signorelli 



15.35   Discussione interattiva sui temi trattati in precedenza 

15:45  Coffee break 

 

SESSIONE II – THE MULTIDISCIPLINARY DIALOGUE 

16.00   What do thoracic surgeons need from oncologists? - Antonio Mazzella 

16.20  Translating histology and molecular biology into clinical practice - Pasquale Pisapia 

16.40  What do radiation oncologists need from oncologists and surgeons? - Paolo Borghetti 

17.00  Discussione interattiva sui temi trattati in precedenza 

 

SESSIONE III – HUMAN FACTORS IN ONCOLOGY 

17.15   Decision making, conflitto decisionale e bias cognitivi nelle dinamiche di team e nella relazione 
medico-paziente - Claudia Finocchiaro 

 

18:15 – 19:00 

TEAM CHALLENGE – DECISION MAKING IN ACTION 

🟢 PING PONG – Decision under pressure - Ilaria Attili & Sara Pilotto 

🔵 BILIARDINO – Multidisciplinary alignment - Antonio Mazzella, Pasquale Pisapia, Paolo 

Borghetti & Claudia Finocchiaro 

🔴 FRECCETTE – Choosing what really matters – Lorenza Landi & Diego Signorelli  

• Rotazione ogni 15 minuti 

19:00 Wrap-up della giornata – Ilaria Attili 

 

12 DICEMBRE 2026 
 

DAY 2: FROM DECISIONS TO REAL LIFE MDT 

09:00 Recap & setting the stage – Ilaria Attili 

SESSIONE IV – BEYOND DRUGS AND SURGERY - prendersi cura del paziente, non solo del tumore 

09.15   Il ruolo dell’attività fisica nel paziente con tumore del polmone - Sara Pilotto 

09.35  Il ruolo potenziale dell’agopuntura - Ilaria Attili 



09.55  Il ruolo della psicologia clinica nel supporto al paziente e al medico – Gabriella Pravettoni 

10.15  Discussione interattiva sui temi trattati in precedenza 

10:30  Coffee break 

 

10:45 – 12:30 

SESSIONE V – BUILD YOUR MDT 

Lavoro interattivo strutturato – Ilaria Attili e tutta la faculty 

🔹 Fase 1 – Costruzione dei percorsi diagnostico terapeutici 

🔹 Fase 2 – Simulazione MDT con osservazione delle dinamiche decisionali

 

12:30 FINAL TAKE-HOME MESSAGES – Ilaria Attili 

 

ACRONIMI: 
 
NSCLC: Non Small Cell Lung Cancer  
YTO: Young Thoracic Oncologist 
MDT: Multidisciplinary Team 
TKI: Tyrosine Kinase Inhibitor 
 
 

FACULTY: 
 

Ilaria Attili Medicina e chirurgia Oncologia Dirigente medico I 
livello divisione di 
Oncologia Toracica, IEO, 
Milano 

Paolo Borghetti Medicina e chirurgia Radioterapia Dirigente medico I 
livello, UO Radioterapia, 
ASST Spedali Civili, 
Brescia 

Claudia Yvonne 
Finocchiaro 

Psicologia Psicologia Libera professionista, 
Milano 

Lorenza Landi Medicina e chirurgia Oncologia Direttore Unità Nuovi 
Farmaci, IRE, Roma 

Antonio Mazzella Medicina e chirurgia Chirurgia toracica Dirigente Medico 
Senior), Divisione di 
Chirurgia Toracica, 

https://www.thefreedictionary.com/Tyrosine+Kinase+Inhibitor


IRCCS Istituto Europeo 
Oncologico, Milano, 
Italia  

Sara Pilotto Medicina e chirurgia Oncologia Professore associato di 
Oncologia, Università 
degli studi di Verona 

Pasquale Pisapia Medicina e chirurgia Anatomia patologica Professore Associato di 
Anatomia Patologica 
Università Federico II, 
Napoli 

Gabriella Pravettoni Psicologia Psicologia Direttore della Divisione 
di Psiconcologia: 
Applied Research 
Division for Cognitive 
and Psychological 
Science dell'Istituto 
Europeo di Oncologia, 
Milano 

Diego Signorelli Medicina e chirurgia Oncologia Dirigente medico I 
livello, Oncologia Falck, 
Ospedale Niguarda, 
Milano 

 

FIGURE ECM ACCREDITATE 

Medico chirurgo: anatomia patologica, chirurgia toracica, malattie dell’apparato respiratorio, 
medicina generale (medici di famiglia), medicina interna, oncologia, psicoterapia, radiodiagnostica, 
radioterapia. 

 

OBIETTIVO FORMATIVO: 2 – Linee guida – protocolli - procedure 

AREA: Obiettivi formativi di sistema 

 
CREDITI: 8,9 

DURATA: 8 ore 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER STANDARD AGENAS 1080 
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