
“SALUTE MENTALE: TRA CLINICA, CULTURA E SENSO” 
10 ottobre 2026 

SHotel – Via Po, 86, San Giovanni Teatino (CH) 

Responsabi le Sc ientifico: Dott.ssa Maria Luisa Di Cocco  

PROGRAMMA 

08:00 – Registrazione partecipanti 
08:30 – Saluti istituzionali 

I sessione –  Moderatori: Dott. Ermanno Angelucci , Dott.ssa Paola Toro  

08:40 – “Oltre la diagnosi: cultura, valori e significati nella definizione di salute mentale” 
Dott. Maurizio Bottino 

09:20 – “A chi tocca fare salute mentale in un’epoca di crisi di comunità? L’eccellenza degli interventi di primo livello” 
Dott. Alessandro Gentile 

10:00 – “Salute mentale: tra dovere della cura e diritto alla felicità” 
Prof. Piergiorgio Della Pelle 

10:40 - “Abita la terra e rallegra la mente” 
Frate Marcello Maria Bonforte 

11:20 - Discussione 

11:40 - Coffee break 

II Sessione –  Moderatori:  Dott. Ermanno Angelucci, Dott.ssa Paola Toro  

12:30 – “Quando è il corpo a parlare: significato clinico e culturale dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione” 
Dott.ssa Valeria Santarelli 

13:10 – “Aiutami a nascere: cura delle adolescenze tra corpo, psiche e società” 
Prof. Marco Alessandrini  

13:50 – Discussione 

14:20 – Questionario ECM 

14:30 – Chiusura lavori  



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITÀ PROFESSIONALE -

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

MAURIZIO BOTTINO 
PSICOLOGO e 

PSICOTERAPEUTA 
PSICOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA  

Laurea in psicologia presso l’Università di Ljiubljiani in 

Svovenia; psicoterapeuta analitico esistenziale. Iscritto 

all’Ordine degli Psicologi del Lazio al n. 8450 svolge 

attività clinica e/o consulenziale a singoli, coppie, gruppi ed 

enti. 

Svolge anche attività di supervisione clinica a favore di 

operatori della relazione di aiuto, tutoraggio universitario e 

svolto docenze in ambito ECM o su incarico di Enti 

governativi. 

ALESSANDRO 

GENTILE DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRIA 

DIPENDENTE – 

DIRETTORE UOC 

CSM/SPDC  

Laurea in medicina e chirurgia presso l’Università degli 

Studi di Parma, specialista in Psichiatria e Psicoterapia 

presso l’Università degli Studi di Foggia. Dirigente medico 

presso il Centro di Salute Mentale di Termoli e Direttore 

della UOC CSM/SPDC.  

ANGELUCCI 

ERMANNO MEDICO CHIRURGO 

MEDICINA 

INTERNA LIBERO PROFESSIONISTA 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università G. 

D’Annunzio di Chieti (1981) e specializzazione in 

Medicina Interna presso la medesima facoltà (1986) 

PIERGIORGIO DELLA 

PELLE  

PROFESSORE 

ASSOCIATO  

STORIA DELLA 

FILOSOFIA 

PROFESSORE PRESSO IL 

DIPARTIMENTO DI 

SCIENZE GIURIDICHE E 

SOCIALE 

Professore associato di Storia della filosofia; dipartimento 

di scienza giuridiche e sociali presso Università “G. 

d’Annunzio” Chieti - Pescara 



DELL’UNIVERSITA’ 

D’ANNUNZIO CHIETI - 

PESCARA 

MARCELLO 

BONFORTE TEOLOGO/SACERDOTE TEOLOGIA SACERDOTE 

BACCELLIERATO IN TEOLOGIA CONSEGUITO 

PRESSO L’ISTITUTO TEOLOGICO ABRUZZESE 

MOLISANO IN CHIETI (1993) 

VALERIA 

SANTARELLI DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRIA 

DIRIGENTE MEDICO 

SPECIALISTA IN 

PSICHIATRIA PRESSO IL 

CENTRO DI SALUTE 

MENTALE DE L’AQUILA 

(U.O. PSICHIATRIA 

ADULTI) 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università degli Studi dell’Aquila; Specializzazione in 

Psichiatria conseguita presso l’Università degli Studi di 

L’Aquila.  

MARCO 

ALESSANDRINI DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRIA 

DIRIGENTE MEDICO 

SPECIALISTA IN 

PSICHIATRIA PRESSO LA 

DIREZIONE UOC CENTRO 

SALUTE MENTALE DI 

CHIETI, ASL 02 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurghia presso 

l’Università degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti – Pescara, 

Specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli 

Studi “G. d’Annunzio” Chieti – Pescara,  

PAOLA TORO GIORNALISTA GIORNALISMO 

GIORNALISTA ISCRITTA 

ALL’ELENCO 

PUBBLICISTI 

Laurea Triennale in Scienze della Comunicazione presso 

l’Università degli Studi di Teramo; Laurea Magistrale in 

Scienze della Comunicazione presso l’Università degli 

Studi di Teramo; iscritta all’Ordine dei Giornalisti 

dell’Abruzzo, elenco Pubblicisti.  



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La

formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

 




















