
Provider ECM: ADVANCED OSTEOPATHY SRL 
ID PROVIDER ECM: 7163 
Titolo Evento: FACILITAZIONE ALLO SVILUPPO EVOLUTIVO DEL BAMBINO: METODO FSC 
Sede: PESCARA, VIA CARAVAGGIO 127 
Responsabile Scientifico: GIULIA BERTAZZOLI 
Destinatari dell'Attività Formativa: Tutte le professioni sanitarie 
Obiettivi formativi: prevenire e captare segni di disabilità, conoscere la diagnosi precoce 
e metodi riabilitativi, affrontare la crescita di un bambino – con o senza disabilità – in 
maniera più consapevole. 
Numero Crediti ECM: 50 
Costo: 510 EURO 
450 EURO (EX STUDENTI AIOT) 

PROGRAMMA 
 

Data Orario Argomento Docente 
2 ottobre 9.00-11.00 L’importanza dei primi mesi di vita per lo 

sviluppo globale: la precocità dell’intervento. 
La diagnosi precoce: categorie di parto a 
rischio e valutazione del bambino. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 

 11.00-11.15 Pausa  
 11.15-13.00 Il principio neuropsicomotorio: reattività 

posturale e funzionale. Relazione tra 
capacità, diagnosi e terapia. 
Esame neuropsicomotorio del neonato con 
osservazioni sullo sviluppo normale. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 

 13.00-14.00 Pausa pranzo  
 14.00-16.00 Manipolazione e gestione del bimbo, piano 

terapeutico generale e progressivo. 
Posizione supina e prona in relazione a 
diagnosi e terapia 
Posizione seduta, quadrupedica e verticale 
in relazione a diagnosi e terapia. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 

 16.00-16.15 Pausa  

 16.15-18.15 Generalità introduttiva alla terapia 
neuropsicomotoria mediante evocazione di 
schemi a carattere locomotorio. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 

3 ottobre 9.00-11.00 La normale evoluzione del rotolamento e 
terapia; la normale evoluzione dello 
strisciamento e terapia 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 11.00-11.15 Pausa  
 11.15-13.00 la normale evoluzione della verticalizzazione 

e terapia. 
GIULIA 

BERTAZZOLI/MARIO 
CASTAGNINI 

 13.00-14.00 Pausa pranzo  
 14.00-16.00 Metodica di riabilitazione: introduzione specifica. 

Notizie tecniche generali per l’applicazione 
terapeutica. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 16.00-16.15 Pausa  



 16.15-18.15 Commenti alle attuali modalità di cura dei 
disturbi dello sviluppo. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
13 novembre 9.00-11.00 Osservazione e valutazione del neonato GIULIA 

BERTAZZOLI/MARIO 
CASTAGNINI 

 11.00-11.15 Pausa  
 11.15-13.00 Normale evoluzione del rotolamento – terapia. 

Generalità introduttive alla terapia. 
GIULIA 

BERTAZZOLI/MARIO 
CASTAGNINI 

 13.00-14.00 Pausa pranzo  
 14.00-16.00 Prima fase del rotolamento e variazioni. 

– Pratica. 
GIULIA 

BERTAZZOLI/MARIO 
CASTAGNINI 

 16.00-16.15 Pausa  

 16.15-18.15 Fasi intermedie del rotolamento. 
– Pratica. 
Pratica sequenziale del rotolamento. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
14 novembre 9.00-11.00 Seconda fase del rotolamento. 

– Pratica. 
GIULIA 

BERTAZZOLI/MARIO 
CASTAGNINI 

 11.00-11.15 Pausa  
 11.15-13.00 Seconda fase del rotolamento con passaggio ad 

appoggio sul gomito. 
– Pratica. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 13.00-14.00 Pausa pranzo  
 14.00-16.00 Seconda fase del rotolamento con passaggio ad 

appoggio sul gomito e sulla mano. 
– Pratica 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 16.00-16.15 Pausa  

 16.15-18.15 Terza e quarta fase del rotolamento. 
– Pratica. 
– Pratica sequenziale sul rotolamento. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
11 dicembre 9.00-11.00 “La pratica terapeutica nei disturbi dello Sviluppo 

Neuropsicomotorio” concetti generali relativi al 
programma terapeutico proposto da A.R.C. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 11.00-11.15 Pausa  
 11.15-13.00 “La pratica terapeutica nei disturbi dello Sviluppo 

Neuropsicomotorio” concetti generali relativi al 
programma terapeutico proposto da A.R.C. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 13.00-14.00 Pausa pranzo  
 14.00-16.00 Schema dello strisciamento fondamentale e 

variazioni. 
– Pratica. 
Schema dello strisciamento in generale e 
variazioni. – Pratica. 
Schema dello strisciamento crociato e variazioni. 
– Pratica. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 

 16.00-16.15 Pausa  

 16.15-18.15 Schema dell’accucciata fondamentale e 
variazioni. 
– Pratica. 
Schema dell’accucciata per la verticalizzazione e 
variazioni. 
– Pratica. 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 



12 dicembre 9.00-11.00 Uso del rullo uso del pallone e tutori vari. – 
Pratica 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 11.00-11.15 Pausa  
 11.15-13.00 Come tenere e correggere la testa, gli arti 

superiori, gli arti inferiori ed i piedi nelle varie 
posizioni e a vari livelli. Pratica 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 13.00-14.00 Pausa pranzo  
 14.00-16.00 Accenni di terapia in acqua. prese di posizione e 

prese funzionali ai vari livelli. Attività terapeutica 
oro-bucco-facciale. Pratica 

GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 16.00-16.15 Pausa  

 16.15-18.15 Pratica di tutti gli schemi. GIULIA 
BERTAZZOLI/MARIO 

CASTAGNINI 
 18.15-18.30 Prova pratica GIULIA 

BERTAZZOLI/MARIO 
CASTAGNINI 

 
 
 

FACULTY SCIENTIFICA 

NOME COGNOME PROFESSIONE / 
DISCIPLINA 

PROFESSIONE 
LAVORATIVA DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

GIULIA BERTAZZOLI 
Resp scientifico 

 
OSTEOPATIA 

 
OSTEOPATA 

Master Osteopatia 
Pediatrica, Terapista dell'età 
evolutiva - Metodo F.S.C. 

MARIO 
CASTAGNINI 
docente 

 
MEDICO MEDICO 

NEUROLOGO 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Specializzazione in 
Neurologia 

 


