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1. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento 
“L’OBESITÀ: UNA PATOLOGIA CRONICA SISTEMICA. TRA EPIDEMIOLOGIA, PRESA IN CARICO E 
INTEGRAZIONE TRA OSPEDALE E TERRITORIO” 
Edizione 1 
Grosseto, 19 Novembre 2026 

        La Farfalla ODV 
Viale Giovanni Cimabue, 115, 58100 Grosseto 
 
2. Destinatari dell'attività formativa 
Professione: Farmacista 
Disciplina: Farmacista del SS Nazionale 
 
3. Obiettivo formativo 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE 
 
4. Orario di inizio e di fine lavori 
Giovedì 19 novembre 2026 
18.30-22.45 
   
5. Programma dettagliato delle diverse sessioni 

 
18.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 
  
18.45 Saluti e presentazione degli obiettivi del corso  
Marco Capezzone  
 
19.00 Epidemiologia dell’Obesità in Italia  
Valentina Culicchi  
 
19.30 Il paziente con Obesità e Diabete: una sfida clinica quotidiana  
Giovanni De Gennaro  
 
20.00 I nuovi farmaci antiobesità  
Elena Morosini  
 
20.30 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate  
 
21.00 TAVOLA ROTONDA  
Costruire una rete multidisciplinare per la gestione dell’Obesità: integrazione ospedale-territorio  
Marco Capezzone; Valentina Culicchi; Alfredo Discepoli; Loredana Rizzo; Gloria Turi; Jacopo Zanardi 
 
22.30 Take home message  
Marco Capezzone  
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22.45 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM 
 
 
6. Numero dei crediti assegnati 

N. CREDITI 
 
7. Tabella relatori/moderatori 

 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENENZA/ 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  

 
 
Marco 
Capezzone 
(RS) 

Medico Chirurgo 

Endocrinologia 
Azienda Usl Toscana Sud-
Est 

Direttore della UOSD 
(Unità Operativa 
Semplice 
Dipartimentale) di 
Endocrinologia presso 
l'Ospedale Misericordia 
di Grosseto 

Valentina 
Culicchi 

Medico Chirurgo 
Scienza 
dell’alimentazione e 
dietetica 

Azienda USL Toscana sud 
est 

Direttrice della UOSD 
Nutrizione Clinica Area 
Sud, provincia di Grosseto 
e Campostaggia.  

Giovanni De 
Gennaro  

Medico Chirurgo 
Malattie 
Metaboliche e 
diabetologia 

Azienda USL Toscana Sud 
Est 

medico diabetologo 
presso l'Ospedale 
Misericordia di Grosseto 
Azienda USL Toscana Sud 
Est 

Alfredo 
Discepoli 

Farmacista Farmacista 
territoriale 

Libero professionista 
Presidente Federfarma 
Grosseto 

Elena 
Morosini 

Medico Chirurgo 

Endocrinologia Libero professionista 

Medico specialista in 
endocrinologia, 
diabetologia e andrologia 
Grosseto  

Loredana 
Rizzo 

Medico Chirurgo 
Malattie 
Metaboliche e 
diabetologia 

Azienda USL Toscana Sud 
Est 

Direttore dell'UOC di 
Diabetologia presso 
l'Ospedale di Grosseto 
Ospedale Misericordia 

Gloria Turi 

Dietista 

Scienza 
dell’alimentazione e 
dietetica 

Azienda USL Toscana Sud 
Est 

Direttrice dell'Unità 
Operativa Professionale / 
UOSD di Dietetica 
Professionale operando 
nell'area territoriale vasta 
che comprende anche la 
provincia di Grosseto 

Jacopo 
Zanardi 

Chimica e 
Tecnologie 

Farmacista 
territoriale 

Libero professionista 
Presidente dell'Ordine dei 
Farmacisti della Provincia 
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Farmaceutiche  di Grosseto 

 


