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PROGRAMMA

VINERDI 13 NOVIMBRE

Programma della giornata - V Convegno Nazionale Verde Terapeutico

09:00-09:10 Andrea Mati — Saluti e apertura dei lavori

SEZIONE 1 — Verde terapeutico nel tessuto urbano

09:10-09:30 Cira Stefanelli, Direttrice Ufficio III della Direzione Generale Formazione, Dipartimento di Giustizia
Minorile e Comunita — Coltivare il cambiamento: il progetto di un giardino terapeutico in un Istituto Penale Minorile

09:30-09:50 Don Diego Pancaldo, Presidente Fondazione MAIC - Gianluca Giovannelli, Architetto — Il Giardino di
Benedetta: uno spazio verde dedicato alla cura dei piu fragili

09:50-10:10 Renato Veruggio, Dottore Agronomo, Presidente Rotary Club Sanremo Hanbury a.r. 2025-2026 —
Progetto di Spazio Verde Terapeutico per la Malattia di Alzheimer realizzato a “Casa Serena”

10:10-10:30 Giulio Senes, Professore Associato, Dipartimento di Scienze Agrarie e Ambientali, Universita degli Studi
di Milano — “Healing gardens”: progettare per il benessere. L'esempio dei giardini Alzheimer del Pio Albergo Trivulzio di
Milano

10:30-11:00 Domande dal pubblico — Modera Michele Farina, giornalista del Corriere della Sera

11:00-11:20 Coffee break

11:25-11:40 Franca Lauria - Andrea Mati - Francesco Mati - Paolo Mati — Casa Marchesini: la nuova casa del Verde
Terapeutico

SEZIONE 2 — Riabilitazione terapeutica: evidenze scientifiche

11:40-12:00 Marco Mario Trabucchi, Psichiatra, Direttore scientifico Gruppo di Ricerca Geriatrica, Presidente
Associazione Italiana di Psicogeriatria — Il verde: una cura per la sofferenza dell'anziano

12:00-12:20 Antonio Boschini, Infettivologo, Responsabile sanitario e terapeutico della Comunita di San Patrignano —
Ambiente, natura e verde come strumenti terapeutici, nel progetto di cambiamento per le persone con dipendenze
patologiche

12:20-12:40 Salvatore Francesco Lombardo, Psicologo, Associazione APS Real Dream — “La strada Maestra:
in-segna-menti e attraversa-menti”

12:40-13:00 Domande dal pubblico — Modera Michele Farina

13:00-15:00 Pausa pranzo
14:15-15:00 Visita Spazi Verdi Terapeutici della sede Mati — Su prenotazione

SEZIONE 3 — Musica come percorso riabilitativo nel verde

15:00-15:30 Giulio Rapetti Mogol, paroliere e produttore discografico

15:30-15:50 Rita Urbani, Maestra di Viola, Docente Scuola di Musica di Fiesole, esperta in Musicoterapia — “La via
della Musica nella cura dell'altro”™ principi, approcci e metodologie, per una didattica musicale davvero inclusiva

15:50-16:10 Domande dal pubblico — Modera Michele Farina

16:10-16:30 Sara Salvadori, musicista e ricercatrice esperta di Hildegard von Bingen — Arte, natura e guarigione: la vita
e laricerca di [ldegarda di Bingen

16:30-16:45 Andrea Mati — Saluti e fine lavori prima giornata
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PROGRAMMA

SABATO 15 NOVEMBRE

Mattina - V Convegno Nazionale Verde Terapeutico

09:00-09:10 Andrea Mati — Saluti e apertura della seconda giornata

SEZIONE 4 — Ricerca universitaria sugli effetti terapeutici del verde

09:10-09:30 Anna Lambertini, Professoressa Associata, Architettura del Paesaggio, UniFi — “Sul potere terapeutico
del giardino”

09:30-09:50 Virginia Cioncoloni, PhD Agraria, Facolta di Agraria, UniBo — Progetto “Green ME” e ricerca sul verde
terapeutico in oncologia: approcci metodologici, strumenti e prospettive di valutazione

09:50-10:10 Sorella Aline - Michele Tomasella, Architetto, Ordine Architetti PPC Treviso e Fondazione Architettura —
Rinascere con un giardino dedicato alla pace e alla salute, 100 volte melius!

10:10-10:30 Valentina Orioli, Architetto, Professoressa Associata di Tecnica e Pianificazione Urbanistica,
Dipartimento di Architettura, UniBO — Il ruolo del Verde nel progetto urbanistico

10:30-11:00 Domande dal pubblico — Modera Michele Farina, giornalista del Corriere della Sera

11:00-11:30 Coffee break

SEZIONE 5 — Riscatto: esperienze di vita e di comunita

11:30-11:50 Giampaolo Nicolasi, Direttore Comunita - Tania Fontanella, Psicologa — Comunita Incontro ETS per il
recupero delle dipendenze — Tra verde, relazioni e cura: I'esperienza in Comunita residenziale, per un progetto
terapeutico riabilitativo individualizzato

11:50-12:10 Liborio Evola, Fondatore - Delfina Bambina, Presidente — Coop. Sociale “Rossa Sera” — Mi trasFormo:
abitare le fragilita, generare opportunita di lavoro dalla terra attraverso la filiera agricola

12:10-12:30 Domande dal pubblico — Modera Michele Farina

12:30-12:50 Julia Rashkovska, Architetto Paesaggista — Esperienze di orticoltura terapeutica con minori affetti da
disabilita nel contesto della guerra in Ucraina

12:50 Andrea Mati — Ringraziamenti e conclusione dei lavori
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