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RAZIONALE: 
Il monitoraggio cardiorespiratorio del sonno rappresenta uno strumento diagnostico di primo livello 
nello studio dei disturbi respiratori sonno-correlati. Tuttavia, la sola quantificazione degli eventi 
respiratori non è sufficiente a comprendere la complessità fisiopatologica dell’Obstructive Sleep 
Apnea (OSA). 
L’interpretazione moderna dei tracciati richiede l’integrazione tra scoring degli eventi e comprensione 
dei meccanismi sottostanti, quali instabilità del controllo ventilatorio, soglia di arousal, responsività 
muscolare delle vie aeree superiori e caratteristiche anatomico-funzionali del paziente. 
Il corso è strutturato come una sessione pratica di lettura ragionata dei tracciati, con l’obiettivo di 
spostare l’attenzione dall’indice numerico alla comprensione del fenotipo fisiopatologico dell’OSA, 
migliorando la capacità di interpretazione clinica e di personalizzazione del trattamento. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Monitoraggio cardiorespiratorio del sonno: lettura fisiopatologica dei tracciati 

nell’OSA 
Domenica  04 Ottobre 2026 dalle 13:00 alle 14:00 

(Sala Ospiti) 

Vito D'Agnano (Caserta), Moderatore 

Pasquale Tondo (Foggia), Moderatore 

13:00 Richiamo dei principi di scoring e introduzione alla lettura fisiopatologica del 

tracciato  

Fanfulla F. ( Pavia ) ,  

13:10 Analisi avanzata dei tracciati polisonnografici con identificazione dei pattern 

respiratori e correlazione con i meccanismi fisiopatologici  

Drigo R. ( Montebelluna- Treviso ) ,  

13:30 Endotipi e implicazioni cliniche nella gestione terapeutica dell’OSA 

Bonsignore M.R. ( Palermo ) ,  

13:45 Esperienze in real life e discussione finale 

Bonsignore M.R. ( Palermo ) , Drigo R. ( Montebelluna- Treviso ) , Fabozzi A. ( Roma ) , 

Fanfulla F. ( Pavia ) , Tondo P. ( Foggia ) ,  

 

 
 

  



  

 

FACULTY: 

Cognome Nome Professione Disciplina ENTE DI 
APPARTENENZA
/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA' 
PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Rogliani Paola Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio  

Università di 
Roma Tor 
Vergata e 
Policlinico di 
Roma Tor 
Vergata 

Attualmente Professore Ordinario di 
Malattie dell'Apparato Respiratorio presso il 
Dipartimento di Medicina Sperimentale 
dell'Università di Roma Tor Vergata e 
Direttore UOC Malattie dell’Apparato 
Respiratorio del Policlinico Tor Vergata di 
Roma 
 
07/06/2012 - Albo provinciale di MEDICINA 
E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
ROMA) n. 0000059624 
iscrizioni 
Data conseguimento: 27/10/1994 
Università: ROMA TOR VERGATA 
lauree 
1994 (sessione: 0) - Medicina e Chirurgia 
(NAPOLI FEDERICO II) 
abilitazioni 

Bonsignore Maria 
Rosaria 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

Università degli 
Studi di Palermo 

Attualmente Professore Ordinario di 
Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
Università degli Studi di Palermo, 
Dipartimento PROMISE, Palermo 
 
29/01/1980 - Albo provinciale di MEDICINA 
E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
PALERMO) n. 0000007113 
iscrizione 
Data conseguimento: 23/07/1979 
Università: PALERMO 
lauree 
1979 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia 
(PALERMO) 
abilitazioni 



  

 

D'Agnano Vito Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

A.O. dei Colli – 
Ospedale 
Monaldi, Napoli 

Attualmente: Medico Pneumologo, Clinica 
Pneumologica “L. Vanvitelli”, A.O. dei Colli 
– Ospedale Monaldi, Napoli 
 
23/03/2020 - Albo provinciale di MEDICINA 
E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
BRINDISI) n. 0000003620 
iscrizione 
Data conseguimento: 26/07/2019 
Università: UNIVERSITA' DEGLI STUDI DEL 
MOLISE - UNIMOL 
lauree 
2019 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia 
(UNIVERSITA' DEGLI STUDI DEL MOLISE - 
UNIMOL) 
abilitazioni 
15/01/2025 - MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO (UNIVERSITA' DEGLI STUDI 
DELLA CAMPANIA LUIGI VANVITELLI) 
specializzazioni 

Drigo Riccardo Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

Libero 
Professionista 
presso 
Montebelluna - 
Treviso 

Attualmente Pneumologo Libero 
Professionista presso Montebelluna - 
Treviso 
 
19/03/1991 - Albo provinciale di MEDICINA 
E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
BELLUNO) n. 0000001509 
iscrizione 
Data conseguimento: 11/11/1982 
Università: PADOVA 
lauree 
1982 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia 
(PADOVA) 
abilitazioni 
25/07/1989 - FISIOPATOLOGIA 
FISIOCHINESITERAPIA RESPIRATORIA 
(PAVIA) 
specializzazioni 
15/07/1986 - TISIOLOGIA E MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO (PADOVA) 
specializzazioni 



  

 

Fabozzi Antonio Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

Policlinico 
Umberto I, 
Sapienza 
Università di 
Roma 

Attualmente Medico Pneumologo, U.O. di 
Pneumologia, Dipartimento di Sanità 
Pubblica e Malattie Infettive, Policlinico 
Umberto I, Sapienza Università di Roma 
 
15/07/2021 - Albo provinciale di MEDICINA 
E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
CASERTA) n. 0000008698 
iscrizione 
Data conseguimento: 12/07/2021 
Università: ROMA UNIVERSITA CATTOLICA 
SACRO CUORE 
lauree 

Fanfulla Francesco Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

ICS Maugeri 
IRCCS di Pavia 

Attualmente Dirigente Medico e 
Responsabile del Centro di Medicina del 
Sonno presso l'ICS Maugeri IRCCS di Pavia 
 
07/04/1989 - Albo provinciale di MEDICINA 
E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
PAVIA) n. 0000005713 
iscrizione 
Data conseguimento: 24/06/1988 
Università: PAVIA 
lauree 
1988 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia 
(PAVIA) 
abilitazioni 
01/07/1992 - TISIOLOGIA E MALATTIE 
APPARATO RESPIRATORIO (PAVIA) 
specializzazioni 

Tondo Pasquale Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

Università degli 
Studi di Foggia; 
Policlinico 
Riuniti di Foggia 

Attualmente Medico Chirurgo, Specialista 
in Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
Ricercatore Universitario, Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche, Università 
degli Studi di Foggia; U.O. di Pneumologia e 
Terapia Intensiva Respiratoria, Policlinico 
Riuniti di Foggia 
 
03/03/2015 - Albo provinciale di MEDICINA 
E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
CASERTA) n. 0000007437 
iscrizione 
Data conseguimento: 24/07/2014 
Università: NAPOLI SECONDA UNIVERSITA 
lauree 
2014 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia 
(NAPOLI SECONDA UNIVERSITA) 
abilitazioni 



  

 

06/12/2022 - MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO (FOGGIA UNIVERSITA' 
DEGLI STUDI DI FOGGIA) 
specializzazioni 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante; 


