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ACRONIMI 

 

ATTR-CM: Amiloidosi cardiaca da transtiretina                                                                                       

AL: Amiloidosi da catene leggere delle immunoglobuline                                                                         

ECG: Elettrocardiogramma  
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RAZIONALE 

L'amiloidosi cardiaca da transtiretina (ATTR-CM) è una patologia progressiva e potenzialmente fatale 

che negli ultimi anni ha assunto una crescente rilevanza clinica, grazie al miglioramento delle 

conoscenze epidemiologiche, alla disponibilità di metodiche diagnostiche non invasive ad elevata 

accuratezza e all'introduzione di terapie in grado di modificarne significativamente la storia naturale. 

Nonostante questi importanti progressi, il ritardo diagnostico rappresenta ancora una criticità rilevante. 

Molti pazienti giungono infatti all'osservazione specialistica dopo anni dall'esordio dei sintomi, quando 

il danno cardiaco è già avanzato. La diagnosi precoce costituisce pertanto un obiettivo prioritario, poiché 

consente un accesso tempestivo ai trattamenti disponibili e può influenzare favorevolmente la prognosi. 

In questo scenario, il riconoscimento delle cosiddette “red flags” cliniche e strumentali assume un ruolo 

fondamentale e coinvolge numerose figure professionali. Oltre al cardiologo, il Medico di Medicina 

Generale, l'internista, il geriatra, il neurologo, l'ematologo, il medico nucleare e il radiologo possono 

contribuire all'identificazione e al trattamento precoce dei pazienti con sospetta ATTR-CM e al loro 

corretto indirizzamento verso percorsi diagnostici dedicati. 

L'imaging cardiovascolare rappresenta oggi uno degli elementi cardine del percorso diagnostico. 

L'integrazione delle informazioni derivanti dall'elettrocardiogramma, dall'ecocardiografia 

convenzionale e avanzata, dalla risonanza magnetica cardiaca e dalla scintigrafia ossea consente infatti 

una caratterizzazione sempre più accurata della malattia e l'applicazione degli algoritmi diagnostici 

raccomandati dalle linee guida internazionali. 

Il corso si propone di fornire un aggiornamento pratico e multidisciplinare sui principali aspetti 

diagnostici e terapeutici dell'amiloidosi cardiaca da transtiretina, con particolare attenzione 

all'identificazione precoce della malattia, all'impiego appropriato delle metodiche diagnostiche, alle 

opzioni terapeutiche attualmente disponibili e ai modelli organizzativi necessari per garantire una presa 

in carico efficace e tempestiva del paziente. 

Attraverso lezioni frontali e confronto multidisciplinare, l'evento intende favorire la diffusione di 

percorsi condivisi tra territorio e centri specialistici, contribuendo a ridurre il ritardo diagnostico e a 

migliorare la gestione complessiva dei pazienti affetti da ATTR-CM. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  

08.30 Registrazione dei partecipanti 

SESSIONE I 

RICONOSCERE L'ATTR-CM: DAL SOSPETTO CLINICO ALLA DIAGNOSI 

Moderatori: P. Castellino – F. Di Stefano – B. Stancanelli  

09.00 Le amiloidosi sistemiche: classificazione, fisiopatologia e meccanismi di malattia 

Carmelo Raffo 

09.15 ATTR-CM: epidemiologia, burden clinico e impatto prognostico 

Giuseppe Leonardi 

09.30 Le red flags cliniche: quando sospettare una amiloidosi cardiaca da transtiretina 

Luigi Colarusso 

09.45 Manifestazioni extracardiache e ruolo delle diverse specialità nel sospetto diagnostico 

Anna Mazzeo  

10.00 Il ruolo del Medico Internista e di Medicina Generale nell'identificazione precoce e nell'invio 

ai centri specialistici 

Antonino Rizzo  

10.15 Discussione 

10.45 Coffee break 

 

SESSIONE II 

IL PERCORSO DIAGNOSTICO DELL'ATTR-CM 

Moderatori: D. Capodanno – S. Piro – O. Garretto 

11.15 Ipertrofie ventricolari sinistre. Dall'elettrocardiogramma all'ecocardiografia convenzionale e 

avanzata: segni caratteristici e diagnosi differenziale 

Salvatore Scandura  

11.30 Risonanza magnetica cardiaca: caratteristiche diagnostiche e principali fenotipi 

Cristina Inserra  

mailto:viaggi@lisciotto.it
mailto:biglietteria@lisciotto.it
mailto:gruppi@lisciotto.it
mailto:incoming@lisciotto.it
mailto:meetings@lisciotto.it
mailto:amministrazione@lisciotto.it


Lisciotto Turismo S.r.l. 
Sede Legale Via Garibaldi, 106/A – 98122 Messina 

Reg. Soc. Trib. Messina, C.C.I.A.A. Messina, Cod. F. e P. IVA 02944670831 

 Capitale Sociale € 20.000,00  

 

AMILOIDOSI E CARDIOMIOPATIE IPERTROFICHE: 

VECCHIE PATOLOGIE, NUOVI RIMEDI.  

Il ruolo dell'imaging cardiovascolare, delle nuove terapie  

e della rete assistenziale 

CATANIA, 28 NOVEMBRE 2026 - NH PARCO DEGLI ARAGONESI 
 

File unico_ECM_rev0809 
  

Agenzia Viaggi 

 090 719001  

viaggi@lisciotto.it 
biglietteria@lisciotto.it  

Gruppi e Incoming 

 090 679016  

gruppi@lisciotto.it  
incoming@lisciotto.it  

Congressi & Eventi 

 090 2982262  

meetings@lisciotto.it  

Amministrazione 

 090 679016  

amministrazione@lisciotto.it  

 

12.00 Scintigrafia ossea, ricerca della componente monoclonale e test genetico: applicazione pratica 

dell'algoritmo diagnostico 

Maria Concetta Fornito  

12.15 Discussione 

12.30 Pausa pranzo 

 

SESSIONE III 

DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA 

Moderatori: F. Di Raimondo – D. Grimaldi - R. Cardillo  

14.00 Le opzioni terapeutiche attualmente disponibili nell'amiloidosi da transtiretina 

Giuseppe Leonardi 

14.15 Terapie efficaci nell'amiloidosi AL 

Concetta Conticello 

14.30 Il paziente geriatrico e grande anziano: quando il trattamento è utile e prescrivibile 

Massimo Motta  

14.45 Follow-up clinico e strumentale del paziente con ATTR-CM. I cambi di terapia possono 

essere utili? Quando farli? 

Gianluca Di Bella  

15.00 Nuova terapia nell'ostruzione all'efflusso: indicazioni e risultati della prima terapia per 

patologia su base genetica 

Ines Monte  

15.15 Discussione 

15.45 
 

Coffee break 

 

 

 

SESSIONE IV 

MODELLI ORGANIZZATIVI E PERCORSI ASSISTENZIALI 
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Moderatori:  G. Squadrito 

16.00 Ruolo dei centri Hub e Spoke nella gestione del paziente con ATTR-CM. Integrazione tra 

ospedali, territorio e centri specialistici nella rete assistenziale per l'amiloidosi 

Tito Torrisi  

16.15 Come ridurre il ritardo diagnostico nell'amiloidosi cardiaca da transtiretina: ricerca mirata 

o screening di massa? 

Roberto Licordari 

16.30 Discussione  

16.40 Analisi e discussione di scenari pratici 

Antonio Giovanni Versace 

17.20 Tavola rotonda: AMYSUDNET: necessità e utilità di un registro comune per la ricerca. 

Tutta la faculty e i partecipanti 

18.00 Questionario ECM e chiusura dei lavori 
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FACULTY  

 

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazi

one 

Affiliazione 

Davide Francesco 

Capodanno 

medicina e 

chirurgia 

Cardiologia Università di Catania 

Roberto Cardillo medicina e 

chirurgia 

medicina intr Asp Catania 

Pietro Castellino medicina e 

chirurgia 

medicina 

interna 

Policlinico Catania 

Luigi Colarusso medicina e 

chirurgia 

Cardiologia AOU "G. Martino", Messina 

Concetta Conticello medicina e 

chirurgia 

Ematologia Policlinico Catania 

Gianluca Di Bella medicina e 

chirurgia 

Cardiologia AOU "G. Martino", Messina 

Francesco Di 

Raimondo 

medicina e 

chirurgia 

Ematologia Policlinico Catania 

Fabio Di Stefano medicina e 

chirurgia 

Geriatria Osp. Garibaldi Catania 

Maria Concetta 

Fornito 

medicina e 

chirurgia 

Medicina 

nucleare 

Garibaldi Nesima Catania 

Orazio Garretto medicina e 

chirurgia 

Radiologia Radiologia/CAST, Policlinico Catania 

Domenico Grimaldi medicina e 

chirurgia 

Cardiologia MMG in pensione 

Maria Cristina 

Inserra 

medicina e 

chirurgia 

Cardiologia Radiologia CAST, Policlinico Catania 

Giuseppe Leonardi medicina e 

chirurgia 

Cardiologia Policlinico Catania 

Roberto  Licordari medicina e 

chirurgia 

Cardiologia AOU "G. Martino", Messina 

Anna Mazzeo medicina e 

chirurgia 

Neurologia AOU "G. Martino", Messina 

Ines Paola Monte medicina e 

chirurgia 

Cardiologia Policlinico Catania 

Massimo Motta medicina e 

chirurgia 

Geriatria Università di Catania – Cannizzaro 
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Salvatore Piro medicina e 

chirurgia 

medicina 

interna 

Garibaldi Nesima Catania 

Carmelo Raffo medicina e 

chirurgia 

in 

formazione 

Policlinico Catania 

Antonino Rizzo medicina e 

chirurgia 

reumatologia MMG 

Salvatore Scandura medicina e 

chirurgia 

Cardiologia Policlinico Catania 

Giovanni Squadrito medicina e 

chirurgia 

medicina 

interna 

AOU "G. Martino", Messina 

Benedetta 

Stancanelli 

medicina e 

chirurgia 

medicina 

interna 

Osp. San Marco/Catania 

Tito Torrisi medicina e 

chirurgia 

Cardiologia Ospedale di Ragusa 

Antonio Giovanni 

Versace 

medicina e 

chirurgia 

medicina 

interna 

Direttore UOC Medicina Interna AO 

Papardo Messina  
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