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RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’ipertrofia prostatica benigna (IPB) rappresenta una delle condizioni cliniche a più alta prevalenza 

nella popolazione maschile over 50, con un impatto significativo sulla qualità di vita e un onere 

rilevante per il SSN. Negli ultimi anni, l’approccio a questa patologia ha subito una metamorfosi 

profonda: non si parla più solo di “rimozione del tessuto”, ma di una strategia terapeutica 

sartoriale (tailored therapy) cucita sulle esigenze funzionali e sulle aspettative del singolo paziente. 

Il successo del trattamento dipende in primis da una corretta gestione della cronicità e vede in 

gioco diverse figure professionali. Il MMG e lo Specialista Urologo territoriale giocano un ruolo 

cruciale nella diagnosi precoce, nell’inquadramento dei sintomi del basso tratto urinario (LUTS) e 

nella gestione e monitoraggio della terapia domiciliare. Lo specialista Urologo ospedaliero, 

parallelamente, è oggi chiamato a gestite una complessità tecnologica senza precedenti. Saranno 

quindi messe  a confronto le varie forme di terapia farmacologica, la terapia chirurgica 

tradizionale, i nuovi laser, le tecniche mini invasive (MIST) e da ultimo la metodica chirurgica 

laparoscopica con l’intento di standardizzare protocolli diagnostici tra territorio ed ospedale, 

identificare il “timing “corretto per il passaggio dalla terapia medica a quella chirurgica e portare a 

conoscenza del personale medico i profili di sicurezza e i risultati a lungo termine delle nuove 

tecnologie mini-invasive. Creare, quindi, un linguaggio comune fra le varie figure professionali è 

l’obiettivo primario di questo convegno.   

 



 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

9.00  

Registrazione Dei Partecipanti 

9.15  

Apertura Del Congresso- Saluti e Introduzione ai Lavori 

M. Curti Giardina                      PRESIDENTE DEL CONGRESSO 

Corrado Aniello Franzese       DIRETTORE GENERALE SIUT 

G. Lombardi                                PRESIDENTE NAZIONALE SIUT 

G.Anello                                     DELEGATO REGIONALE SIUT 

 

I SESSIONE 

OSTRUZIONE PROSTATICA BENIGNA: FOCUS INTRODUTTIVO 

Moderatori: G. Anello, C. Romano 

 

9.30   

Epidemiologia e dati di prevalenza 

F. Magliozzo 

 

9.50   

Fisiopatologia e Patogenesi dell’IPB 

A. Curti Gialdino 

 

10.10     

Discussione 

Tutti i relatori 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

II SESSIONE 

OSTRUZIONE PROSTATICA BENIGNA: ATTUALITA’ NEI PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI 

Moderatori: V. Milioto, D. Passalacqua 

 

10.30 

Inquadramento Diagnostico: Cosa Dicono Le Linee Guida  

M. Curti Giardina 

 

10.50  

La Terapia Farmacologica dell’IPB: Linee Guida  

V. Milioto 

 

11.10  

Il PSA: luci ed ombre   

M. Rinella 

 

11.30  

Il concetto di taylor therapy: quali farmaci per quali pazienti  

A. Militello 

 

11.50   

Discussione 

Tutti i Relatori 

 

12.10   

Pausa Caffè 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

LETTURA 

Introduce: V. Milioto 

12.30   

Ipocontrattilita’ detrusoriale: il mondo silenzioso oltre i confini dell’ostruzione. Lo stato dell’arte 

dalla diagnosi alle prospettive terapeutiche  

G. Anello 

 

13.00     

Colazione Di Lavoro 

 

III SESSIONE 

LA TERAPIA CHIRURGICA FRA PASSATO, PRESENTE E FUTURO: 

Moderatori:  G. Anello, M. Curti Giardina 

 

14.10 

La chirurgia open: ha ancora un ruolo? Quali indicazioni    

A. Simonato 

 

14.30 

le MIST: indicazioni ed esperienza preliminare  

N. Pavan 

 

14.50 

La TURP: ancora il gold standard? 

E. Caldarera 

 

 



 

 

 

 

 

 

15.10  

La chirurgia robotica: e’ il futuro?  

F. Curto 

 

15.30       

Discussione 

Tutti i Relatori 

 

15.45 

test di verifica ECM 

 

16.00 

Messaggi Chiave e Chiusura Del Congresso 

 

 

ACRONIMI 

IPB Ipertrofia Prostatica Benigna 

PSA Prostate-Specific Antigen  

MIST Minimally Invasive Surgical Therapies  

TURP Transurethral Resection of the Prostate  

 

Faculty 

Nome e 

Cognome 

Laurea Specializzazione Affiliazione 

Marcello Curti 

Giardina  

Medicina 

e Chirurgia 

Urologia  Specialista ambulatoriale interno presso l ASP  

di Trapani 

Giovanni 

Lombardi 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Urologo convenzionato con l'Azienda Sanitaria 

Regionale del Molise 



 

 

Nicola Pavan Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Professore Associato di Urologia presso 

Universit degli Studi di Palermo e dirigente 

medico presso il Policlinico Universitario P. 

Giaccone di Palermo 

Gaetano 

Anello 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia poliambulatori Bagheria e Palermo area ASP 

Palermo 

Emanuele 

Caldarera 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Direttore UOC Urologia Ospedale P  Borsellino 

Marsala ASP Trapani 

Francesco 

Curto 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Direttore UO di Urologia Fondazione Istituto 

Giglio di Cefalu 

Andrea Curti 

Gialdino 

Medicina 

e Chirurgia  

MMG Continuità assistenziale territoriale 

Corrado 

Aniello 

Franzese 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Urologia territoriale Napoli 3 sud 

Franco 

Magliozzo 

Medicina 

e Chirurgia  

MMG Continuità assistenziale territoriale 

Vincenzo 

Milioto 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Libero professionista area Agrigento 

Alessia 

Militello 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia DM AO Papardo Messina 

Dario 

Passalacqua 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia libero professionista e specialista urologo e 

andrologo presso ASP Palermo 

Massimo 

Rinella 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Polimedica Palermo 

Calogero 

Romano 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Urologo convenzionato ASP 6 Palermo 

Alchiede 

Simonato 

Medicina 

e Chirurgia  

Urologia Professore Ordinario e Direttore Dipartimento 

Chirurgia Policlinico Giaccone di Palermo 
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