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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE N° ED.1

Titolo “Divertimento garantito: sostanze, alcol, gioco d’azzardo, sessualita e IST, benessere digitale” -
Programma di prevenzione e promozione del benessere nella comunita lavorativa dell'IRCCS Pascale

Data 07/10/2026-02/12/2026

Destinatari: dipendenti dell'lRCCS G. Pascale, indipendentemente dal profilo professionale e dalla funzione svolta.
Crediti ECM riservati ai partecipanti appartenenti alle professioni sanitarie.

Crediti formativi: n°

Sede: DX IRCCS G. PASCALE - (aula) Santangelo L] Altro

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Simona Menegozzo - referente dell'IRCCS G. Pascale per il PP04. Programma
realizzato in partenariato con ASL Napoli 1 Centro e Regione Campania.

Area tematica obiettivi formativi: CJA - Tecnico-professionali; XIB - Di processo; [IC - di sistema.

Obiettivo formativo n® 13 -

Tematica speciale (solo per gli obiettivi n°6 — 20 — 32 — 33):

(Per elenco completo vedi MDO1 Scheda di microprogettazione o sul sito https://ape.agenas.it/ecm/obiettivi-

nazionali.aspx)

Programma
Indicare orario inizio fine
07/10/2026
08.30-09.00 Registrazione partecipanti
09.00-10.00 Titolo della docenza: Presentazione di “Divertimento garantito”: un programma territoriale
rimodulato per il contesto lavorativo del Pascale
Docente nome: Anna  cognome: Rubino
(sostituto Dott.ssa Concetta Fiorito)
10.00-11.00 Titolo della docenza: Dall’uso alle dipendenze: le dipendenze con sostanze le dipendenze
senza sostanze
Docente nome Concetta cognome Fiorito
(sostituto Dott. Fabio Curcio)
11.00-12.00

Titolo della docenza: Alcol e nicotina: rischi, prevenzione e scelte consapevoli
Docente nome Fabio cognome Curcio
(sostituto _ Dott.ssa Concetta Fiorito)
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28/10/2026

09.00-10.00 Titolo della docenza: Infezioni sessualmente trasmissibili: conoscenze e prevenzione
Docente nome: Yael cognome: Bolchini
(sostituto Dott.ssa Concetta Fiorito)

10.00-11.00 Titolo della docenza: Sessualita consapevole e sicura: informazioni, prevenzione e benessere
Docente nome Sonia  cognome De Balzo

(sostituto Dott. Fabio Curcio)
11.00-12.00

Titolo della docenza: Consenso, relazioni e consapevolezza affettiva

Docente nome Annalisa cognome Esposito
(sostituto Dott. Fabio Curcio)
17/11/2026
09.00-10.00 Titolo della docenza: Gioco d’azzardo: fattori di rischio, segnali precoci e prevenzione

Docente nome: Silvana cognome: Caruso
(sostituto Dott.ssa Concetta Fiorito)

10.00-11.00 Titolo della docenza: Gioco online e nuove forme di azzardo: scenari emergenti e scelte responsabili

Docente nome Luigia cognome Cappuccio
(sostituto Dott. Fabio Curcio)
11.00-12.00 Titolo della docenza: Laboratorio esperienziale “21 salvi tutti”: riconoscere le dinamiche del gioco
d’azzardo
Docente nome Maria cognome Abriola
(sostituto Dott. Fabio Curcio)

02/12/2026

09.00-10.00 Titolo della docenza: Benessere digitale e uso consapevole delle tecnologie
Docente nome: Paola  cognome: Guglielmi
(sostituto Dott.ssa Concetta Fiorito)

10.00-11.00 Titolo della docenza: Generazioni online: bisogni, linguaggi e fattori di protezione

Docente nome Enrica cognome Naldi
(sostituto Dott. Fabio Curcio)
11.00-12.00 Titolo della docenza: Laboratorio partecipativo: costruire un messaggio per il benessere
digitale
(sostituto _ Dott.ssa Concetta Fiorito)
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12.00-12.30 Test verifica di apprendimento

N.B.1: la docenza deve essere minimo di 20 minuti, non sono accettate frazioni di ore inferiori a 20 minuti.
N.B.2: E obbligatorio indicare un sostituto per ogni docente/relatore. Il sostituto pud essere anche un docente
gia previsto nel programma, che effettua altro intervento.

N.B.3: | Corsi devono avere una durata congrua con le disponibilita del personale d’aula e non possono protrarsi
oltre le ore 17.30.

Razionale evento:

L'iniziativa nasce dalla collaborazione tra IRCCS Istituto Nazionale Tumori “Fondazione G. Pascale”, ASL Napoli 1
Centro e Regione Campania, nell’ambito del Programma Predefinito PP04 - Dipendenze da sostanze e
comportamenti del Piano Regionale della Prevenzione. E rivolta all'intera comunita lavorativa dell’IRCCS Pascale,
indipendentemente dal profilo professionale e dalla funzione svolta, e si colloca nelle politiche aziendali di
promozione della salute, del benessere e del clima organizzativo.

“Divertimento garantito” € un programma di prevenzione gia attivo nelle realta territoriali della Regione
Campania. Per la sua realizzazione presso I'IRCCS Pascale, contenuti, linguaggio e modalita di conduzione sono
stati rimodulati e contestualizzati rispetto alle caratteristiche della comunita lavorativa dell’Istituto, ai bisogni dei
dipendenti e alla partecipazione volontaria.

Il percorso affronta uso di sostanze, alcol e tabacco, gioco d’azzardo, sessualita e infezioni sessualmente
trasmissibili, relazioni affettive e benessere digitale. L'obiettivo & offrire informazioni corrette e non
stigmatizzanti, accrescere la consapevolezza dei rischi e dei fattori di protezione e sostenere life skills, capacita di
autoregolazione e scelte responsabili nella vita personale, relazionale e lavorativa.

Le attivita saranno sviluppate attraverso incontri informativi e partecipativi, per ogni appuntamento un’ora sara
dedicata allo svolgimento di attivita interattive, confronto guidato e laboratori esperienziali. Il gioco educativo “21
salvi tutti” e il laboratorio sul benessere digitale favoriscono il coinvolgimento attivo e la riflessione condivisa,
senza configurare un percorso di formazione tecnico-professionale connesso alla specifica funzione sanitaria o
sociosanitaria svolta.

Nel partenariato, I'IRCCS Pascale mette a disposizione la sede e il supporto organizzativo, favorisce il
coinvolgimento dei dipendenti e integra l'iniziativa nelle politiche aziendali di benessere; I’ASL Napoli 1 Centro
assicura il contributo tecnico-scientifico, gli esperti e le metodologie gia sperimentate sul territorio; la Regione
Campania garantisce il raccordo con il PPO4 e con la programmazione regionale della prevenzione. Il percorso
potra inoltre raccogliere elementi utili alla progettazione di successive iniziative sul benessere e sul clima
organizzativo.

Partner istituzionali: ASL Napoli 1 Centro; Regione Campania - Direzione Generale per la Tutela della Salute e il
Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale.

Responsabile Segreteria Organizzativa:
nome Claudia cognome Talotti tel. 32864932315 e-mail: c.talotti@istitutotumori.na.it
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BREVE DESCRIZIONE DEI CURRICULA DI RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI, MODERATORI:

NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA’
PROFESSIONALE/FORMATIVA

Simona Menegozzo

Dirigente Medico

Medicina del lavoro

IRCCS PASCALE

01/06/2013 -31/12/2013
Ricercatore

Attivita di Ricerca: “contributo del medico del lavoro nell’ambito
delle attivita del Registro Mesoteliomi”

Registro dei Mesoteliomi della Campania — Dipartimento di
Medicina Sperimentale;

dal 24/05/2004 al 30/11/2017

Medico a contratto: Medico Competente ASL NA2 NORD

Unita Operativa Complessa Sorveglianza Sanitaria e Malattie
Professionali

Dal 01/10/2011 al 30/10/2017
Medico a contratto: Medico Competente “Fondazione G.
Pascale”

Dal 01/03/2024 ad oggi
Medico Competente Fondazione “G. Pascale” - Napoli

Concetta Fiorito

Dirigente psicologo

Psicologia/Psicoterapia

ASL NA 1 Centro

1988
Laurea in psicologia

Dal 1994 al 1997
Specializzazione in psicoterapia

Dal 1996 al 1997
Psicologa presso il Ser.T di Castellammare di Stabia (NA)

Dal 1997 al 1999

ECM.
ﬂf& Eduazione Continwa inMedis_ proyiider id. 645 — INT IRCCS PASCALE — via Mariano Semmola cap. 80131 Napoli e-mail: ufficioformazione@istitutotumori.na.it



mailto:ufficioformazione@istitutotumori.na.it

- ISTITUTO NAZIONALE TUMORI
IRCCS —Fondazione Pascale

Direzione Scientifica - Ufficio Formazione

MDO02-AL01 - PROGRAMMA EVENTO ECM

Rev. 6 del 17/03/2025
pag.5di 8

Psicologa presso U.O.M.I. distretto 83 di San Giorgio a Cremano
(NA)

Dal 2022 ad oggi

Dirigente psicologo; incarico professionale nel settore delle
dipendenze patologiche. Formazione del personale e
promozione della salute in applicazione dei programmi
regionali.

Paola Guglielmi

Dirigente psicologo

Psicologia/Psicoterapia

ASL NA 1 Centro

2002
Laurea in psicologia

2010
Specializzazione in psicoterapia

Dal 2004 al 2026
Psicologa formatrice e consulente presso enti pubblici e privati

dal 1/2/2025 ad oggi
Dirigente psicologa presso il Dipartimento Dipendenze — Ser.D.
Distretto 28, ASL Na 1 Centro.

Sonia De Balzo

Psicologa borsista

Psicologia/Psicoterapia

ASL NA 1 Centro

2007
Laurea in psicologia

2009
Master Il livello in Sessuologia clinica

2015
Specializzazione in psicoterapia

Dal 2024 ad oggi
Ser.D borsista psicologa nuovi modelli di consumo programma
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marea — programma “Divertimento garantito” (programmi di
promozione della salute nelle scuole)

Yael Bolchini

Infermiera

Collaborazione sanitaria

ASL NA 1 Centro

2014
Infermiera di pronto soccorso oncologico presso I'Ospedale di
“Goustave Roussy Villejuif”, Francia

2015-2016
Infermiera presso Clinica Mediterranea di Napoli

Dal 2022 ad oggi
Infermiera presso Ser.D distretto 28 — ASL NA 1 Centro

Silvana Caruso

Psicologa

Psicologia

ASL NA 1 Centro

1981
Laurea in psicologia

2020
Docente per corsi di formazione sul gioco d’azzardo e strutture
intermedie dipartimentali sulle dipendenze

2021
Responsabile UOSD strutture intermedie dipartimento
Dipendenze ASL NA 1 Centro

Maria Abriola

Dirigente psicologo

Psicologia/psicoterapia

ASL NA 1 Centro

2004
Laurea in psicologia

2008-2022
Neuropsicologa e Psicoterapeuta presso il Centro Relax —
Benevento

2025 ad oggi
Dirigente psicologo presso UOSD strutture intermedie
dipartimento Dipendenze ASL NA 1 Centro
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Luigia Cappuccio

Dirigente Psicologo

Psicologia/psicoterapia

ASL NA 1 Centro

1992
Laurea in Psicologia

1995
Specializzazione in psicoterapia

Dal 1997 ad oggi
Dirigente psicologo di | livello con contratto a tempo
indeterminato ASL NA 2 U.O. SERD.

Anna Rubino

Dirigente Psicologo

Psicologia/psicoterapia

ASL NA 1 Centro

Dal 1999 ad oggi
Dirigente Psicologo U.O. Ser.T. Distretto 52 - ASL NA 1 Centro

Dal 2020 ad oggi

Consigliera dell’Ordine degli Psicologi della Campania e membro
della Commissione Sanita presso lo stesso Consiglio dell’Ordine
degli Psicologi.

Dal 2023
Direttore UOC Dipendenze Est - ASL Napoli 1 Centro

Annalisa Esposito

Specialista Ambulatoriale

Psicologia/psicoterapia

ASL NA 1 Centro

Dal 2010 al 2015

Psicologa Clinica e Psicoterapeuta dell’eta evolutiva c/o Azienda
Ospedaliera Policlinico Federico Il Napoli Dip. Pediatria —
Settore Neurologia Dello Sviluppo. Dottorato e borsa di ricerca.

Dal 2020 ad oggi
Psicologa Clinica e Psicoterapeuta — Specialista Ambulatoriale
Incarico a tempo indeterminato ASL NA 1 Centro — U.O. SerD 27

Fabio Curcio

Specialista Ambulatoriale

Biologia/Prevenzione

ASL NA 1 Centro

Dal 2006 ad oggi

Specialista ambulatoriale a tempo indeterminato, area sanitaria
Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base — ASL NA 1 Centro
(Ser.D 31 e Ser.D 25); Igiene e Medicina Preventiva.

Dal 2020 ad oggi
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Openhealth group Medical communications Membro per I'ltalia
della piattaforma “OUD digital hub”.

ENRICA NALDI

Psicologa borsista

Psicologia/psicoterapia

ASL NA 1 Centro

DAL 11/2024 ad oggi Psicologa borsista ASL Nal CENTRO

DALL 08/2024 ad oggi Psicologa, studio privato supporto

psicologico

DAL 05/2024 ad oggi Psicologa borsista, ASL NA1 CENTRO
Promozione salute nelle scuole
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