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ASPETTI TECNICI E TEORICI
NELL'ORGANIZZAZIONE DEL
LABORATORIO ANALISI

Presentazione del corso

Il corso FAD “Aspetti tecnici e teorici nellorganizzazione del laboratorio analisi” nasce con
{'obiettivo di fornire una visione organica del laboratorio moderno, inteso non solo come luogo di
esecuzione tecnica delle analisi, ma come sistema complesso, integrato, automatizzato e
orientato alla qualita del dato diagnostico.

Il percorso formativo accompagna il discente dall’inquadramento generale della professione e
dell’'organizzazione del laboratorio fino agli aspetti piu operativi del processo analitico. Vengono
affrontati il ruolo del TSLB, le principali aree del laboratorio, il rapporto tra quesito clinico e dato
analitico, le fasi pre-analitica, analitica e post-analitica, la gestione dell’errore, 'automazione, il
controllo di qualita, il Point-of-Care Testing e la gestione di campioni biologici ad alta criticita
come il liquor cefalo-rachidiano.

Particolare attenzione & dedicata all'evoluzione organizzativa del laboratorio analisi: dal modelio
tradizionale suddiviso in settori separati al laboratorio integrato, automatizzato, orientato alla
riduzione del TAT, alla standardizzazione dei processi, alla sicurezza del paziente e alla
valorizzazione delle competenze tecniche. Il corso evidenzia come il tecnico di laboratorio sia
oggi una figura centrale non solo nellesecuzione delle procedure, ma anche nel controllo del
processo, nella verifica dellidoneita del campione, nella gestione delle non conformita,
nell'utilizzo consapevole dell'automazione e nella collaborazione con le altre figure professionali.
L'approccio didattico unisce aspetti teorici, esempi pratici e ricadute organizzative, con I'obiettivo
di rafforzare la capacita del TSLB di interpretare il proprio lavoro allinterno dell'intero percorso
diagnostico, dalla richiesta dellesame alla produzione di un risultato affidabile, tempestivo e

clinicamente utile.
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PROGRAMMA CORSO

1) Il laboratorio analisi: attivita, personale, contesto aziendale e ruolo del TSLB: Inquadramento
della professione, delle responsabilita tecnico-professionali, delle principali aree operative del
laboratorio e del percorso che conduce dal quesito clinico alla diagnosi di laboratorio.

2) Dal laboratorio di ieri al laboratorio di oggi: automazione, integrazione, consolidamento e
filosofia Lean: Evoluzione storica e organizzativa del laboratorio, passaggio dai settori separati al
corelab, significato di TLA, middleware, workcell, TAT, integrazione dei processi e principi Lean
applicati alla medicina di laboratorio.

3) L'errore pre-analitico e le ricadute sull'organizzazione del laboratorio: Analisi della fase pre-
analitica come area critica del processo diagnostico: variabili legate al paziente, identificazione,
prelievo, trasporto, accettabilita del campione, emolisi, lipemia, ittero, provetta errata, tempi e
condizioni di conservazione.

4) L’errore analitico: variabilita, accuratezza, precisione e controllo di qualita: Definizione di errore
di misura, distinzione tra errore casuale, sistematico e grossolano, concetti di accuratezza,
precisione, sensibilita e specificita, ruolo del controllo di qualita interno e delle regole di
valutazione della seduta analitica.

5) Il percorso del tecnico in laboratorio: automazione della fase pre-analitica, analitica e post-
analitica: Descrizione pratica del flusso del campione nel laboratorio automatizzato: check-in,
sorting, centrifugazione, decapping, aliquotazione, caricamento sugli analizzatori, archiviazione,
gestione delle non conformita e valori critici.

6) Nuove aree e settori di laboratorio: il Point-of-Care Testing: Definizione, indicazioni, vantaggi e
limiti del POCT; riduzione del TAT, utilizzo in ambito ospedaliero ed extraospedaliero, requisiti
tecnici, connettivita, controllo di qualita, responsabilita organizzative e ruolo del laboratorio
centrale nella governance dei test decentrati.

7) La gestione di un materiale “nobile”: il liquor cefalo-rachidiano: Approfondimento sulla gestione
del liquor come campione prezioso e critico: indicazioni diagnostiche, procedure pre-analitiche,
trasporto, sicurezza biologica, esame chimico-fisico, conta cellulare, proteinorrachia, glicorrachia,
lattato, microbiologia e principali interpretazioni cliniche.

TEST DI VALUTAZIONE FINALE
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OBIETTIVO FORMATIVO
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione e attivita ultraspecialistica

INDIRIZZO INTERNET PER ACCEDERE AL CORSO:
Dal 24/09/2026 al 23/09/2027 su www.ikosecm.it

MODALITA DI ACQUISTO:
e Direttamente dal sito www.ikosecm.it mediante pagamento con carta di credito; bonifico
bancario e PayPal
e |l corso ha un costo di € 52,00 IVA esente

Il corso necessita di 20 ore totali di studio per il successo formativo del progetto offerto
(studio congiunto di slide e di tutti gli allegati proposti). E’ possibile scaricare tutte le
slide, in formato pdf, che compongono il corso

Crediti: 20 - Per acquisire i crediti & necessario affrontare e superare il 75% del guestionario
proposto a fine corso. |l test prevede una doppia randomizzazione delle domande.

IL CORSO E RIVOLTO A:
> Biologo

» Chimico

» Farmacista (Farmacia ospedaliera)

» Tecnico Sanitario di laboratorio biomedico

PROVIDER

IKOS s.r.l. - Accr. N. 1809

Via Michele Lessona, 30 - 10145 Torino - Tel. 011.377717

Mail. emanuele.torrero@ikosformazione.it; segreteria@ikossrl.com

Sito: www.ikosecm.it
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Fabio Settanni

Curriculum Vitae
Biologo dirigente | Biochimica Clinica

1. INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome, Nome Settanni Fabio

Indirizzo Borgata Campagnino 27, 10041 Carignano (TO), Italia
Cellulare +39 340 3118034

Fax (Ufficio) +39 011 6647421

Email fabio.settanni@unito.it; settannifabio@gmail.it

PEC fabio.settanni@biologo.onb.it

Cittadinanza ltaliana

Data di nascita 21/05/1977

Sesso Maschio

2. ISTRUZIONE, FORMAZIONE E ABILITAZIONI

01 Aprile 2023 Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di Seconda Fascia
nel settore concorsuale 05/E3 Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica.

Gennaio 2013 Conseguimento della qualifica di Dottore di Ricerca (PhD) presso la Scuola di Dottorato in
Sistemi Complessi e Scienze della Vita, indirizzo Fisiopatologia Medica — Universita degli
Studi di Torino, Dipartimento di Scienze Mediche.

Marzo 2012 16° Corso di Spettrometria di Massa — Societa Chimica ltaliana, Settore Spettrometria di
Massa, Universita degli Studi di Siena.

Marzo 2010 Abilitazione Nazionale a Prelevatore di sangue Capillare/Venoso — Universita degli Studi di
Torino, Scuola di Specializzazione in Patologia Clinica.

Dicembre 2009 Specializzazione in Biochimica Clinica, valutazione 70/70 — Universita degli Studi di Torino,
Scuola di Specializzazione in Biochimica Clinica.

Giugno 2004 Abilitazione all’esercizio delia professione di Biologo, valutazione 135/150 — Universita degli
Studi di Pavia.
Marzo 2004 Laurea vecchio ordinamento in Scienze Biologiche, valutazione 98/110 — Universita degli

Studi di Torino.

3. ALBI, ORDINI PROFESSIONALLI E ABILITAZIONI

» Gennaio 2015 — Dicembre 2018 — Iscrizione all'ltalian Mass Spectrometry Society (IMaSS) — Italian Mass Spectrometry Society
(IMaSS), Milano.

« Gennaio 2012 — data attuale — Iscrizione alla Societa Italiana di Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica (SIBioC) —
SIBioC, Milano.

« Gennaio 2012 — Dicembre 2015 — Iscrizione alla Societa ltaliana di Endocrinologia (SIE) — Societa Italiana di Endocrinologia (SIE).

s Febbraio 2010 — data attuale — Iscrizione all’Albo Nazionale dei Biologi (ONB) — Ordine Nazionale dei Biologi.

4. ESPERIENZA LAVORATIVA
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01 ottobre 2025 — data
attuale

01 gennaio 2023 - data
attuale

01 gennaio 2020 — data
attuale

01 luglio 2017 - 31
dicembre 2019

01 gennaio 2014 ~ 30
giugno 2017

01 gennaio 2010 - 31
dicembre 2013

01 aprile 2004 — 31
dicembre 2009

Settembre 2000 -
Ottobre 2004

Titolare di incarico didattico

Occupazione o posizione rivestita: Titolare di incarico didattico

Attivita svolta: Docente titolare del modufo “Endocrinologia: ricadute sul iaboratorio” dell'insegnamento
Fisiologia Generale del corso di tecniche di laboratorio biomedico (abilitante alla professione sanitaria di tecnico
di laboratorio biomedico), sede di Cuneo.

Titolare di incarico didattico

Occupazione o posizione rivestita: Titolare di incarico didattico

Attivita svolta: Docente titolare def modulo “Biochimica Clinica 2" dell'insegnamento Biochimica Clinica 1 del
corso di tecniche di laboratorio biomedico (abilitante alla professione sanitaria di tecnico di laboratorio
biomedico), sede di Torino.

Dirigente biologo
Occupazione o posizione rivestita: Dirigente biologo

eAttivita di Biologo Dirigente presso S.C.D.U. Biochimica Clinica della Citta della Salute e della Scienza di
Torino. ’

sAcquisizione e messa a punto di metodiche in spettrometria di massa per I'analisi di steroidi e di malattie
metaboliche ereditarie, incluse le malattie da accumulo lisosomiale.

sEccellente competenza nella diagnosi di laboratorio delle malattie da accumulo lisosomiale tramite LC-
MS/MS su DBS (Dried Blood Spot), con attivita presso i labaoratori centrali Baldi e Riberi della S.C.
Biochimica Clinica, A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino, e refertazione per numerosi soggetti
sospetti anche per aziende ospedaliere regionali ed extraregionali.

»Sviluppo, validazione e interpretazione di metodi HPLC/UPLC e LC-MS/MS per il dosaggio dei farmaci:
antiepilettici, Teicoplanina, benzodiazepine, neurolettici, antidepressivi triciclici, antifungini e
immunosoppressori; dosaggio di FK, Everolimus, Sirolimus e Ciclosporina in sangue intero.

eDosaggio in cromatografia di Vitamina A ed E, amine biogene, acidi organici (ossalati e citrati).

sAttivita nel settore Urgenze della S.C. Biochimica Clinica.

eCoordinamento del laboratorio di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo e del laboratorio di
Seminologia e Crioconservazione del Seme presso AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Specialista ambulatoriale sanitario a tempo indeterminato
Presso S.C. Biochimica Clinica e S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo U — Citta della Salute e
della Scienza di Torino.
eAttivita in qualita di dirigente biologo presso il settore di cromatografia della S.C. Biochimica Clinica e presso
il laboratorio di seminologia della S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo U.
sAttivita presso il settore delle urgenze della S.C. Biochimica Clinica in qualita di dirigente di turno e dirigente
reperibile.

Borsista
Occupazione o posizione rivestita: Borsista
eAftivita presso il settore di Screening Neonatale Tradizionale e delio Screening Prenatale.
eAcquisizione e messa a punto del metodo di screening neonatale esteso in spettrometria di massa
accoppiata a cromatografia liquida per la diagnosi precoce di malattie metaboliche ereditarie
(organicoacidurie, aminoacidopatie, difetti della beta-ossidazione degli acidi grassi).
eFormazione del personale di laboratorio impiegabile nel settore.

Borsista e assegnista di ricerca
Occupazione o posizione rivestita: Borsista e assegnista di ricerca
sAttivita di Biologo presso il laboratorio di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo, Dipartimento di
Scienze Mediche, Universita degli Studi di Torino.
sCoordinamento dell'attivita assistenziale di Biochimica Clinica in ambito endocrino-metabolico (ormonologia,
nuovi marcatori endocrino-metabolici, malattie da accumulo lisosomiale).
eFormazione di personale di taboratorio impiegabile nel settore.
eRuolo di dirigente biologo nell'attivita di seminologia e crioconservazione del seme.
sPartecipazione, in qualita di coordinatore dell'attivitd di laboratorio, a numerosi protocolli clinici
interdisciplinari: Endocrinologia e Metabolismo, Medicina Interna, Cardiologia, Medicina d'Urgenza,
Nefrologia, Neurologia, Onco-Ematologia.

oSviluppo e messa a punto di un metodo per il dosaggio di anticorpi-antipofisi e anti-ipotalamo tramite
microscopia a fluorescenza su tessuto.

Borsista e assegnista di ricerca

Occupazione o posizione rivestita: Borsista e assegnista di ricerca

Attivita di ricerca di base in qualita di Biologo in ambito endocrinologico e metabolico presso il laboratorio di
Endocrinologia Molecolare e Cellulare, Dipartimento di Scienze Mediche, Universita degli Studi di Torino.
Sviluppo di progetti di ricerca di base e produzione di manoscritti scientifici.

Tesista
Occupazione o posizione rivestita: Tesista

Attivita svolta: Partecipazione allo sviluppo e al coordinamento di progetti di ricerca nel campo della
farmacolagia applicata alla neuroendocrinologia. Sede: Laboratorio di Farmacologia Molecolare e Cellulare,
Dipartimento di Farmacologia, Anatomia e Medicina Legale, Universita degli Studi di Torino.
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5. CAPACITA E COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre Italiano
Altre lingue Inglese
Livello C1

6. CAPACITA E COMPETENZE SOCIALI

= Spiccate doti di leadership.

« Ottima capacita di lavorare in gruppo, arricchita da notevoli doti comunicative.

7. CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

« Ottima gestione delle tempistiche, degli spazi comuni e personali e della programmazione del lavoro.
« Altissima capacita di ottimizzazione di tempi, spazi e risorse umane per il conseguimento dell’'obiettivo.
» Eccellente capacita di coordinamento del personale.

¢ Precisione e metodicita.

8. CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

» Eccellente capacita di gestione, utilizzo, manutenzione e applicazione alla biochimica clinica e al dosaggio dei farmaci della spettrometria di
massa accoppiata a cromatografia liquida (LC-MS/MS) per il dosaggio di enzimi lisosomiali, farmaci, steroidi, aminoacidi e acilcarnitine.

¢ Eccellente capacita di gestione, utilizzo, manutenzione e applicazione alla biochimica clinica della cromatografia liquida (HPLC, UPLC,
UHPLC) per dosaggio dei farmaci, amine biogene, vitamine e acidi organici.

s Eccellente competenza nella seminologia di primo e secondo livello: spermiogramma, analisi dello stato ossidativo e della frammentazione del
DNA nemaspermico del liquido seminale.

¢ Eccellente competenza nell'attivita di crioconservazione del liquido seminale.

¢ Ottima capacita di gestione, utilizzo e manutenzione di sistemi analitici automatizzati e semiautomatizzati per le analisi biochimico-cliniche
(Kryptor, Liaison, GSP).

s Ottima capacita di utilizzo di piattaforme a fluorescenza per analisi biochimico-cliniche (Victor).

» Buona capacita di utilizzo della biologia cellulare (colture cellulari, saggi di valutazione di vitalita e mortalita cellulare).

¢ Buona capacita di utilizzo della biologia molecolare (estrazione e purificazione di DNA, RNA e proteine; RT-PCR e Real Time PCR).
¢ Buona capacita di utilizzo della immunoenzimatica non automatizzata: ELISA, EIA, RIA e IRMA.

s Ottima capacita di utilizzo di metodiche di analisi delle proteine (Western Blot).

e Buona conoscenza di base di autoimmunita quantitativa e qualitativa su cellule e tessuti (microscopia a fluorescenza).

* Buona capacita di sviluppo di progetti di ricerca clinici e di base e di scrittura di manoscritti scientifici.

o Eccellente capacita formativa di personale tecnico e laureato.
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9. CAPACITA E COMPETENZE INFORMATICHE

» Gestione file, Windows, Mac OsX, pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint), Outlook Express, Internet.
= Software grafici e di editing: Adobe Photoshop, Acrobat.

» Software di statistica biomedica: GraphPad Prism, MedCalc, SPSS.

= Utilizzo dell'intelligenza artificiale per impiego laorativo in ambito assistenziale e accademico

s Autovalutazione: Ottimo.

10. PATENTE
«B

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003.

Torino, 03-07-2026
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Fabio Settanni | Elenco pubblicazioni

Fabio Settanni

Pubblicazioni Scientifiche

Elenco ordinato cronologicamente « Totale pubblicazioni: 54

L 4 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

2026

1. Acute Effects of Different Training Sessions on the Extended Blood Steroid Profile in Elite Male Foothall Players. Ponzetto F,
Franceschi A, Leoni L, Melis A, Montesano G, Marchini A, Settanni F, Nicoli R, Aimaretti G, Benso A, Kuuranne T, Parasiliti-
Caprino M.Sports Med. 2026 Jun 2. doi: 10.1007/s40279-026-02467-8. Online ahead of print. PMID: 42230415

2. Novel biomarkers to guide glucocorticoid replacement in primary adrenal insufficiency: a proof-of-concept study using
copeptin-derived ratios. Bima C, Campioni L, Berton AM, Sola C, Bergoglio B, Di Carlo MC, Ponzetto F, Settanni F, Ceccato F,
Parasiliti-Caprino M, Giordano R.J Endocrinol invest. 2026 Apr 24. doi: 10.1007/s40618-026-02874-8. Online ahead of print. PMID:
42026386

2025

3. Determination of human urinary cortisol, cortisone and relative phase Il metabolites by dilute-and-shoot LC-MS/MS analysis:
an application to adrenal disease. Leoni L, Parasiliti Caprino M, Montesano G, Lopez C, Bollati M, Settanni F, Ghigo E,
Mengozzi G, Ponzetto F.Clin Chim Acta. 2025 Jun 15;574:120324. doi: 10.1016/j.cca.2025.120324. Epub 2025 Apr 20.PMID:
40262705

2024

4. Decreased trabecular bone score in patients affected by Fabry disease. Varaldo E, Giannone B, Viglino F, Settanni F, Bioletto F,
Barale M, Procopio M, Deaglio S, Ghigo E, Benso A. J Endocrinol Invest. 2024 Oct 3. doi: 10.1007/s40618-024-02427-x. Online
ahead of print. PMID: 39361238

5. Rapid UHPLC-MS/MS measurement of pregnanediol 3-glucuronide in spot urine samples for detecting ovulation. Leoni L,
Rosmini F, Ledda F, Parasiliti-Caprino M, Settanni F, Nonnato A, Ghigo E, Moghetti P, Mengozzi G, Ponzetto F. Biomed
Chromatogr. 2024 Oct;38(10):e5982. doi: 10.1002/bmc.5982. Epub 2024 Aug 16. PMID: 39149929

6. Diagnostic Accuracy of Aldosterone and Renin Measurement by Chemiluminescence for Screening of Patients with Primary
Aldosteronism. Tetti M, Burrello J, Goi J, Parasiliti-Caprino M, Gioiello G, Settanni F, Monticone S, Mulatero P, Mengozzi G. Int J
Mol Sci. 2024 Aug 2;25(15):8453. doi: 10.3390/ijms25158453. PMID: 39126022

7. Effectiveness of Copeptin, MR-proADM and MR-proANP in Predicting Adverse Outcomes, Alone and in Combination with
Traditional Severity Scores, a Secondary Analysis in COVID-19 Patients Requiring Intensive Care Admission, Varaldo E,
Rumbolo F, Prencipe N, Bioletto F, Settanni F, Mengozzi G, Grottoli S, Ghigo E, Brazzi L, Montrucchio G, Berton AM. J Clin Med.
2024 Mar 30;13(7):2019. doi: 10.3390/jcm13072019. PMID: 38610784

8. Asymmetric and symmetric dimethylarginine as markers of endothelial dysfunction in cerebrovascular disease: A
prospective study. Bima C, Parasiliti-Caprino M, Rumbolo F, Ponzetto F, Gesmundo |, Nonnato A, Fornengo P, Vaula G, Ghigo
E, Mengozzi G, Settanni F. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2024 Jul;34(7):1639-1648. doi: 10.1016/j.numecd.2024.03.015. Epub
2024 Mar 13. PMID: 38570234

9. LC-MS/MS measurement of endogenous steroid hormones and phase Il metabolites in blood volumetric absorptive
microsampling (VAMS) for doping control purposes. Ponzetto F, Parasiliti-Caprino M, Leoni L, Marinelli L, Nonnato A, Nicoli R,
Kuuranne T, Ghigo E, Mengozzi G, Settanni F. Clin Chim Acta. 2024 Apr 15;557:117890. doi: 10.1016/j.cca.2024.117890. Epub
2024 Mar 25. PMID: 38537673

10. A pharmacoeconomic analysis from Italian guidelines for the management of prolactinomas. Basile M, Valentini |, Attanasio
R, Cozzi R, Persichetti A, Samperi |, Scoppola A, Auriemma RS, De Menis E, Esposito F, Ferrante E, lati G, Mazzatenta D, Poggi
M, Ruda R, Tortora F, Cruciani F, Mitrova Z, Saulle R, Vecchi S, Cappabianca P, Paoletta A, Bozzao A, Caputo M, Doglietto F,
Ferrad F, Lania AG, Laureti S, Lello S, Locatelli D, Maffei P, Minniti G, Peri A, Ruini C, Settanni F, Silvani A, Veronese N, Grimaldi
F, Papini E, Cicchetti A. Glob Reg Health Technol Assess. 2024 Jan 9;11:1-16. doi: 10.33393/grhta.2024.2601. eCollection 2024
Jan-Dec. PMID: 38230389

11. Plasma soluble suppression of tumorigenesis 2 measured in the emergency department for diagnosis and outcome
prediction of sepsis: A single-center prospective study. Battista S, Bima P, Forno D, Luzzi D, Pizzolato E, lanniello A,
Ponzetto F, Rumbolo F, Settanni F, Mengozzi G, Morello F, Lupia E. Clin Chim Acta. 2024 Jan 15;553:117710. doi:
10.1016/j.cca.2023.117710. Epub 2023 Dec 22. PMID: 38141937

2023

12. Italian Guidelines for the Management of Prolactinomas. Cozzi R, Simona Auriemma R, De Menis E, Esposito F, Ferrante E, lati
G, Mazzatenta D, Poggi M, Ruda R, Tortora F, Cruciani F, Mitrova Z, Saulle R, Vecchi S, Basile M, Cappabianca P, Paoletta A,
Papini E, Persichetti A, Samperi |, Scoppola A, Bozzao A, Caputo M, Doglietto F, Ferral F, Lania AG, Laureti S, Lello S, Locatelli
D, Maffei P, Minniti G, Peri A, Ruini C, Settanni F, Silvani A, Veronese N, Grimaldi F, Attanasio R. Endocr Metab Immune Disord
Drug Targets. 2023;23(12):1453-1479. doi: 10.2174/1871530323666230511104045. PMID: 37171003
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13. Copeptin adaptive response to SGLT2 inhibitors in patients with type 2 diabetes mellitus: The GIiRACo study. Berton AM,
Parasiliti-Caprino M, Prencipe N, Bioletto F, Lopez C, Bona C, Caputo M, Rumbolo F, Ponzetto F, Settanni F, Gasco V, Mengozzi
G, Ghigo E, Grottoli S, Maccario M, Benso AS. Front Neurosci. 2023 Mar 20;17:1098404. doi: 10.3389/fnins.2023.1098404.
eCollection 2023. PMID: 37021137

14. Prevalence of Cortisol Cosecretion in Patients With Primary Aldosteronism: Role of Metanephrine in Adrenal Vein
Sampling. Buffolo F, Pieroni J, Ponzetto F, Forestiero V, Rossato D, Fonio P, Nonnato A, Settanni F, Mulatero P, Mengozzi G,
Monticone S. J Clin Endocrinol Metab. 2023 Aug 18;108(9):e720-e725. doi: 10.1210/clinem/dgad179. PMID: 36974473

15. Single-run UHPLC-MS/MS method for simultaneous quantification of endogenous steroids and their phase |l metabolites in
serum for anti-doping purposes. Ponzetto F, Parasiliti-Caprino M, Gesmundo |, Marinelli L, Nonnato A, Nicoli R, Kuuranne T,
Mengozzi G, Ghigo E, Settanni F. Talanta. 2023 Apr 1;255:124218. doi: 10.1016/j.talanta.2022.124218. Epub 2022 Dec 28. PMID:
36603442

2022

16. Simultaneous Measurement of Cortisol, Cortisone, Dexamethasone and Additional Exogenous Corticosteroids by Rapid
and Sensitive LC-MS/MS Analysis. Ponzetto F, Parasiliti-Caprino M, Settanni F, Nonnato A, Mengozzi G, Ghigo E, Giordano R.
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