Programma dell’evento

Provider Fondazione Floriani id. 6246
COMUNICAZIONE, RELAZIONE ED ETICA DELLA CURA NEL FINE VITA
Ed. 1

Data: 10 ottobre 2026

Sede: Casa dell'orfano Monsignor Antonietti, via monsignor Antonietti, 6 - 24023 Clusone
Nr. Partecipanti: 25
Obiettivo nazionale ECM: 12 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Una giornata 10 ottobre 2026 dalle ore 9.00 — 13.00 e dalle 14.00 — 18.00

Responsabile Scientifico: Federica Azzetta

Docente: Valentina Vignola

PROGRAMMA del Corso (Dettagliato con orari e interventi)

9.00-9.15

Introduzione alla giornata

9.15-11.15

La relazione come spazio. La comunicazione come strumento
11.15-11.45

Coffee break

11.45-12.45

Esperienze a confronto. Discussione in plenaria
12.45-13.45

Pausa pranzo

13.45-15.00

L’etica della cura: tra principi, norme e sentire individuale
15.00-16.30

Equipe e dilemma etico

16.30 — 18.00 Take home message

Al termine Adempimenti ECM
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INFORMAZIONI PERSONALI
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Inditizzo
Telefono

E-mail

Sito personale

Nazionalita e Cittadinanza

Luogo e data di nascita
Codice Fiscale

Partita IVA

Abilitazione

Iscrizione Albo Professionale

Iscrizione Societa Scientifiche

ATTUALE OCCUPAZIONE LAVORATIVA

* Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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Italiana

Ponte dell’Olio (Piacenza), 29/07/1976
VGN VNT 76169 G842C
01523160339

Abilitazione all’Esercizio della Professione conseguita nella prima sessione
dell’anno 2006.
Sezione A Albo Psicologi Regione Emilia Romagna n. 4600 dal 17/03/06.
Autorizzazione all’esercizio della Pratica Psicoterapeutica dell” 11/02/2010.
* SIPO (Societa Italiana di Psico-Oncologia) dal 2006.
* SICP (Societa Italiana di Cure Palliative) dal 2008.

* AIEOP (Associazione Italiana Ematologia Oncologia Pediatrica)
dal 2010.

Dal 1° aprile 2016 ad oggi
A.U.S.L. di Piacenza — U.O.S.D. Cure Palliative e Rete Cure Palliative

Contratto libero professionale come Psicologo Psicoterapeuta —
24h/settimanali
Incarico in gualita di Psicologa Psicoterapenta per seguire il progetto “Cure Palliative
domiciliari” per le esigenze dell’U.O. Cure Palliative
»  Supporto psicologico al paziente e alla famiglia presso il domicilio
* Continuita assistenziale e di presa in carico Ospedale-Hospice-
Domicilio
* Formazione e Supervisione al personale medico ed infermieristico
* Consulenze psicologiche su attivazione

Da luglio 2015 ad oggi

Societa Cooperativa Sociale Onlus “Il Gabbiano”

Sede Legale: via Abate Cremonesini, 6/8 — 25026 Pontevico (BS)
Sede Amministrativa: via Giroldi Forcella, 27 — 25026 Pontevico (BS)
Cooperativa Sociale

CONSULENTE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

presso 'Hospice di Pontevico (BS) “Il Gabbiano”
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* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
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Contratto individuale di lavoro libero professionale.

* Consulenza organizzativa alla Direzione
* Formazione all’équipe dell’Hospice

* Supervisione

=  Consulenze

Dal 2 febbraio 2015 al 30 novembre 2015
A.O.U. di Parma — U.O. Pediatria e Oncoematologia

Contratto libero professionale come Psicologo Psicoterapeuta

Attivita di intervento psicologico a favore dei pazienti afferenti all’ Unita

Operativa Pediatria e Oncoematologia e alle loro famiglie e di
integrazione nel programma di assistenza globale sviluppato dal

reparto, in particolare di Cure Palliative Pediatriche secondo il modello

delle Simultaneous Care e Terminal Life Care. Analisi e sviluppo di
progetti di formazione e azione di supervisione dell’équipe dell’ Unita
Operativa ed empowerment, in sintonia con il personale stesso, che é

costantemente coinvolto nella relazione con minori e adulti in situazioni

di rischio e criticita.

Dal 27 febbraio 2015 al 26 febbraio 2016
A.U.S.L. di Piacenza — U.O.S.D. Cure Palliative e Rete Cure Palliative

Contratto libero professionale come Psicologo Psicoterapeuta
Incarico in gualita di Psicologa Psicoterapenta per seguire un progetto per le esigenze
dell’'U.O. Cure Palliative
* Formazione ai Medici di Medicina Generale (Progetto Iz Rete —
Nodo Territoriale”. Progetto di sensibilizzazione e formazione in Cure
Palliative di base rivolto ai Medici di Medicina Generale del territorio
pracentino.

Da giugno 2011 a dicembre 2013
Corte di Appello di Bologna (Sezione per 1 Minorenni)

Consigliere Onorario della Sezione per i Minorenni della Corte di
Appello di Bologna

Dal 18 aprile 2011 ad oggi
PRO.GES s.c.s. a t.l. — via Colorno, 63 — 43122 Parma

Cooperativa Sociale — Servizi Integrati alla Persona
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA
presso 'Hospice di Piacenza “La Casa di Iris”

Contratto individuale di lavoro a tempo parziale (24,00 ore/settimana) a
tempo indeterminato.

" Accoglienza e presa in carico dei pazienti e delle famiglie;
* colloqui di sostegno e di accompagnamento al paziente e alla
famiglia;
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* Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* valutazione aree problematiche e risorse;

" supervisione e formazione dell’equipe medico-infermieristica;

= attivita di ricerca;

® sostegno al lutto;

* selezione, formazione, supervisione e coordinamento dei Volontari
della Associazione “Insieme per ’'Hospice” ONLUS di Piacenza.

Da 1° aprile 2009 a 1° febbraio 2015
Associazione “Noi per Loro” ONLUS
via Pietro Rubini, 12 — 43125 Parma
Associazione di Volontariato — Oncoematologia Pediatrica
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA
A.O. Universitaria di Parma — Pediatria e Oncoematologia
" Accoglienza e presa in carico delle famiglie afferenti al Day
Hospital e al reparto di Oncoematologia Pediatrica;
" colloqui di sostegno e di accompagnamento al bambino e alla
famiglia;
" valutazione aree problematiche e risorse;
* attivazione di percorsi sul territorio a tutela della continuita
assistenziale;
" supervisione e formazione dell’equipe medico-infermieristica e del
corpo insegnanti della Scuola in Ospedale;
= attivita di ricerca;

* sostegno al lutto.

Da maggio 2008

Attivita Libero-Professionale

Presso lo Studio Dialogos (Piacenza e Parma) svolgo attivita clinica
individuale, familiare e di coppia per adulti e minori (consulenze e
psicoterapia), secondo I'indirizzo sistemico relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia.

PRECEDENTI ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Dal 27 ottobre 2008 al 31 agosto 2009
Sodexo S.p.a. — Divisione Scuole
via Fratelli Gracchi, 36 pal. B — 20092 Cinisello Balsamo (MI)
Ristorazione collettiva e del Facilities management
Responsabile Area Servizi Educativi — Supervisione Psicopedagogica
Asili Nido Comunali di Piacenza
Contratto a tempo determinato, 20 ore settimanali, inquadramento liv. 5°.
Sovrintendere all'impostazione generale dell’attivita degli asili nido
comunali di Piacenza per quanto riguarda:

" assetto organizzativo-pedagogico generale;

" qualita della proposta educativa;

* formazione, aggiornamento e supervisione del personale;

* consulenza pedagogica ed educativa alle famiglie;
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* attivita di informazione e di promozione del servizio in stretta
collaborazione con ’Amministrazione comunale;

" rapporti e collegamenti con le scuole d’infanzia e i servizi pediatrici,
socio-sanitari ed educativi del territorio;

" progettazione e sperimentazione di servizi e/o attivita innovative
collaterali al nido;

» verifica del lavoro svolto.

Dal 13 ottobre 2008 al 31 marzo 2009
Clinica Santa Maria — Gruppo MultiMedica Holding S.p.A.
v.le Piemonte, 70 — 21053 Castellanza (VA)
Clinica convenzionata
PSICOLOGA consulente presso U.O. Senologia Medica
Contratto libero-professionale, 16 ore settimanali
* Colloqui di sostegno alle pazienti del Day Hospital;
* colloqui di sostegno ai famigliari;
* formazione e supervisione del personale;
* formazione e supervisione dei volontari.

Dal 1° ottobre 2008 al 31 marzo 2009
Lega Italiana per la Lotta Contro i Tumori (LILT) Sezione Provinciale di
Milano, via Venezian, 1 — 20133 Milano
Associazione di Volontariato — Oncologia
PSICOLOGA
presso U.O. Cure Palliative Ospedale San Paolo di Milano
" Colloqui di sostegno e di accompagnamento ai pazienti e ai
famigliari seguiti in Assistenza Domiciliare;
" presain carico dei nuclei famigliari per 'elaborazione del lutto;
* formazione e supervisione del personale;
* formazione e supervisione dei volontari.

Da luglio 2008 ad agosto 2008
Associazione VIDAS — Corso Italia, 17 20122 Milano

Organizzazione di Volontariato ONLUS — Cure di Fine Vita
PSICOLOGA

Indagine svolta sul personale sanitario-assistenziale dell’Hospice “Casa
Vidas” sulle tematiche della comunicazione e del turn over.

Da luglio 2008 a luglio 2009
U.O. Terapia del Dolore e Cure Palliative AUSL Piacenza Ospedale
Guglielmo da Saliceto di Piacenza
AUSL Piacenza
PSICOLOGA a frequenza volontaria
* Colloqui individuali ai pazienti afferenti all’'U.O. per la valutazione
della compliance e degli aspetti psicologici legati al dolore
oncologico e cronico;
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" colloqui ai famigliari;

= affiancamento allo staff medico ed infermieristico durante le visite
di controllo;

" supervisione allo staff dell’'U.O.

Da aprile 2008 a giugno 2008

COINETICA — Associazione di Promozione Sociale — Strada Vallazza, 6 —
San Pancrazio — 43100 Parma

Associazione di Promozione Sociale

PSICOLOGA

Attivazione di un percorso di consulenza psico-educativa (Progetto “Efica
di Comunita e Scuola”) a favore della Scuola Elementare Don Minzoni di
Piacenza nell’ottica di rilevare il disagio vissuto in classe, di interpretarlo e
di individuare percorsi di cambiamento possibile.

Le tipologie d’intervento attivate sono state: consulenza agli insegnanti;
osservazione del bambino in classe o del gruppo classe; interventi specifici
(es: apprendimento cooperativo, gestione delle emozioni, didattica
semplificata, strategie comunicative, regole e norme condivise); confronto
con Servizi Sanitari e Sociali; rapporti con la famiglia; rapporti con il
pediatra (su consenso della famiglia); rapporti con Volontariato Sociale,
Enti ausiliari eventualmente coinvolti; confronti con personale di
riferimento appartenente ad altri progetti a favore della scuola.

Da settembre 2007 a maggio 2008
Servizio di Neuropsichiatria Infantile Val d’Arda (AUSL Piacenza)

AUSL Piacenza

PSICOLOGA a frequenza volontaria
* Colloqui individuali con gli adolescenti afferenti al Servizio;
* affiancamento nelle terapie famigliari.

Da agosto 2007 a novembre 2007
Mese di agosto 2007: Residenze Heliopolis — Centri Riabilitativi e
Geriatrici, via Strada Cerca — 20082 Binasco (Milano).
Da settembre 2007: Cooperativa Sociale ACTIVA, via Rismondo 4 —
27100 Pavia.
PSICOLOGA ANIMATRICE
Contratto di lavoro a tempo indeterminato, tempo pieno (38 ore
settimanali), inquadramento liv. 5°.
» Sostegno psicologico e attivita di riabilitazione agli ospiti della
struttura (malattie neurologiche degenerative, pazienti oncologici
terminali, utenza non autosufficiente);

" sostegno psicologico ai famigliari dei degenti;

" progettazione e realizzazione di interventi di riabilitazione sia
individuali sia di gruppo discussi in collaborazione con I'équipe
sanitaria (medici, infermieri, ASA, fisioterapisti);

* somministrazione dei principali test diagnostici;
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" strutturazione dei tempi comuni.

Da febbraio 2007 a giugno 2007
Hospice “La Valle del Sole” — Borgo Val di Taro (Parma)

AUSL Parma
PSICOLOGA a frequenza volontaria
* Colloquio di sostegno psicologico a pazienti e famigliari;
" sedute di Rilassamento Progressivo (Metodo di Jacobson), di
Visualizzazioni Guidate e di Touch Therapy rivolte ai pazienti.

Da febbraio 2005 a novembre 2006
Co.te.pi. Cooperativa Sociale a r.1. — Stradone Farnese, 96 — 29100 Piacenza

Ceis — Tossicodipendenze
EDUCATRICE
c/o Comunita Terapeutica “Luna Stellata” — Struttura Residenziale madre-
bambino per il recupero dalla tossicodipendenza
Contratto di lavoro passato a tempo indeterminato, tempo pieno (38 ore
settimanali), inquadramento liv. 4°.
= Interventi di carattere educativo;
* colloquio psicologici;
» affiancamento nella conduzione dei gruppi psicologici sulla
genitorialita e sull’identita di genere;
" aggiornamento e mantenimento dei contatti con il Tribunale per i
Minorenni e con i Servizi Invianti (Servizi Sociali, Ser.T).

Dal 30 settembre al 24 novembre 2015
Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa (ASMEPA) di Bologna

Audit clinico in cure palliative: strumento per migliorare i processi clinico-
assistenziali — I1° edizione

29 gennaio 2015
Societa Italiana di Cure Palliative (Emilia Romagna)

Dossier Formativo (DF) per sviluppare percorsi formativi capaci di
garantire competenze in Cure Palliative personali e di gruppo.

Dal 24 settembre 2013 al 4 marzo 2014

LRIS. — Insegnamento e Ricerca Individuo e Sistema — Scuola
Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia, via Valparaiso 10/6
Milano.

Corso di Perfezionamento: Terapie individuali condotte alla luce del
modello sistemico integrato con la teoria dell’attaccamento.

Dal 26 gennaio 2012 a gennaio 2013
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Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa (ASMEPA) di Bologna in
collaborazione con Alma Mater Studiorum Universita di Bologna e
Fondazione Hospice Mariateresa Chiantore Seragnoli Onlus.

Corso Universitario di Alta Formazione in Cure Palliative Pediatriche.
Diploma — Corso di Specializzazione

Dal 17 settembre 2011 all’ 8 ottobre 2011

Studio RiPsi — Centro di Psicologia Giuridica & Psichiatria Forense in
convenzione con I’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como.

Corso di Formazione — La Valutazione Peritale: 11 Minore nei casi di
sospetto maltrattamento e/o abuso sessuale.

Dal 3 al 9 aprile 2011 — dal 23 al 29 ottobre 2011
Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative (S.1.M.PA.) — Milano

Corso di specializzazione residenziale “Hospice — Cure Palliative — Cure di
fine vita” (Corso Psicologi).
Diploma — Corso di Specializzazione

Dal 25 al 29 maggio 2010

International Psycho-Oncology Society (IPOS) e Canadian Association of
Psychosocial Oncology (CAPO)

12th World Congtess of Psycho-oncology (Québec City — Canada).

Dal 30 gennaio 2010 al 19 giugno 2010

Studio RiPsi — Centro di Psicologia Giuridica & Psichiatria Forense in
convenzione con I’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como.

Corso di Specializzazione — La Valutazione Peritale: Separazione/divorzio
e affido dei minori; Il danno biologico di natura psichica; Il contesto
penale.

Dal 16 ottobre 2009 al 12 dicembre 2009
Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer di Firenze

Corso di formazione in psico-oncologia pediatrica “Ritrovare la speranza”.
Attestato di partecipazione

19 maggio 2009

Azienda Ospedaliera San Paolo (Milano) — Progetto PERCS (PROGRAM TO
ENHANCE RELATIONAL AND COMMUNICATION SKILLS)

Corso residenziale “Tra scienza e sofferenza: le conversazioni difficili in
medicina”

Dal 19 febbraio 2008 al 9 ottobre 2008
Universita degli Studi di Milano (Facolta di Medicina e Chirurgia) in
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convenzione con il Centro Universitario di Ricerca Virgilio Floriani
Master Universitario di I° livello “Cure Palliative al Termine della Vita”
100/100

Tesi: “Gli aspetti psicologici del dolore”.

Dal 13 settembre 2007 al 16 marzo 2008
Ospedale Bellaria di Bologna.

Corso di primo livello “Psicologia Oncologica secondo il Modello Mente-
Corpo”

Diploma — Corso di Specializzazione

Tesi: “Modello Mente-Corpo in Oncologia — La Qualita della Vita dei
pazienti”.

27 aprile 2007
St. Christopher’s Hospice di Londra

Giornata di studio intensivo dal titolo Giornata italiana al St. Christophet’s
Hospice di Londra dedicata al tema “La Qualita nelle Cure Palliative”

Da marzo 2007 a settembre 2007
C.T.A. (Centro di Terapia dell’Adolescenza) di Milano.

Corso di Formazione per operatori psicosociali “Valutare e sostenere la
genitorialita: integrazione tra la teoria dell’attaccamento e l'approccio
sistemico-relazionale”.

Attestato di partecipazione

Da febbraio 2007 a novembtre 2007
S.C. di Psicologia — Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

Corso di formazione per Psicologi focalizzato all’apprendimento della
Touch Therapy e di tecniche di rilassamento e di visualizzazione guidata
“Le terapie psicologiche a mediazione corporea: le risorse del corpo nelle
situazioni di stress e di malattia”.

Diploma — Corso di Specializzazione

Da gennaio 2007 a maggio 2007
S.C. di Psicologia — Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

XI° ed. Corso base di specializzazione teorico ed esperienziale di Psico-
oncologia

Diploma — Corso di Specializzazione

Da gennaio 2006 a dicembre 2009

Centro Milanese di Terapia della Famiglia — Sede di Torino (Associazione
Episteme) — Scuola riconoscinta dal MIUR (DM 25.02.2002, GU n. 59 del
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* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Titolo evento

* Titolo tesi/elaborato finale

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita
* Votazione/giudizio

* Titolo tesi/elaborato finale

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Votazione/giudizio
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11.03.2002)
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico — Relazionale

Da gennaio 2005 a maggio 2006
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano — (ASAG)

Master Universitario di 1I° livello “Violenza all'Infanzia e Psicologia del
Trauma”
Tesi: “La famiglia del paziente oncologico”.

Giugno 2004
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Laurea in Psicologia —indirizzo Psicologia Sociale e dello Sviluppo
102/110

Tesi sperimentale: “Il disegno come indicatore dello sviluppo cognitivo del
bambino — Studio comparativo con soggetti Down”.

Luglio 1995

Istituto Tecnico Statale Commerciale e per Periti Aziendali e Corr.ti in
lingue estere Luigi Einaudi di Piacenza.

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale

58/60
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TIROCINI
* Tipologia di Tirocinio

* Date (da —a)
* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita

* Tipologia di Tirocinio
* Date (da —a)

* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita
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TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE

Da gennaio 2006 a dicembre 2007
Servizio di Neuropsichiatria Infantile Val d’Arda (AUSL Piacenza)
* Colloqui individuali con il bambino e la famiglia;
* somministrazione dei principali test per I'infanzia e I'adolescenza;
* colloqui con le insegnati;
" progettazione di interventi di sostegno nelle scuole.

Da gennaio 2008 a settembre 2008
Centro di Consulenza e Terapia della Famiglia — Programma Dipendenze
Patologiche (Ser.T) - AUSL di Parma
* Affiancamento nella conduzione di terapie famigliari e di coppia;
» affiancamento nella conduzione di attivita di prevenzione del
disagio scolastico (Progetto “Prove di Volo” AUSL Parma).

Da settembre 2008 a dicembre 2009

Centro di Consulenza e Terapia della Famiglia — Centro Salute Mentale-
Dipendenze Patologiche di Parma

Affiancamento e conduzione di terapie famigliari, di coppia e individuali.

TIROCINIO DI POST-LAUREAM

Da settembre 2004 a marzo 2005
Associazione “La Ricerca” (CEIS) di Piacenza — Comunita Terapeutica
“Emmaus” per pazienti doppia diagnosi
* Affiancamento nella conduzione dei gruppi terapeutici per gli utenti
e per 1 familiari;
* compilazione delle relazioni di aggiornamento destinate ai Servizi di
riferimento degli utenti (Ser. T, Servizi Sociali);
* aggiornamento del Diario giornaliero di ciascun utente;
" partecipazione alle riunioni settimanali dell’equipe multidisciplinare.

Da settembre 2004 a marzo 2005
Associazione “La Ricerca” (CEIS) di Piacenza — Area Prevenzione
Tossicodipendenze
* Affiancamento nella conduzione di incontri con il gruppo classe e
nell’attivita svolta presso il Centro di Ascolto dell’Associazione;

» affiancamento nell’attivita svolta presso 1 Centri Educativi
convenzionati.
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* Tipologia di Tirocinio

* Date (da —a)
* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita

* Tipologia di Tirocinio

* Date (da —a)

* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)
* Sede di Tirocinio

* Principali mansioni e
responsabilita
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TIROCINIO MASTER DI II° LIVELLO
“VIOLENZA ALL’INFANZIA E PSICOLOGIA DEL TRAUMA”

Da giugno 2005 a maggio 2006
A.O. di Lodi — Ospedale di Casalpusterlengo (Divisione di Oncologia)
* Affiancamento nelle attivita di sostegno ai pazienti e ai famigliari;
" osservazione del contesto legato al paziente oncologico e alla sua
famiglia nelle diverse fasi della malattia;
" revisione della letteratura legata al vissuto del paziente oncologico
in fase di diagnosi e ricerca sugli strumenti valutativi di reazione alla
diagnosi.

TIROCINIO MASTER DI I° LIVELLO
“CURE PALLIATIVE AL TERMINE DELLA VITA”

Marzo e aprile 2008

U.O. Cure Palliative Terapia del Dolore/Hospice — Azienda “G. Salvini” di
Garbagnate Milanese e U.O. di Psicologia Clinica

» Attivita di affiancamento al personale medico-infermieristico e della
psicologa di reparto.

Maggio e giugno 2008

Hospice “Casa Vidas” - Milano
* Colloqui con pazienti e famigliari in Hospice e al domicilio;
" partecipazione agli incontri di supervisione;
" partecipazione alle riunioni multidisciplinari di equipe;

" partecipazione alle attivita di formazione dei volontari.

Tel. 0523 38.02.58 — Cell. 335 17.13.790
Cod. Fisc. VGN VNT 76L69 G842C —P.IVA 01523160339

www.studiodialogos.com



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconoscinte da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Viivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione ¢ importante e in
sitnagioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ec.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ec.

Pagina 13 - Curriculum vitae di
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ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Sufficiente

FRANCESE
Buono
Sufficiente
Sufficiente

Buone capacita relazionali e adeguate competenze comunicative
caratterizzano e sono fondamento sia della professione che ho scelto sia
del percorso formativo intrapreso.

Tali competenze mi hanno permesso fino ad oggi di affrontare ogni
esperienza in un’ottica di relazione, approccio che ritengo fondamentale
soprattutto in contesti lavorativi che, come il mio, si basano sul lavoro di
equipe, sulla multidisciplinarieta delle figure professionali e sul
mantenimento di una rete di lavoro.

APPREZZO E VALORIZZO IL LAVORO DI EQUIPE.

OTTIME CAPACITA CREATIVE E MOTIVAZIONALI DEL GRUPPO DI LAVORO.
SVILUPPATE CAPACITA GESTIONALI E COORDINATIVE DI GRUPPI DI
LAVORO MULTIDISCIPLINARI.

Grazie all’esperienza maturata nell’ambito dei contesti ospedalieri e, piu in
generale, dei contesti sanitari, ho potuto sviluppare competenze progettuali
in collaborazione con figure professionali diverse, nell’ottica di lavorare in
sinergia per un progetto comune legato alla salute psico-fisica dei pazienti.
La realta della Comunita mi ha permesso di prendere parte attiva all’'interno
dell’equipe rispetto alla strutturazione dei piani di trattamento degli utenti e
all’organizzazione di interventi sulle urgenze; le costanti e puntuali
supervisioni hanno contribuito a migliorare le mie capacita di messa in
discussione e di “meta-visione”.

SPICCATE CAPACITA DI COORDINAMENTO E DI LETTURA DEI BISOGNI NEI
CONTESTI LAVORATIVI.

APPREZZO RUOLI DI RESPONSABILITA E RUOLI ORGANIZZATIVI GRAZIE
ALLA CAPACITA DI CREARE METODOLOGIE DI LAVORO STRUTTURATE E
LOGICHE.
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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Somministrazione, valutazione dei principali strumenti di:
1. Psicodiagnosi per 'eta evolutiva:

" test carta-matita (disegno della famiglia, disegno della figura umana,
disegno dell’albero, disegno delle emozioni);
" test narrativi (Blacky Pictures).

2. Osservazione e valutazione delle relazioni tra genitore e bambino:
= gcale ELO — Scales for Maternal and Infant Behaviout;
= Scala Ainsworth.

3. Valutazione dell’attaccamento in eta evolutiva:

» Strange Situation Procedure;

»  Separation Anxiety Test (SAT);

* Indice Osservativo per I'attaccamento (Attili);
» Il disegno congiunto.

Competenze informatiche

Ottime competenze nell’'uso dei software tools: Microsoft Word, Excel,
PowerPoint etc...sia per Hp sia per Mac.

Ottima conoscenza ¢ dimestichezza nell’'uso di Internet Explorer e
Outlook.

Non sono dotata di talento artistico, anche se apprezzo qualsiasi
espressione dell’arte: danza, musica e teatro.

Dedico parte del mio tempo libero alla lettura, al cinema e all’attivita fisica.

+ Da dicembre 2009 partecipo al “Gruppo Centralizzazione”
del’AIEOP  (Associazione Italiana Ematologia  Oncologia
Pediatrica) per la centralizzazione del lavoro svolto dai
professionisti  Psicologi operanti presso le oncoematologie
pediatriche del territorio nazionale. Fine partecipazione dicembre
2015.

* Da gennaio 2010 partecipo al CSD Psicosociale AIEOP.

* Da luglio 2010 faccio parte della Commissione Consultiva del
Comitato _Intersocietario SIPO-AIEOP  (Societa Italiana di
Psiconcologia — Associazione Italiana Ematologia Oncologia
Pediatrica).

*  Menzione d’Onore al XXXII Premio Letteratio Nazionale
“Flaminio Musa” per Medici e Psicologi per il racconto “La vita ¢
bella”. Parma, 24 settembre 2011.

* Da gennaio 2012 faccio parte del Gruppo Geode, un Tavolo di
lavoro e di collaborazione (ricerca, formazione, organizzazione
convegni etc...) tra Psicologi in Cure Palliative del territorio
nazionale.

* Da ottobre 2012 faccio parte del Gruppo di Lavoro per la stesura
del Core Curriculum dello Psicologo in Cure Palliative Pediatriche.

* Ideatrice e coordinatrice del Progetto Cineforum “Cinema e Fine
Vita — Come il Cinema affronta i temi della malattia, della morte e
del lutto”. Piacenza, 9-23 ottobre e 6 novembre 2013.
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PATENTE O PATENTI

ALLEGATI
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Ideatrice, coordinatrice e responsabile del Corso di Formazione
base per volontari in Cure Palliative “Saper esserci...” per
I’Associazione Insieme per 'Hospice di Piacenza (dal 3 ottobre al
28 novembre 2013).

Da febbraio 2014 faccio parte della Commissione Psicologi SICP
(Societa Italiana Cure Palliative) coordinata dalla Dott.ssa Claudia
Borreani.

Vincitrice del Premio Speciale — Sezione Libera del XXXV Premio
Letterario Nazionale “Flaminio Musa” con il progetto “Spazi,
ricordi, immagini, emozioni. Il coinvolgimento emotivo dell’équipe
di cura in Hospice” realizzato all'interno dell’Hospice “La Casa di
Iris” di Piacenza (13 settembre 2014).

Classificata al 3° posto per il “Premio miglio poster Fondazione
Guido Berlucchi” al XXI° Congtesso Nazionale SICP (9-12
ottobre 2014) con il progetto “Spazi, ricordi, immagini, emozioni. Il
coinvolgimento emotivo dell’équipe di cura in Hospice” realizzato
all'interno del’Hospice “La Casa di Iris” di Piacenza.

Ideatrice, coordinatrice e responsabile del Corso di Formazione
base per volontari in Cure Palliative “Decidere di esserci...” per
I’Associazione Insieme per 'Hospice di Piacenza (dal 3 ottobre al 4
dicembre 2014).

Ideatore, coordinatore e supervisore del Project Work “Spazi,
ricordi, immagini, emozioni. Il coinvolgimento emotivo dell’équipe
di cura in Hospice” (2014). Progetto formativo ed esperienziale
realizzato con e sull’équipe del’Hospice “La Casa di Iris” di
Piacenza.

Ideatrice e coordinatrice dell’evento “Dove Memoria Comincia -
Quando raccontare protegge. Un esperimento narrativo ed
emozionale, attraverso la parola e 'immagine” (Piacenza, 14 e 15
novembre 2014) tratto dal Project Work 2014 “Spazi, ricordi,
immagini, emozioni. Il coinvolgimento emotivo dell’équipe di cura
in Hospice”.

Ideatrice e co-coordinatrice del Progetto “In Rete — Nodo Territoriale”.
Progetto di sensibilizzazione e formazione in Cure Palliative di base rivolto ai
Medici di Medicina Generale del territorio piacentino. Piacenza, gennaio-
giugno 2015

Ideatrice e co-coordinatrice del Progetto “In Rete — Nodo Territoriale”.
Progetto di sensibilizzazione e formazione in Cure Palliative di base rivolto ai
Medici di Medicina Generale del territorio piacentino. Piacenza, marzo-
aprile 2016

Patenti A e B (automunita). Disponibile a trasferimenti per brevi/lunghi
periodi anche all’estero.

Aﬂegato 1: PRESENTAZIONE DI POSTER O COMUNICAZIONI ORALI IN
OCCASIONE DI CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

Allegato 2: PUBBLICAZIONI NAZIONALL E INTERNAZIONALI

Allegato 3: PARTECIPAZIONE A CONVEGNI NAZIONALI ED INERNAZIONALI
E A CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA DI RELATORE/FORMATORE
Allegato 4: PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E GIORNATE DI FORMAZIONE
NAZIONALI E INTERNAZIONALI
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Allegato 1: PRESENTAZIONE DI POSTER O COMUNICAZIONI ORALI IN OCCASIONE DI CONVEGNI
NAZIONALI E INTERNAZIONALI

1. Rizzi B., Biagetti, L., Porta E., Vignola V., Cattaneo D., “Intention to leave: a hospice problem?”. 11"
Congress of the European Association for Palliative Care 7" — 10" May 2009 — Vienna (Austria).

2. Giuffra E., Vignola V., Deola M. G., Grossi A., Cattaneo D., “La comunicazione sulla comunicazione”.
Comunicazione orale al XVI° Congresso Nazionale SICP — Lecce 27-30 ottobre 2009.

3. Bigini N., Arata S., Baratto S., Benevenuta E., Santiago Montalvo E., Luchiesini C., Roy M. T., Russo A.
M., Venitucci B., Vignola V., Zani G., Zgircibaba E., Ditaranto R., Andreoni B., “8° Edizione Master
Universitario di I° livello ‘Cure Palliative al termine della vita’. La voce degli studenti: motivazioni,
aspettative, sbocchi professionali”. XV° Congresso Nazionale SICP — Giardini Naxos 3-6 novembre 2008

4. Vignola V., Bacchi M.T., Capretti N., Izzi GC, “L’ospedale lo conosco anch’io — educational-didactic
journey aimed at kindergarten children to counter with the fears of the hospital as a place of suffering”. 12"
World Congress of Psycho-oncology, 25" — 29" May 2010 — Québec City (Canada).

5. Vignola V., Bacchi M.T., Capretti N., Izzi GC, “L’ospedale lo conosco anch’io — percorso educativo-
didattico rivolto ai bambini della Scuola dell'Infanzia per contrastare le paure dell’ospedale come luogo di
sofferenza”. XXXVI° Congresso Nazionale AIEOP — Pisa 6-8 giugno 2010.

6. Mauro A., Capretto S., Dima S., Pasqualone D., Vignola V., Izzi GC, “Dolore e bambino: prospettive di
analisi”. Comunicazione orale al XVIII® Congresso Nazionale SICP — Trieste, 26-29 ottobre 2011.

-

. Vignola V., Bacchi M.T., Capretti N., Izzi GC., “L’ospedale lo conosco anch’io: percorso educativo-
didattico rivolto ai bambini della scuola dell'infanzia per contrastare le paure del’Ospedale come luogo di
sofferenza”. XII° Convegno Nazionale SIPO — Brescia, 22-25 novembre 2011.

@

. Vignola V., Cardinale E., Capretti N., Izzi GC., “Io sono volontario — Corso di formazione per volontari in
oncoematologia pediatrica”. XII® Convegno Nazionale SIPO, Brescia 22-25 novembre 2011.

9. XII° Convegno Nazionale SIPO “La riabilitazione in oncologia: integrazione di saperi e di tecniche” —
Brescia, 22-25 novembre 2011. Presentata una comunicazione orale dal titolo “Dare voce ai bambini in
ospedale: una ricerca sulla relazione bambino-sanitari”.

10.Vignola V., Buda P., Dioni S., Franceschini C., Gasparini I., Nucci S., Scarponi D., Stornante C., “Quali
bisogni in cure palliative pediatriche? Individuarli per orientare la proposta dei servizi”. Comunicazione
orale al XIX® Congresso Nazionale SICP, Torino, 9-12 ottobre 2012.

11. Sala F., Beschi C., Flebus GB., Jankovic M., Bertolotti M., Favara C., Marca S., Lusignani M., Nichelli F.,
Pinto A., Pomicino L., Rutigliano C., Taormina R., Venturini A., Vignola V., Ripamonti C., “La
comunicazione della diagnosi in oncologia pediatrica”. VX Congresso Nazionale dell” Associazione Italiana
di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Napoli 27-29 settembre 2013, pag. 186
ISBN 978-88-8338-144-7.

12. Vignola V., Marzoli M., Pinotti T., Crosignani N., Albini G., Berté R., “Spazi, ricordi, immagini, emozioni.
11 coinvolgimento emotivo dell’équipe di cura in Hospice”. XXI° Congresso Nazionale SICP, Arezzo 9-12
ottobre 2014.

13. Berté R., Vignola V., Crosignani N., Albini G., “L’Hospice...fuori. Percorsi di sensibilizzazione e di
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diffusione della cultura della Cure Palliative come esempio di buona prassi”. XXI° Congresso Nazionale
SICP, Arezzo 9-12 ottobre 2014.

14.Berté R., Vignola V., Faverzani C., Pinotti T., Crosignani N., Albini G., “Qualita della formazione per una

qualita del divenire curanti alla fine della vita”. XXII° Congtesso Nazionale SICP, Sorrento 4-7 novembre
2015.

Allegato 2: PUBBLICAZIONI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

1.

6.

Porta E., Rizzi B., Biagetti L., Vignola V., Cattaneco D., “Intention to leave: a hospice problem?” in
European Journal of Palliative Care The Journal of the European Association for Palliative Care, Abstracts
of 11" Congress of the European Association for Palliative Care 7" — 10" May 2009 — Vienna (Austria).

Giuffra E., Vignola V., Deola M. G., Grossi A., Cattaneo D., “La comunicazione sulla comunicazione” in
CD Abstracts del XVI° Congresso Nazionale SICP — Lecce 27-30 ottobre 2009.

Vignola V., Bacchi M.T., Capretti N., Izzi GC, “L’ospedale lo conosco anch’io — educational-didactic
journey aimed at kindergarten children to counter with the fears of the hospital as a place of suffering” in
Psycho-Oncology — Journal of the Psychological, Social and Behavioral Dimension of Cancer, Volume 19 -
Supplement 2 May 2010, Abstracts of the IPOS 12" Congtess of Psycho-Oncology, 25" — 29" May 2010 —
Québec City (Canada).

Vignola V., Bacchi M.T., Capretti N., Izzi GC, “L’ospedale lo conosco anch’io — percorso educativo-
didattico rivolto ai bambini della Scuola dell'Infanzia per contrastare le paure dell’ospedale come luogo di
sofferenza” in Haematologica — The Hematology Journal, Abstracts book of XXXVI® Congresso
Nazionale AIEOP, Pisa 6-8 giugno 2010.

Vignola, V., “Insieme per costruire” in Noi per Loro ONLUS news — Sussidiarieta, i volontari, il pubblico
e il privato, n°. 8 — Novembre 2010, pp.14-15.

Corsano P., Majorano M., Vignola V., Cardinale E., Izzi GC., Nuzzo M]., “Hospitalized children’s
representations of their relationship with nurses and doctors” in Journal of Child Health Care, 17(3) 294-
304, September 2013.

Corsano P., Cigala A., Majorano M., Vignola V., Nuzzo M]J., Cardinale E., Izzi GC., “Speaking about
emotional events in hospital: The role of health-care professionals in children emotional experiences” in
Journal of Child Health Care Published online before print August 1, 2013, doi:
10.1177/1367493513496912 .

b

Sala F., Beschi C., Flebus GB., Jankovic M., Bertolotti M., Favara C., Marca S., Lusignani M., Nichelli F.,
Pinto A., Pomicino L., Rutigliano C., Taormina R., Venturini A., Vignola V., Ripamonti C., “La
comunicazione della diagnosi in oncologia pediatrica”. VX Congresso Nazionale dell” Associazione Italiana
di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Napoli 27-29 settembre 2013, pag. 186
ISBN 978-88-8338-144-7.

Benini F. et al., “Il core curriculum in terapia del dolore e cure palliative pediatriche. Il lavoro in équipe.
Curriculum del medico, dellinfermiere e dello psicologo”. Societa Italiana di Cure Palliative in
collaborazione con Fondazione Maruzza Lefebvre D’Ovidio Onlus, settembre 2014.
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10. Azzetta F. et al, “Documento di Consenso — Compendio. Appropriatezza dei termini psicologici e
relazionali in cure palliative”. Societa Italiana di Cure Palliative, Arezzo 2014.

11. Fondazione Floriani Ricerca, Gruppo Geode, DIFRA Lecco. La scheda di valutazione e osservazione
Psicosocioeducativa, Ottobre 2015

12. Fondazione Floriani Ricerca, Gruppo Geode. Il procedere del pensiero. Le domande sorprendenti.
Competenze relazionali e intervento psicologico in cure palliative, Ottobre 2015.

Allegato 3: PARTECIPAZIONE A CONVEGNI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI E A CORSI DI FORMAZIONE
IN QUALITA DI RELATORE/FORMATORE

6.

Primavera di Solidarieta. Il grazie di Linda, Roncaglio di Canossa, 9 maggio 2010. Presentata una
relazione dal titolo “Condividere e Accompagnare”.

Convegno Nazionale “Le Associazioni di Volontariato — Sussidiarieta tra sinergie e contrapposizioni”,
Parma, 30 ottobre 2010. Presentata una relazione dal titolo “Insieme per costruire”.

Seminario residenziale per allievi ed ex allievi del Centro Milanese di Terapia della Famiglia (sede di
Genova) “Evoluzione, complessita, benessere — Applicazioni del Milan Approch in Psicoterapia e
oltre”, Genova 5/6/7 novembre 2010. Presentata una relazione dal titolo “Il muro di Betlino —
Resistenze familiari o miracolo della terapia?” (Bersani, N., Fiorani, A., Vignola, V.).

Docente al Corso di Formazione pre-apertura al personale dell’Hospice di Piacenza “La Casa di Iris”
(corso organizzato da Pro.Ges. e Cesvip su finanziamento Foncoop) per un totale di 24 ore nel mese di
maggio 2011. Argomenti trattati: la composizione dell’équipe, il lavoro di gruppo e la
multidisciplinarieta; la comunicazione interna ed esterna al gruppo di lavoro; la gestione dei conflitti; lo
stato psicologico del paziente e dei famigliari nella malattia e nell'inguaribilita; dinamiche relazionali fra
paziente e personale in Hospice; dinamiche relazionali fra famigliari e personale in Hospice; 'alleanza
terapeutica; comunicazione verbale e non verbale; gli strumenti della comunicazione; I’elaborazione e la
gestione della fase del lutto.

Corso di formazione per volontari “CRESCERE — Io sono Volontario” della Associazione “Noi per
Loro” ONLUS di Parma — Parma, 6 settembre 2011. Presentata una relazione dal titolo “Le
motivazioni personali e psicologiche del Volontario”.

Convegno SIPO Emilia Romagna “L’approcciobio-psico-sociale al bambino malato e alla sua famiglia
— Non tutto, del bambino malato, ¢ malato” — Parma, 7 ottobre 2011. Presentata una relazione dal titolo “Lo
psicologo in Oncoematologia Pediatrica”.

Docente al “Corso base sulle Cure Palliative per Infermieri e Operatori Sanitari in Hospice”, Pontevico
30 novembre 2011. Lezione in co-conduzione “Paziente, famiglia, équipe nel fine vita: aspetti
psicologici”.

Docente al Corso di formazione per 1 volontari dell’ Hospice di Piacenza “La Casa di Iris” (Progetto
“Nasce 'Hospice a Piacenza: azioni di informazione e diffusione per operatori e territorio” finanziato
dalla Provincia di Piacenza tramite il Fondo Sociale Europeo). Coordinati due incontri:

» 02/12/2011: Relazione di aiuto, in ascolto dell’altro.
» 05/12/2011: Percorsi di accompagnamento del malato e della famiglia, la morte e il lutto.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Docente al Master Universitario di 1° livello in “Competenze avanzate in infermieristica pediatrica”
(A.A. 2011-2012) promosso dall'Universita di Parma in collaborazione con I'Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma. Insegnamenti: «. L’approccio relazionale con il bambino oncologico e la sua
famiglia 4. Il sostegno al bambino oncologico e alla famiglia «. La comunicazione in Oncoematologia
Pediatrica.

Primavera di Solidarieta, Roncaglio di Canossa (RE), 6 maggio 2012. Presentata una relazione dal titolo
“La comunicazione difficile in Oncoematologia Pediatrica”.

Docente al Master Universitario di 1° livello in “Competenze avanzate in infermieristica pediatrica”
(A.A. 2012-2013) promosso dall'Universita di Parma in collaborazione con I'Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma. Insegnamenti: «. L’approccio relazionale con il bambino oncologico e la sua
famiglia 4. Il sostegno al bambino oncologico e alla famiglia con diagnosi oncologica ¢. Laboratorio:
prendere decisioni con la famiglia.

Seminario “L’intervento dello psicologo in Cure Palliative — Processi, significati e strumenti a
confronto” — Abbiategrasso, 6 giugno 2013. Presentata una relazione dal titolo: “Dall’Albero
genealogico al Genogramma”.

Seminario “La relazione terapeutica col paziente oncoematologico nelle diverse fasi del percorso di
cura: identificazione delle principali criticita e risorse” — Piacenza, 5 dicembre 2013. Presentata una
relazione dal titolo: “I bisogni del fine vita”.

Seminario “Il lavoro nel tempo del lutto” — Abbiategrasso, 27 giugno 2014. Coordinamento della
glornata seminariale, della Sessione “Psicologi in Cure Paliative — Il tempo del lutto” e della Sessione
“Lo psicologo palliativista tra processi e costruzioni di significati”.

Seminario “La malattia cancro e il malato oncologico: quali bisogni di supporto psicologico per malati,
familiari, operatori sanitari” — Piacenza, 4 ottobre 2014. Presentata una relazione dal titolo: “Il ruolo
dello psicologo nelle fasi avanzate di malattia”.

XXI° Congresso Nazionale SICP, Arezzo 9-12 ottobre 2014. Sessione in collaborazione con la
Federazione Cure Palliative, presentata una relazione dal titolo “Io volontario nell’équipe”.

Corso di formazione per docenti, catechisti, educatori “Bisogna saper perdere” — Ufficio Diocesano di
Pastorale della Scuola, Piacenza 8-29 ottobre 2014.

Seminario “Il malato oncologico: quali bisogni di supporto psicologico per malati, familiari, operatori
sanitari” — Placenza, 4 maggio 2015. Presentata una relazione dal titolo: “Chi rileva il disagio
dell’équipe? Quali strumenti”.

Docente al Master Universitario Internazionale di Alta Formazione e Qualificazione in Terapia del
Dolore e Cure Palliative Pediatriche (Direttore Prof. Andrea Pession) e al Master Universitario di 1°
livello in Cure Palliative Pediatriche (Direttore Prof. Giacomo Faldella) — ASMEPA (Accademia delle
Scienze di Medicina Palliative — Bentivoglio, BO) — Alma Mater Studiorum Universita di Bologna,
Scuola di Medicina e Chirurgia. Condotta una lezione dal titolo “Il Core Curriculum dello Psicologo in
Terapia del Dolore e Cure Palliative Pediatriche”. Bologna, 14 maggio 2015.

Convegno “Il paziente inguaribile al domicilio: la sfida dell'integrazione del Medico di Medicina
Generale nell’équipe di Cure Palliative”. Presentata una relazione dal titolo “Le tappe necessarie per
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condividere il cambiamento”. Piacenza, 16 gennaio 2016.

Allegato 4: PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E GIORNATE DI FORMAZIONE NAZIONALI E INTERNAZIONALI

2015

2014

2013

2012

2010

2009

XXII Congresso Nazionale SICP (Societa Italiana di Cure Palliative), Sorrento 4-7 novembre 2015.

XXI Congtresso Nazionale SICP (Societa Italiana di Cure Palliative), Arezzo 9-12 ottobre 2014.

XX Congtresso Nazionale SICP (Societa Italiana di Cure Palliative), Bologna 27-30 novembre 2013.

XIX Congtresso Nazionale SICP (Societa Italiana di Cure Palliative), Torino 10-12 ottobre 2012.
Congresso regionale Emilia Romagna “Cure Palliative in Emilia Romagna: costruire il futuro”,
Cesenatico 18 maggio 2012.

Convegno “Hospice: una opportunita per il malato e la famiglia”, Piacenza 12 dicembre 2012.

Convegno regionale “Il fil rouge — Appropriatezza e sostenibilita della Psico-oncologia nei Dipartimenti
Oncologici”, Lodi 16 novembre 2012.

Giornata di studio: Trauma e genitorialita (con Patricia Crittenden), Milano 19 dicembre 2011.

XII Convegno Nazionale SIPO (Societa Italiana di Psico-Oncologia) “La riabilitazione in oncologia:
integrazioni di saperi e di tecniche”, Brescia 23-25 novembre 2011.

Giornate AIEOP 2011 (Associazione Italiana Ematologia Oncologia Pediatrica), Riccione 6-8
novembre 2011.

Corso ASMEPA (Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa) “Cure Palliative: applicabilita nei
contesti di cura pediatrici”, Bologna 23 giugno 2011.

Congtresso regionale Emilia Romagna “Realta e prospettive delle cure palliative in Emilia Romagna”,
Piacenza 8 aprile 2011.

Convegno SICP (Societa Italiana di Cure Pallaitive) “Le Cure Palliative nelle eta estreme — Le sfide di
oggi e di domani”, Milano 25 marzo 2011.

Convegno “Supporto multidisciplinare in Onco-Ematologia Pediatrica. Esperienze a confronto”,
Perugia 10-11 febbraio 2011.

3° Corso AUPI “Psicologia dell’emergenza: il ruolo dello Psicologo nella formazione dei soccortitori”,
Piacenza, 26 gennaio 2010.

Giornate AIEOP 2010 (Associazione Italiana Ematologia Oncologia Pediatrica), Riccione 7-9
novembre 2010.

12th World Congtess of Psycho-oncology, Québec City — Canada 25-29 maggio 2010.

XXXVI Congresso Nazionale AIEOP (Associazione Italiana Ematologia Oncologia Pediatrica), Pisa 6-
8 giugno 2010.

Corso di formazione “La valutazione delle competenze genitoriali nel Servizio di NPIA e Salute
Mentale Adulti: proposte e riflessioni”, Parma 1-2 dicembre 2009.
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2007

Corso di specializzazione sull’'uso di test individuali e sistemici (Disegno Congiunto e Test della Doppia
Luna), Padova 7 novembre 209.

Convegno “Bambini, madri e vulnerabilita emotiva — Percorsi ed interventi comunitari e territoriali a
sostegno delle competenze emotive e genitoriali”, Piacenza 30 ottobre 2009.

Corso “I disturbi del comportamento alimentare in eta 0-18: orientamenti attuali”, Parma 28 ottobre
20009.

Giornata di studio “I colori del’Ospedale — 11 disegno infantile e I'esperienza di malattia”, Parma 14
ottobre 2009.

XI Convegno Nazionale SIPO (Societa Italiana di Psico-Oncologia) “Professionalita ed Innovazione in
Psico-Oncologia”, Senigallia 1-3 ottobre 2009.

Seminario “Il bambino e la morte”, Monza 29 settembre 2009.

2° Seminario “Famiglie in-testa — Costruzione di percorsi condivisi con le famiglie degli utenti in carico
al DSM-DP di Parma”, Parma 12 giugno 2009.

Corso “Parents in Hospital — Comunicazione continua in pedi@tria”, Bologna 9 giugno 2009.

2° Corso AUPI “Introduzione alla psicologia delle emergenze e comunicazione delle bad news”,
Piacenza 8 maggio 2009.

Convegno “Doppia Diagnosi: valutazione, strumenti diagnostici e ruolo della famiglia nel processo
riabilitativo”, Piacenza 24 aprile 2009.

1° Corso AUPI “La psicologia delle emergenze”, Piacenza 20 febbraio 2009.

Convegno “Singolare/Plurale: attualita del pensiero di Franco Basaglia”, Colorno (Parma) 11-12
settembre 2008.

Seminario internazionale “I bambini e il lutto”, Bologna 31 maggio 2008.

XV? Corso per Formatori di Volontariato (LILT — sezione provinciale di Milano) “La necessita di
essere creativi: dall'immaginazione alla relazione”, Milano 27-28 maggio 2008.

Seminario esperienziale con Frank Ostaseski “Essere un compagno di strada compassionevole”, Torino
24-25 maggio 2008.

“Sulla Soglia — Conversazioni sull’ultimo tempo di vita con Marie de Hennezel e Frank Ostaseski”,
Torino 23 maggio 2008.

Convegno IEO “Il rispetto della volonta del paziente nel territorio — Corrispondenza dei trattamenti
eseguiti rispetto a quelli attesi nelle dichiarazioni anticipate del paziente”, Milano 14 aprile 2008.

1° Seminario “Famiglie in-testa — Costruzione di percorsi condivisi con le famiglie degli utenti in catico
al DSM-DP di Parma”, Parma 3 aprile 2008.

Convegno “La rete delle Cure Palliative e la continuita assistenziale: la realta nella provincia di Parma”,
Fidenza 15 dicembre 2007.

Congresso “Medicina complementare: quale spazio nel paziente neoplastico? La risposta nella medicina
integrata”, Milano 1° dicembre 2007.

X Convegno Nazionale SIPO (Societa Italiana di Psico-Oncologia) “Psiche e Soma contro il cancro”,
Torino 3-6 ottobre 2007.

Convegno “Malattia oncologica e famiglia: perché proteggere la famiglia nell’esperienza della malattia
oncologica”, Torino 18 giugno 2007.

Convegno “Accompagnamento empatico dei malati e della famiglia — Un’esperienza di formazione dei
professionisti”, Parma 30 maggio 2007.

Giornata italiana al St. Christopher’s Hospice di Londra “la qualita nelle Cure Palliative”, Londra 27
aprile 2007.
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*  Convegno SIPO (Societa Italiana di Psico-Oncologia) “Psico-Oncologia — Sapere, Cultura e Pratica”,
Brescia 19-21 aprile 2007.

* Seminario tematico “Conoscere e prevenire il burn-out in ambio sanitario”, Roma 30 marzo 2007.

* VII Convegno Nazionale dei Gruppi di Auto Mutuo Aiuto per I'elaborazione del lutto “I giorni
rinascono dai giorni: condividere la perdita in un gruppo di auto mutuo aiuto”, Roma 23-25 marzo
2007.

* Seminario tematico “La relazione mente-corpo nelle patologie organiche gravi”’, Roma 9 marzo 2007.

* Seminario tematico “La comunicazione efficace in ambito sanitario”, Roma 23 febbraio 2007.

2006

* Corso multidisciplinare “Alleanza terapeutica nella terminaliti: quanto & utopia? E possibile un
percorso? Milano, 22 settembre 2000.

2004
* Corso di Alta Formazione “Sindromi da Lavoro: Mobbing , stress e burnout”, Milano 17-18 dicembre
2004.

* Corso di formazione “Bulli e Pupe, Pupi e Bulle. Come sviluppare ed elaborare risorse alternative
all’aggressivita ed alla distruttivita in eta evolutiva”, Milano 24-25 settembre 2004.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legislativo 196/ 2003.

Piacenza, aprile 2025

Visentsra l/:'gno/d
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