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Nuovi orizzonti nella diagnosi e terapia 
delle malattie emorragiche ed ematologiche autoimmuni 
XII Convegno interregionale di Catania e Reggio Calabria 
 
Aci Castello (CT), 5 dicembre 2026 

Sede: Four Points by Sheraton Catania Hotel & Conference Center 
(Via Antonello Da Messina 45 Aci Castello, 95021 Catania, CT) 

 

RAZIONALE 

L'evoluzione terapeutica che ha interessato l'emofilia e, più in generale, le malattie emorragiche rappresenta 
uno degli ambiti di maggiore innovazione nell'ambito delle malattie rare. La terapia genica per l'emofilia A e B è 
oggi una realtà clinica e, accanto a questa importante opportunità terapeutica, si sono consolidate nuove 
strategie di profilassi basate sui concentrati a lunga emivita e sulle terapie non sostitutive. Parallelamente, lo 
sviluppo dei nuovi rebalancing agent e l'introduzione di approcci sempre più personalizzati stanno ampliando 
le possibilità di trattamento, con l'obiettivo di migliorare l'efficacia delle cure e la qualità di vita dei pazienti in 
tutte le fasi della malattia. 

La dodicesima edizione del Convegno interregionale di Calabria e Sicilia offrirà un aggiornamento sulle più 
recenti evidenze scientifiche relative all'emofilia, alla malattia di von Willebrand e alle altre malattie 
emorragiche congenite, con particolare attenzione ai nuovi percorsi diagnostici e terapeutici. Ampio spazio 
sarà inoltre dedicato alle coagulopatie acquisite e alle citopenie autoimmuni, patologie che richiedono un 
approccio diagnostico tempestivo e multidisciplinare per garantire un trattamento appropriato e ridurre il 
rischio di complicanze anche gravi. 

Il programma prevede inoltre una sessione multidisciplinare dedicata agli aspetti ortopedici, fisiatrici, 
riabilitativi ed ecografici dell'emofilia. Il confronto tra specialisti di diverse discipline favorirà un approccio 
integrato alla presa in carico del paziente, promuovendo il dialogo tra relatori e partecipanti e la condivisione 
delle migliori pratiche cliniche. 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Dott. Gaetano Giuffrida, Catania 
Dott. Gianluca Sottilotta, Reggio Calabria 
Dott. Uros Markovic, Catania 
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PROGRAMMA 

8:00-8:30 Accredito partecipanti  
8:30-8:40 Saluti di benvenuto e presentazione del Convegno Gaetano Giuffrida (Catania), 

Gianluca Sottilotta (Reggio Calabria) 
Uros Markovic (Catania) 

1a sessione “Emofilia e non solo” 
Moderatori: Gaetano Giuffrida (Catania), Gianluca Sottilotta (Reggio Calabria) 

8:40-9:10 Terapia genica nell'emofilia: luci e ombre, dalla 
promessa alla pratica clinica 

Pier Mannuccio Mannucci (Milano) 

9:10-9:30 EHL nell'emofilia A e B: una nuova era per profilassi, 
sport e chirurgia 

Silvia Linari (Firenze) 

9:30-09:50 Rebalancing agents: siamo al punto di svolta? 
Evidenze e prospettive nell'emofilia con e senza 
inibitore 

Berardino Pollio (Torino) 

09:50-10:10 Gravidanza e MEC: la profilassi antiemorragica tra 
target terapeutici e medicina di precisione 

Mariasanta Napolitano (Palermo) 

10:10-10:20 Discussione  
2a sessione “Coagulopatie acquisite” 
Moderatori: Berardino Pollio (Torino), Ezio Zanon (Padova) 
10:20-10:40 Coagulopatie acquisite: riconoscerle presto, trattarle 

meglio 
Juri Giannotta (Milano) 

10:40-11:00 Malattia di von Willebrand acquisita nelle MPN: rischio 
trombotico o emorragico? 

Lara Gullo (Catania) 

11:00-11:10 Discussione  
11:10-11:30 Pausa caffè  

3a sessione “Citopenie autoimmuni” 
Moderatori: Wilma Barcellini (Milano), Uros Markovic (Catania) 
11:30-11:50 AEA e ITP: il laboratorio come chiave della diagnosi, il 

ruolo dell'immunoematologo 
Sebastiano Pergolizzi (Catania) 

11:50-12:10 Anemie emolitiche autoimmuni: l'era delle terapie 
target è già iniziata 
 

Wilma Barcellini (Milano) 

12:10-12:30 ITP e CIT: nuove strategie terapeutiche tra innovazione 
e real-life 

Vanessa Innao (Catania) 

12:30-12:50 TTP e HUSa: dal sospetto clinico alla terapia salvavita  Luana Fianchi (Roma) 
12:50-13:00 Discussione  
13:00-14:00 Pranzo  

5a sessione Tavola rotonda muscoloscheletrica 
Moderatore: Christian Carulli (Firenze) 
14:00-14:30 Il “nuovo” soggetto con emofilia: 

- visto dall’ematologo 
- visto dal fisiatra 
- visto dal fisioterapista 
Domande dall’audience 

Discussori: 
Silvia Linari (Firenze), Michele 
Vecchio (Catania), Elena 
Boccalandro (Milano) 
 

14:30-15:00 Aspetti diagnostici e terapeutici: 
- valutazione e gestione del dolore 
- visita ortopedica/traumatologica con ecografia POC 

Discussori: 
Consalvo Mattia (Roma), Christian 
Carulli (Firenze) 
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Domande dall’Audience 
15:00-15:30 Aspetti fisioterapici: 

- preventivi/posturali 
- pre-operatori 
- post-operatori 
- mantenimento 
Domande dall’Audience 

Discussori: 
Fausto Arcuri (Palermo), Elena 
Boccalandro (Milano), Filippo 
Bagnato (Varapodio-RC), Alberto 
Corsaro (Catania), Vincenzo 
Polimeni (Reggio Calabria) 

   
15:30-16:00 Le nuove linee di indirizzo: come cambia il percorso 

del paziente emofilico in emergenza urgenza 
Uros Markovic (Catania), Paola Noto 
(Catania) 

16:00-16:20 L'infermiere esperto: figura fondamentale nel triage Roberta Narciso (Catania) 
16:20-16:40 Intelligenza artificiale nell’emofilia: dai dati alla cura Francesco Misiti (Reggio Calabria) 
16:40-17:00 Discussione  

 
17:00-17:20 Lettura satellite 

(fuori campo ECM) 
Tbd 

tbd 

17:20-17:40 Lettura satellite 
(fuori campo ECM) 
Tbd 

tbd 

17:40-17:45 Conclusioni Gaetano Giuffrida (Catania), 
Gianluca Sottilotta (Reggio Calabria) 
Uros Markovic (Catania) 

 
 
ACRONIMI 
 
Acronimo Significato 
EHL  Extended Half-Life – Fattori della coagulazione a emivita prolungata 
MEC  Malattie Emorragiche Congenite 
MPN  Myeloproliferative Neoplasms – Neoplasie mieloproliferative croniche. 
AEA  Anemia Emolitica Autoimmune 
ITP  Immune Thrombocytopenia – Porpora trombocitopenica immune 
CIT  Chemo-Induced Thrombocytopenia – Trombocitopenia indotta da chemioterapia 
TTP  Thrombotic Thrombocytopenic Purpura – Porpora trombotica trombocitopenica 
HUSa  Atypical Hemolytic Uremic Syndrome – Sindrome emolitico-uremica atipica 
PDTA  Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
POC  Point of Care 
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ELENCO FACULTY 
 

 


