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Programma

8:30 Registrazione partecipanti e
saluti delle autorita

Moderatori: Dr. G. Alari - Dr.ssa V. Brusegan

9:00 POINT ON: Integratori e nutraceutici
Dr. Roberto Caccia (Bergamo)

9:20 Modulazione dell'inflammazione: il potenziale dei nutraceutici
Dr.ssa Stefania Laura Calvisi (Bergamo)

9:40 Trombosi e nutraceutici: basi fisiopatologiche e dati disponibili
Prof.ssa Anna Falanga (Bergamo)

10:00 Prevenzione CV nel sesso femminile: focus sulla menopausa
Dr. Elio Staffiere (Bergamo)

10:20 Discussione
10:40 Coffee break

11:00 LETTURA MAGISTRALE Microcircolo e nutraceutici: evidenze ‘
scientifiche e prospettive cliniche - Dr. Massimo Lucchi (Bergamo)

11:20 La prevenzione della disfunzione endoteliale con l'utilizzo di
nutraceutici: mito o realta? - Dr. Giorgio Severgnini (Bergamo)

11:40 Omega 3 nella prevenzione CV, Epa o DHA?
Dr. Vincenzo Trani (Bergamo)

12:00 Nutraceutici per i target non considerati nelle terapie standard
Dr. Giovanni Bergonzi (Bergamo)

12:20 Sindrome metabolica, prevenzione primaria o secondaria?
Dr. Mauro Rafid Orlandii (Bergamo)

12:40 Discussione
13:00 Compilazione dei test ECM

) 13:30 Chiusura del congresso
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