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Responsabile Scientifico: Gabriel Puggioni e Alberto Masala

RAZIONALE: || Convegno si propone di approfondire le principali problematiche legate allo sport negli
atleti con disabilita, affrontando aspetti medici, psicologici e sociali. Verranno presentati
aggiornamenti sulla fisiologia e sulla cardiologia dell’atleta in carrozzina, insieme alle esperienze di
recupero e rinascita attraverso la pratica sportiva di persone con lesione spinale e paraplegia. Saranno
inoltre analizzate le tematiche dello sport negli atleti con disabilita psichiche e mentali, con
particolare attenzione all’ambito scolastico, e le difficolta legate alla certificazione medico-sportiva
degli atleti diversamente abili, grazie al confronto tra esperti del settore nell’ambito di una tavola
rotonda.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 9.30 Registrazione partecipanti (sessione NO ECM)
Ore 9.45 Presentazione del Convegno - obiettivi e finalita
A. Vargiu

PRIMA SESSIONE (10:00 -12:00)

Moderatori: G. Puggioni — L. Lorrai

Ore 10.00 Lo sport paralimpico
C. Secci

Ore 10.30 Giovanni Pische
A. Masala

Ore 11.00 Fattori psicologici negli atleti paralimpici
M. Guicciardi

Ore 11.30 Discussione sui temi trattati in precedenza
C. Secci, A. Masala e M. Guicciardi

SECONDA SESSIONE (12:00-13:30)

Moderatori: P. Bandiera — A. Doneddu

Ore 12.00 Oltre la carrozzina: sport e lesione midollare
F. Tarantini

Ore 12.20 Il nuoto paralimpico
D. Russu



Ore 12.40 Esperienze e prospettive dello sport nella disabilita psichica nell’ambito
scolastico M. Pinna

Ore 13.00 Discussione sui temi trattati in precedenza
F. Tarantini, D. Russu e M. Pinna

Ore 13.30 Lunch

TERZA SESSIONE (15:00 -17:00)

Moderatori: G. Gazale— L. Ibba

Ore 15,00 Risposta emodinamica all’esercizio nell’atleta
paralimpico F. Tocco

Ore 15.30 Cardiologia dello sport nell’atleta con disabilita
V. Palmieri

Ore 16.00 Cardiologia dello sport nell’atleta con disabilita
R. Monti

Ore 16.30 Discussione sui temi trattati in precedenza
F. Tocco, V. Palmieri e R. Monti

QUARTA SESSIONE (17:00 — 19:30)

Moderatori:  P. Patta — N. Sanna

Ore 17.30 La certificazione medico sportiva negli atleti con disabilita
U. Santoboni

Ore 18.30 Tavola Rotonda - certificazione medico sportiva negli atleti con disabilita
U. Santoboni, G. Gazale, L. Ibba, N. Sanna, P. Patta

Ore 19.15 Conclusione dei lavori
G. Puggioni

Ore 19.30 Verifica ECM (tramite piattaforma online)



FACULTY

I CV dei relatori/moderatori/Responsabile scientifico sono archiviati e consultabili presso I’ente accreditante

COGNOME

NOME

CODICE FISCALE

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

LIBERA PROFESSIONE/ENTE

AFFILIAZIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA

CITTA'

RUOLO

BANDIERA

PASQUALE

BNDPQL61C15G962V

MEDICINA E CHIRURGIA

N.D.

DIPENDENTE

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
SASSARI

2003 — 2004 Professore incaricato di anatomia umana nel corso di laurea in fisioterapia — Universita degli studi di Sassari;
2001 - 2006 Docente nel dottorato di ricerca in “Fisiologia, farmacologia, morfologia e fisiopatologia del sistema
nervoso” — Universita degli studi di Sassari; 2004-2006 Professore incaricato di anatomia nel corso di laurea in
infermieristica — Universita degli studi di Sassari; 2003 ad oggi Coordinatore e docente di stage di dissezione anatomica -
Laboratorio di anatomia dell’Universita di Bordeaux; 2007 ad oggi Docente nella scuola di dottorato in “Scienze
Biomediche” — Universita degli studi di Sassari; 2009 ad oggi Professore incaricato di anatomia umana con elementi di
biologia animale nei corsi di laurea in Farmacia e CTF — Universita degli studi di Sassari; 2011 ad oggi Titolare
dell'insegnamento di anatomia umana e coordinatore del corso integrato di basi morfologiche nel corso di laurea in
infermieristica — Universita degli studi di Sassari; 2019 ad oggi Titolare dell’insegnamento di biologia e anatomia umana
nel corso di laurea in scienze motorie, sportive e benessere dell'uomo — Universita degli studi di Sassari; 2020 ad oggi
Titolare dell’insegnamento di antropometria e anatomia del movimento nel corso di laurea inscienze motorie, sportive e
benessere dell’'uomo — Universita degli studi di Sassari;Dal 13/06/1995 al 14/07/2006 Ricercatore Universitario — Settore
EO9A anatomia Umana - Universita degli studi di Sassari; dal 15/07/2006 al 30/09/2023 Professore Associato - SSD
BIO/09 - Anatomia Umana Universita degli studi di Sassari; dal 02/07/2020 al 30/09/2023 abilitazione a Professore di
prima fascia - SSD 05/H1 - Anatomia Umana; dal 1/10/2023 ad oggi Professore ordinario -SSD BIO SS12 - Anatomia
Umana Universita degli studi di Sassari

SASSARI

MODERATORE

DONEDDU

AZZURRA

DNDZRR85M47E441B

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

LIBERA PROFESSIONE

AMS NUORO FMSI

Nel 2011 per diversi mesi medico prelevatore presso Centro San Michele a Cagliari; dal 2011 ad oggi medico prelevatore
presso varie sedi; dal 2011 ad oggi guardia medica e turistica per diverse ASL della regione Sardegna; dal 2011 ad oggi
sostituzioni presso ambulatori di medicina generale e pediatria di base; dal 2011 ad oggi medico responsabile di gare
agonistiche per vari sport; dal 2015 ad oggi medico responsabile di gare agonistiche per la F.I.N comitato regionale sardo;
dal 2015 ad oggi medico responsabile di gare agonistiche per la Federazione Ginnastica d’Italia comitato regionale sardo;
dal 05/2011 a tutt'oggi Guardia Turistica presso il Forte Village Resort; dal luglio 2015 ad oggi ispettore DCO per conto
della FMSI; dal settembre 2018 al gennaio 2020 medico specialistico di Medicina dello Sport presso il centro medico
“Cardioritmo” di Muravera; dal settembre 2018 ad oggi medico di Medicina dello Sport presso il centro medico “I Mulini”
di Selargius; dal novembre 2018 ad oggi medico di Medicina dello Sport presso il centro medico “Polimedica” di Assemini;
da giugno 2019 ad oggi docente nei corsi UEFA C e D della FIGC; dal 2018 ad oggi docente nei corsi UDB ed EDUCATORE
MULTISPORT organizzati dalla UISP di Cagliari, Nuoro e Oristano; dal settembre 2017 all’agosto 2024 medico del settore
giovanile del Cagliari Calcio; dal 2018 ad oggi attivita come Medico di Bordo Ring di Il livello; dal febbraio 2021 ad oggi
medico di Medicina dello Sport presso il centro medico “I Mulini” di Tortoli; dal 23/07/2020 Presidente della AMSD di
Nuoro della FMSI

NUORO

RELATORE

GAZALE

GIOVANNI

GZLGNN57H221452Y

MEDICINA E CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

LIBERA PROFESSIONE

CENTRO DI MEDICINA CARDIOLOGIA

DELLO SPORT DOTT. GAZALE

Medico di Guardia Medica notturna e festiva presso le UUSSLL 1, 2, 3 e 5 della Sardegna negli anni 1983, 1984, 1985,
1986, 1987, 1988; Medico incaricato e Medico di Guardia Medica presso la Casa di Reclusione Asinara negli anni 1987,
1988 e 1989; Specialista Cardiologo Ambulatoriale Interno continuativamente dal giugno 1988 al giugno 2021 presso le
UUSSLL 9, 11, 2, 4, 5, 3 e 1 della Sardegna; Coordinatore distrettuale per la branca Cardiologia a Ozieri dal 2006 al 2009.
Coordinatore distrettuale per la branca Cardiologia a Sassari dal 2011 al 2021;dal 1990 al 2012 Cardiologo convenzionato
col Ministero di Grazia e Giustizia presso il Centro Clinico della Casa Circondariale di Sassari; dal 2012 al 2015 Cardiologo
presso il Centro Clinico della Casa Circondariale di Sassari per conto della Sanita Penitenziaria della ASSL n. 1 di Sassari;
dal 2012 al 2021 Cardiologo presso I'ambulatorio di Cardiologia della Casa di Reclusione di Alghero per conto della Sanita
Penitenziaria della ASSL n.1 di Sassari; Dal 1988 a oggi continuativamente Consulente Cardiologo presso i Centri di
Medicina dello Sport della Federazione Medico-Sportiva Italiana prima a Lanusei e poi a Sassari, attualmente presso i
Centri di medicina dello sport privati accreditati di Sassari, Thiesi e Porto Torres; Responsabile del Centro privato
autorizzato di medicina e cardiologia dello sport a Sassari; Consulente Cardiologo presso Centri Privati di Medicina del
Lavoro; gia consulente Cardiologo per la sede INPS di Sassari; attivita libero professionale in Cardiologia nel territorio
delle province di Sassari, Nuoro e Olbia; attualmente Cardiologo Ambulatoriale presso i propri studi privati a Sassari,
presso il centro privato MEDIS a Sassari, presso il centro privato CDS a Sassari, presso il centro privato OMNIS a Budduso,
presso il centro privato CURAMED a Macomer; Titolare del Centro privato di medicina dello sport autorizzato da Regione
Sardegna e ASSL1 a Sassari; Cardiologo Ambulatoriale presso il Centro Cardiologico privato convenzionato Pittalis a
Sassari

SASSARI

MODERATORE

GUICCIARDI

MARCO

GCCMRC58P08B354F

PSICOLOGIA

PSICOTERAPIA

PENSIONATO

CNOP

Dal 2015 ad 2021 Referente per I’Assicurazione della Qualita e membro della Commissione di Auto Valutazione (CAV); dal
2009 al 2025 Componente del Comitato di Indirizzo (della Commissione di Auto Valutazione (CAV); dal 2010 al 2018
Presidente della Commissione Paritetica Universita - Ordine degli Psicologi (ex art 1. Comma 2 D.M. 239/92) e della
Commissione per I'Esame di Stato per I'abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. Coordinatore di gruppi di
ricerca; Responsabile Unita operativa di centro Interuniversitario; Docente di Metodi di ricerca psicologica e analisi dei
dati; Teoria e tecniche dei test; Psicometria Corso Progredito; Psicologia dello sport e dell’esercizio fisico; Metodi e
tecniche di promozione della salute. Abilitato dal 2021 a Professore di Prima Fascia settore concorsuale 11E_1 SSD PSIC-
01/C (gia M-PSI/03); dal 2010 al 2014 Componente Incaricato del Coordinamento del gruppo di lavoro "Universita"
istituito con CPA e AIP — CNOP (Consiglio Nazionale Ordine degli Psciologi; dal 2014 al 2018 Membro del tavolo tecnico
CNOP-CPA-AIP “Universita”; dal 2011 al 2023 Member of European Federation of Psycologists Associations (EFPA); dal
2020 al 2023 Vice Presidente della Societa Italiana di Psicologia della salute (SIPSA); dal 2019 al 2025 Direttore della
Scuola di Specializzazione Universitaria in Psicologia della Salute presso Universita degli Studi di Cagliari; dal 2025 a oggi
Membro del tavolo tecnico CNOP “Specializzazioni e nuove competenze”; dal 2025 ad oggi Esperto disciplinare
dell’Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca (ANVUR)

CAGLIARI

RELATORE

IBBA

LORENZO

BBILNZ55A021452X

MEDICINA E CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

LIBERA PROFESSIONE

AMS SASSARI FMSI

Dal 1980 al 1984 servizio come Medico interno presso la clinica medica di Sassari; dal 1984 al 1987 incarico di Guardia
Medica presso la ASL 1 di Sassari; Dal 1987 al 2023 Specialista ambulatoriale cardiologo presso ASL 1 di Sassari

SASSARI

MODERATORE




LORRAI

LuiGI

LRRLGU71A10L219E

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

LIBERA PROFESSIONE

CR SARDEGNA FMSI

Dal 2002 al 2015 medico di base nel servizio di continuita assistenziale e come sostituzioni nemma medicina di base; dal
2002 al 2005 ha svolto attivita di consulenza medico sportiva presso la Societa KUS Cagliari, sezione canoa; ha svolto
servizio di assistenza medica durante varie manifestazioni sportive nazionali ed internazionali riguardanti il calcio, la
pallacanestro, la pallavolo, I'atletica leggera, il nuoto, le arti marziali (Campionato Mondiale di Kick Boxing in occasione
del Grand Prix tenutosi a Carbonia il 03/02/2004), I’hokey, la canoa, il tiro con I'arco; & stato medico sociale della ASD
Polisportiva Santa Vittoria; nel 2005 Tutor di Fisiologia Umana nel Corso di Laurea di Scienze Motorie dell'Universita di
Cagliari; dal 17/09/2009 al 16/09/2010 Dirigente Medico presso il Reparto di Medicina Interna del P.O. S. Giuseppe
Calasanzio di Isili con turnazione presso il Pronto Soccorso; dal 2004 a tutt'oggi svolge attivita in libera professione
nell'ambito della Medicina dello Sport, della Dietologia e della Valutazione Funzionale dell’atleta presso il proprio centro
SMS Studio Medico Sportivo di cui € Dirigente Sanitario; dal 2021 Presidente del Comitato Regionale Sardegna FMSI

NUORO

MODERATORE

MASALA

ALBERTO LUCIO

MSLLRT49E11G9240

MEDICINA E CHIRURGIA

LIBERA PROFESSIONE

AMS SASSARI FMSI

Dal 1983 al 1990 Medico di Guardia Medica notturna e festiva presso le UUSSLL 1 e 5 della Sardegna; dal 1988 al 2019
Libera professione per la dietologia e la fisioterapia; da 11994 al 1995 Medico coadiutore presso il Ministero Della Sanita
Marittima ed Aerea di Porto Torres; dal 1990 al 2019 Medico convenzionato per la Medicina Generale a Porto Torres ASL
n1 di Sassari; fino a tutto il 2023 libera professione per la certificazione medico sportiva.

SASSARI

RESPONSABILE
SCIENTIFICO/RELATO
RE

MONTI

RICCARDO

MNTRCT91M04A323T

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT E
DELL'ESERCIZIO FISICO

DIPENDENTE

FONDAZIONE POLICLINICO
UNIVERSITARIO "AGOSTINO
GEMELLI" - IRCCS

Dal 24/01/2022 - 31/12/2024 Medico Chirurgo specialista in medicina dello sport e dell'esercizio fisico — Fondazione
Policlinico Universitario "AGOSTINO GEMELLI" - IRCCS — Roma; dal 01/01/2025 ad oggi Dirigente Medico di | livello con
attivita clinico-assistenziale, di ricerca e didattica presso la UOC di Medicina dello Sport e Rieducazione Funzionale
afferente al Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento, Ortopediche e Reumatologiche della Fondazione Policlinico
Universitario "Agostino Gemelli" — IRCCS-Roma

ROMA

RELATORE

PALMIERI

VINCENZO

PLMVCN59P23C726L

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT E
DELL'ESERCIZIO FISICO;
GERIATRIA

DIPENDENTE

AMBULATORIO DI MEDICINA DELLO
SPORT DEL POLICLINICO
UNIVERSITARIO "AGOSTINO
GEMELLI"

Dal 7 giugno al 17 luglio 1994, dal 1 giugno al 30 giugno 1996, dall’ 8 giugno al 12 luglio 1998 Medico Interno
Universitario con compiti Assistenziali presso il Centro Studi di Medicina dello Sport dell'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma; dal 1989 al 2007 Medico Responsabile (Basket in carrozzina) Societa Sportiva S.P.R.O. Don Orione di
Roma; da aprile 2000 al 2007 ha ricoperto la carica di Presidente della Societa Sportiva S.P.R.0. Don Orione di Roma; dal
12/1992 al 04/1995 Responsabile Nazionale dell'ufficio Medico-Scientifico dell'Ente Nazionale Promozione Sportiva
Disabili; dal 1994 a oggi Medico Classificatore della FISD (Federazione ltaliana Sport Disabili); nel 1997 Medico
Classificatore della Federazione Internazionale di Basket In Carrozzina; dal 1997 al 1998 Responsabile Medico della
squadra nazionale di basket in carrozzina; nel 2000 Consigliere del Comitato Provinciale di Roma della FISD; dal 1 maggio
2000 ad oggi Dirigente Medico di | Livello — Ambulatorio di Medicina dello Sport del Policlinico Universitario "Agostino
Gemelli" — Roma; dal 2000 al 2011 membro ordinario della Commissione Medica della Federazione Italiana Danza
Sportiva; dal 2004 membro supplente della Commissione Regionale d’Appello del Lazio avverso le certificazioni di non
idoneita allo sport; dal 2005 al 2007 Responsabile Medico del dipartimento di Pallacanestro in Carrozzina del CIP; nel
2005, in qualita di Responsabile Medico della squadra nazionale di basket in carrozzina; nel 2006 e stato nominato
Presidente della Commissione Medica del Comitato Provinciale di Roma del CIP; dal 2010 Responsabile dell’Unita
Operativa Semplice “Attivita di valutazione dello sportivo anziano e del disabile” nel Dipartimento di Scienze
Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche del Policlinico Agostino Gemelli - Roma ; dal 2011 al 2014 o Membro della
Commissione Nazionale Antidoping della Federazione Italiana Giuoco Calcio (FIGC); nell’aprile 2017 Componente della
“Commissione Federale Atleti Disabili” della FMSI; dal 1 novembre 2017 Direttore della Unita Operativa Complessa di
Medicina dello Sport e Rieducazione Funzionale presso la Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli — IRCCS Roma;
dal 22/11/2017 Professore Associato presso la Facolta di Medicina e Chirurgia "A. Gemelli" dell'Universita Cattolica del
Sacro Cuore; il 27 marzo 2018 Abilitazione a Professore di | fascia nel settore concorsuale 06/N2 — Scienze dell’Esercizio
Fisico e dello Sport; dal 09/2020 Componente della Commissione Medico-Scientifica della F.I.G.C.; dal 1/11/2017
Direttore della Unita Operativa Complessa di Medicina dello Sport e Rieducazione Funzionale presso la Fondazione
Policlinico Universitario A. Gemelli — IRCCS Roma

ROMA

RELATORE

PATTA

PAOLO

PTTPLA56B021452C

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

LIBERA PROFESSIONE

ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI
SASSARI

Dal 1990 al 2017 Delegato Provinciale della Federazione Medico Sportiva Nazionale presso Coni di Sassari; dal 1990 al
1998 Medico Specialista presso il Settore Squadre nazionali della Federazione Italiana Pallacanestro; dal 1991 a oggi Dirigente Medico Specialista
Ambulatoriale presso ASL e centri privati nella provincia di Sassari, Olbia e Nuoro; dal 1999 al 2005 Consigliere Nazionale della Federazione Italiana
Pallacanestro, dove ha ricoperto la carica di Presidente della Commissione Organizzativa e Antidoping; dal 2013 a oggi Segretario Provinciale del
SUMAI-ASSOPROF per le province di Sassari e Olbia ed attuale Vice-Segretario Regionale dello stesso sindacato; dal 2018 a oggi Consigliere
dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari.

SASSARI

MODERATORE

PINNA

MARCO

PNNMRC58D0214520

DIPLOMA ISEF

LIBERA PROFESSIONE

A.S.D. LATTE DOLCE CALCIO

Dal 1985 al 2015 Docente di Educazione Fisica (ruolo A029) presso il Liceo Scientifico G. Spano, Sassari; dal 2003 al 2008
Docente universitario presso Universita degli Studi di Cagliari “Metodi di valutazione motoria e attitudinale; Teoria
tecnica e didattica delle attivita motorie”; dal 2015 — 2021 Distacco dall'insegnamento — Gruppo di Supporto Regionale
Ed. Fisica USP Sardegna / MIUR Referente regionale Educazione Fisica, coordinamento progetti sport-scuola e inclusione
(CIP, CONI); dal 2020 al 2025 Docente universitario (contratto) presso Universita degli Studi di Sassari “Metodi di
valutazione motoria e attitudinale nello sport; Teoria e Metodologia dell'allenamento”; dal 1983 al 2011 Preparatore
Atletico — Basket Dinamo Sassari; dal 2011 al 2015 Preparatore Atletico — Basket femminile Mercede Alghero (A2
femminile); dal 2013 al 2017 Preparatore Atletico — Calcio femminile Torres Sassari Femminile (serie A); dal 2021 al 2024
Preparatore Atletico — Calcio Torres Maschile (serie D 2 anni) / U.S. Tempio (eccellenza regionale 3 anni), Latte Dolce
Calcio (serie D Nazionale 2025/26). Serie B calcio femminile (5° posto 2022); Docente e preparatore Fisico con oltre 40
anni di carriera nell'istruzione pubblica, nella preparazione atletica e nella formazione degli allenatori. Ha operato in
ambito scolastico (ruolo A029, 38 anni), universitario (Cagliari, Sassari, 12 anni), federale (CONI, Federazioni sportive, CIP)
e sportivo professionistico (Dinamo Sassari Basket, Torres Femminile e Maschile), Relatore a convegni nazionali e
regionali; autore di pubblicazioni scientifiche indicizzate

SASSARI

RELATORE

PUGGIONI

GABRIELA

PGGGRL76D481452Z

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

DIPENDENTE

AMS SASSARI FMSI

DaTZUUT AT ZUZI VIEUTCU TSTETTTUPTesSU TN S UT SasSarT, UdT ZUUT ar ZUTT ASSTSTETIZa TOTTTE TVIEUTCo UT Uara T TTuTTTeTUSe
competizioni sportive e per diverse manifestazioni; dal 2009 al 2010, dal 2014 al 2015 e nel 2019 Attivita libero
professionale occasionale, come Specialista in Medicina dello di Medicina dello Sport, presso Centri Sport del territorio
(Sassari, Porto Torres, Cagliari); dal 2010 al 2011 attivita di Direttore Sanitario presso un centro di Medicina dello Sport di
Sassari; nel 2012, 2014, 2015, 2016 e 2017 attivita professioin qualita di sostituto nella branca di Medicina dello Sport
presso il Dipartimento di Prevenzione U.0. Medicina dello Sport ASL n. 1 di Sassari; dal 2024 Presidente AMS di Sassari
FMSI

SASSARI

RESPONSABILE
SCIENTIFCIO/
MODERATORE




RUSSU

DANILO

RSSDNL72E031452E

SCIENZE E TECNICHE
DELLE ATTIVTA' MOTORIE
PREVENTIVE E ADATTATE

LBERA PROFESSIONE

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
SARDEGNA

Dal 1999 al 2001 Titolare Teletrade di Danilo Russu Snc tele trade Snc; dal 2001 al 2010 Socio Garden Sport Center Srl;
dal 2005 amministratore unico ORSO SRL- Sassari; dal 2005 al 2010 Fondatore e Presidente ASD LIBYSSONIS NUOTO; dal
2006 Socio fondatore ASD Progetto Albatross — Sassari; dal 2006 al 2017 Fiduciario Federazione Italiana Nuoto Sezione
Salvamento federazione Italiana Nuoto; dal 2010 - 2012 Direttore ostello della gioventu associazione italiana alberghi
della Gioventu, Alghero; dal 2011 al 2013 Maestro di Salvamento mare form; dal 2013 al 2020 - Delegato FINP Sardegna
federazione Italiana Nuoto Paralimpico; dal 2014 al 2017 Consigliere Regionale Comitato Italiano Paralimpico Sardegna
Comitato italiano Paralimpico; dal 2019 a oggi Socio Fondatore Associazione Italiana Gestori Impianti Sportivi AGISI; dal
12/2020 Direttore Sportivo - Federazione Italiana Nuoto - Settore Istruzione Tecnica; dal 15/05/2026 - 16/05/2026 -
Docente Regionale Federazione Italiana Nuoto Paralimpico; dal 22/10/2017 ad oggi Presidente Federazione Italiana
Nuoto Sardegna

SASSARI

RELATORE

SANNA

NICOLA

SNNNCL72802G113U

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

LIBERA PROFESSIONE

AMS ORISTANO FMSI

Dal 01/2003 a tutt'oggi medico dello Sport presso I'Ambulatorio di Medicina dello Sport di Oristano; dal 12/2013 al
06/2015 medico di Squadra AFC Bournemouth Ltd , Dean Court del Regno Unito; dal 2024 Presidente della AMS di
Oristano FMSI

ORISTANO

MODERATORE

SANTOBONI

UBERTO MARIA

SNTBTM69T29B654T

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

LIBERA PROFESSIONE

CMS SANTA LUCIA

Dal 1 luglio 2009 ad oggi Specialista in Medicina dello Sport presso il Centro Riabilitativo "Santa Lucia" - Medicina dello
Sport, Assemini (CA); da settembre 2004 ad oggi Medico specialista in Medicina dello Sport presso il "CMS - Centro
Medico Sportivo"-Sesto San Giovanni (Ml); collaborazione con altri Centri di Medicina dello Sport di Cagliari e provincia

CAGLIARI

RELATORE

SECCI

CLAUDIO

SCCCLD56C3015801

DIPLOMA GEOMETRA

PENSIONATO

COMITATO PARALIMPICO
SARDEGNA

Dal 01.05.1978 al 23.05.1983 Dipendente in ruolo presso il Ministero dei Lavori Pubblici Provveditorato alle OO.PP. per la
Sardegna; dal 24.05.1983 al 01.06.1987 Dipendente in ruolo assegnato alla Direzione Generale dell’Ass.to regionale dei
Lavori Pubblici - Servizio tecnico all’istruttoria e alta sorveglianza di progetti di Edilizia Sanitaria; dal 02.06.1987 al
30.06.2020 Dipendente in ruolo assegnato alla Direzione Generale dell’Ass.to regionale dei Lavori pubblici — dove ha
svolto funzioni di progettista, direttore dei lavori e responsabile della sicurezza in diversi lavori Regionali; dal 2012 al
2024 segretario nell’associazione sportivo Sa.Spo. di Cagliari, dal 2016 & tecnico di primo livello di calcio balilla
paralimpico FPICB e tecnico di primo livello di rugby in carrozzina FISPES; dal 12/04/2025 & il Presidente del Comitato
Italiano Paralimpico Sardegna per il quadriennio 2025-2028.

CAGLIARI

RELATORE

TARANTINI

FRANCA

TRNFNC59P51C983Q

PSICOLOGIA

DIPENDENTE

ASL 8 CAGLIARI

Dal 16 ottobre 2013 & stata assegnata alla Direzione Sanitaria del P.O. Marino dove si & occupata prevalentemente
dell’Unita Spinale Unipolare. Ha collaborato con la Rianimazione, il Pronto Soccorso e la Cardiologia, svolgendo attivita
consulenziale per gli altri reparti; dal 2020, a seguito della pandemia, si & inoltre occupata della progettazione di
differenti attivita a favore del personale e degli utenti per la gestione dello stress e lo sviluppo di strategie di coping; dal
2022 ha attivato un ambulatorio di psicologia dellecure primarie; SerD di Quartu S. Elena e di Cagliari — via Liguria, si
occupata di psicodiagnosi e valutazione finalizzata all’organizzazione del progetto terapeutico, di sostegno psicologico e
di psicoterapia individuale, familiare e di coppia a favore degli utenti afferenti al servizio. Si & occupata della
progettazione di attivita di prevenzione e di intervento in una logica multidisciplinare e di collaborazione con operatori di
altri servizi, collaborando al Plus di Quartu S.Elena per la presentazione di progetti di prevenzione; ha partecipato al
Gruppo di lavoro in ordine al protocollo di assistenza alle Donne tossicodipendenti in gravidanza, alla ricerca sulle
differenze di genere in collaborazione con I’Universita di Sassari, alla ricerca sui comportamenti a rischio degli adolescenti
in collaborazione con I'Universita di Cagliari. Ha partecipato al Tavolo di lavoro interaziendale sulla violenza alle donne;
Servizio Psicosociale del Distretto di Muravera ha organizzato e gestito il servizio collaborando con il Centro di Igiene
Mentale, la Neuropsichiatria Infantile ed il Consultorio dello stesso Distretto; dal 1 ottobre 1991 al 30 dicembre 2002
Dirigente Psicologa Asl 7 Carbonia; dal 31 dicembre 2002 a tutt’oggi Dirigente Psicologa della ASL 8 Cagliari, ATS
Sardegna, Attualmente Asl Cagliari

CAGLIARI

RELATORE

TOCCO

FILIPPO

TCCFPP67H10B354D

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

DIPENDENTE

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
CAGLIARI

Dal 2001 al 2012 esercita la professione come Specialista in Medicina dello Sport in libera professione presso studi
associati privati e in specialistica ambulatoriale presso le unita territoriali ASL RAS; dal 2005 al 2012 Docente a contratto
presso I'Universita di Cagliari, indirizzo delle Scienze Motorie; dal 2008 al 2012 Assegnista di ricerca presso Universita
degli Studi di Cagliari; dal 2012 al 2017 esercita la professione come Specialista in Medicina dello Sport in conto terzi
presso il Laboratorio di Fisiologia degli Sports, Universita degli studi di Cagliari; dal 2012 al 2018, Ricercatore TD presso
Dipartimento Scienze Mediche “Mario Aresu” dell’Universita degli Studi di Cagliari; dal 2018 ad oggi, Professore
Associato MEDF-01/B - Metodi e didattiche delle attivita sportive, Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica,
Universita degli Studi di Cagliari; dal 2020 ad oggi, Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e
dell’Esercizio Fisico, Universita degli Studi di Cagliari; dal 2023 ad oggi, Responsabile Scientifico del Laboratorio di
Fisiologia degli Sports dell'Universita degli Studi di Cagliari; dal 2024 ad oggi, Coordinatore dei CdS LT-22 in Scienze
Motorie e Sportive e LM-67 in Attivita Preventiva e Adattata; dal 2024 ad oggi, Direttore del Percorso Universitario-
Scolastico dei 60CFU per I'abilitazione all'insegnamento scolastico per la classe A048 (educazione fisica)

CAGLIARI

RELATORE

VARGIU

ANTONIO

VRGNTNS55L211732J

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT,
ORTOPEDIA

LIBERA PROFESSIONE

Dal 1981 al 1987 Medico interno presso Istituto di Clinica Ortopedica dell’Universita di Sassari; dal 1982 al 1988 Guardia
medica e turistica presso ASL Olbia, Alghero e Sassari; dal 1986 al 1988 Specialista in ortopedia libero professionista
presso Olbia e Castelsardo; dal 1988 al 2000 Medico di Medicina Generale presso ASL Ozieri/Budduso; dal 1989 al 2003
Specialista in Medicina dello Sport libero professionista presso Olbia e Sassari; dal 2000 al 2023 Medico di Medicina
Generale presso ASL Sassari — Sennori.

SASSARI

MODERATORE




