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IL TRATTAMENTO DELLA SCIALORREA CON TOSSINA BOTULINICA  

Corso Teorico – Pratico 

 

9 NOVEMBRE 2026 
 

 

Provider: OCM Formazione – id. 6273 

 

Tipologia: RES 

 

Sede: IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Ospedale San Luca -  Piazzale Brescia, 20, 20149 Milano 

 

Responsabile Scientifico  

Dott. Alberto Doretti 

 

Faculty: 

  

Pasquale De Nittis 

Denise Pighetti 

Alessandro Cocuzza 

Luca Maderna 

 

Destinatari: Nr. 8 partecipanti 

Medico Chirurgo: Medicina Fisica E Riabilitazione; Otorinolaringoiatria; Neurofisiopatologia; 

Neurologia; Radiodiagnostica 

Logopedista: Logopedista; 

 

Durata: 6 ore 

 

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica 

 

Crediti ECM: 8,1 crediti 

 

RAZIONALE 
 

La scialorrea non è un semplice disturbo collaterale: è una condizione altamente invalidante che 

trascende la singola patologia neurologica o neuromuscolare, colpendo i pazienti al cuore della loro 

dignità e autonomia. L'impatto sulla qualità della vita è devastante, generando profonde barriere 

relazionali, psicologiche e assistenziali che gravano quotidianamente su chi ne soffre e sui rispettivi 

caregiver. 

Di fronte a un grado di invalidità così marcato, le soluzioni terapeutiche convenzionali si rivelano 

troppo spesso inadeguate o insufficienti. In questo scenario, l'infiltrazione delle ghiandole salivari con 

tossina botulinica rappresenta una vera e propria svolta clinica. Eppure, nonostante la solida 

efficacia e l'elevato profilo di sicurezza, questa eccellente alternativa terapeutica è ancora oggi 

troppo poco considerata e sottoutilizzata. 

Il vero ostacolo alla sua diffusione non è clinico, ma logistico e formativo. Oggi l'accesso al 

trattamento è disomogeneo: le competenze procedurali sono confinate all'interno di pochi centri 
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Hub altamente specializzati. I centri Spoke territoriali, pur essendo in prima linea nella cura di un 

altissimo numero di pazienti, si trovano spesso sprovvisti della formazione necessaria per intervenire. 

Questa asimmetria organizzativa genera conseguenze inaccettabili per pazienti già estremamente 

fragili: centralizzazione esasperata dei trattamenti; liste di attesa insostenibili nei centri di riferimento; 

spostamenti gravosi e una perdita cruciale di prossimità delle cure. 

 

Il Progetto: Connettere, Formare, Rendere Indipendenti 

Questo progetto nasce per rompere lo status quo. Non si tratta semplicemente di un momento di 

aggiornamento, ma di una vera e propria iniziativa di potenziamento territoriale. Vogliamo creare 

connessioni solide tra i professionisti, dando vita a una rete Hub & Spoke viva e operativa. 

L'iniziativa prevede che i referenti selezionati dei centri Spoke partecipino a una giornata di 

formazione intensiva presso il centro Hub. L'obiettivo è ambizioso e concreto: insegnare le tecniche di 

infiltrazione, trasmettere la pratica clinica e rendere i partecipanti totalmente indipendenti nel 

trattamento della scialorrea. 

Formare questi 8 referenti significa mettere nelle loro mani un'opportunità terapeutica straordinaria. 

Significa permettere loro di tornare nei propri centri e cambiare radicalmente la qualità di vita dei 

propri pazienti, garantendo cure di altissimo livello esattamente dove ce n'è più bisogno: vicino a 

casa. 

In particolare, il progetto prevede che 8 referenti selezionati dei centri Spoke partecipino a una 

giornata formativa presso il centro Hub, finalizzata all'acquisizione di competenze teoriche e pratiche 

sull'utilizzo della tossina botulinica nella scialorrea. 

Il centro Hub assume quindi un ruolo centrale non solo come sede di trattamento, ma come polo 

formativo e riferimento clinico per la rete. 

Elemento qualificante del progetto è il coinvolgimento strutturato del logopedista-otorino, presente 

tra i relatori, che contribuisce alla formazione fornendo competenze specifiche nella valutazione 

funzionale della scialorrea, nella selezione del paziente e nella gestione del percorso pre- e post-

trattamento, favorendo un approccio multidisciplinare integrato. 

Il paziente con Malattia di Parkinson rappresenta il modello clinico principale del progetto; tuttavia, la 

rete è concepita per rispondere ai bisogni di tutti i pazienti affetti da scialorrea di origine neurologica, 

rendendo il modello scalabile, replicabile e sostenibile. 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

 
 

09:50 Registrazione dei partecipanti  

 

10:00 Introduzione e finalità del corso  

           L. Maderna 

 

10:10 La scialorrea: definizione. Il paziente da trattare 

           A. Doretti 

 

10:40 La scialorrea: il punto di vista del logopedista 

           D. Pighetti 

 

11:00 Nozioni di anatomia e tecniche di ecografia  

          P. De Nittis 
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11.20 Prove pratiche  

          A. Doretti  P. De Nittis 

 

12:20 Il trattamento con tossina botulinica 

           A. Doretti 

 

13:30 Discussione sui temi trattati 

 

13:40 Light Lunch     

 

14:15 Dimostrazioni pratiche di trattamento  

A. Doretti, P. De Nittis, A. Cocuzza 

 

16.15 Discussione sugli argomenti trattati 

 

16.45 Conclusioni 

 

17:00 Chiusura dei lavori e questionario di verifica ECM 

 

 

 

 

DOCENTI 
 

Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Cocuzza 

Alessandro 

Laurea in Medicina e 

Chirurgia  

Specializzazione in 

Neurologia 

Neurologo, U.O. 

Neurologia, IRCCS 

Istituto Auxologico 

Italiano, Milano 

De Nittis Pasquale 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia  

Specializzazione in 

Radiodiagnostica 

Istituto Clinico 

Humanitas IRCCS, 

Istituto Auxologico 

Italiano, Milano 

Doretti Alberto 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia  

Specializzazione in 

Neurologia  

Responsabile del 

Centro Trial Clinici 

Neurologici, U.O. 

Neurologia, IRCCS 

Istituto Auxologico 

Italiano – Ospedale 

San Luca, Milano 
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Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Maderna Luca 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia  

Specializzazione in 

Neurofisiopatologia 

clinica 

Direttore del Centro di 

Neurofisiologia e del 

Centro Tossina 

Botulinica, IRCCS 

Istituto Auxologico 

Italiano – San Luca, 

Milano 

Pighetti Denise Laurea in Logopedia  

Master di I livello in 

Disturbi della 

deglutizione 

Logopedista, U.O. 

Medicina Riabilitativa, 

IRCCS Istituto 

Auxologico Italiano, 

Milano 

 


