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RAZIONALE

La scialorrea non & un semplice disturbo collaterale: € una condizione altamente invalidante che
frascende la singola patologia neurologica o neuromuscolare, colpendo i pazienti al cuore della loro
dignitd e autonomia. Limpatto sulla qualita della vita & devastante, generando profonde barriere
relazionali, psicologiche e assistenziali che gravano quotidianamente su chi ne soffre e sui rispettivi
caregiver.

Di fronte a un grado di invaliditd cosi marcato, le soluzioni terapeutiche convenzionali si rivelano
froppo spesso inadeguate o insufficienti. In questo scenario, l'infilirazione delle ghiandole salivari con
tossina botulinica rappresenta una vera e propria svolta clinica. Eppure, nonostante la solida
efficacia e l'elevato profilo di sicurezza, questa eccellente alternativa terapeutica € ancora oggi
froppo poco considerata e softoutilizzata.

II vero ostacolo alla sua diffusione non & clinico, ma logistico e formativo. Oggi l'accesso al
trattamento € disomogeneo: le competenze procedurali sono confinate allinterno di pochi centri
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Hub altamente specializzati. | centri Spoke territoriali, pur essendo in prima linea nella cura di un
altissimo numero di pazienti, si trovano spesso sprovvisti della formazione necessaria per intervenire.
Questa asimmetria organizzativa genera conseguenze inaccettabili per pazienti gid estremamente
fragili: centralizzazione esasperata dei frattamenti; liste di attesa insostenibili nei centri di riferimento;
spostamenti gravosi e una perdita cruciale di prossimita delle cure.

Il Progetto: Connettere, Formare, Rendere Indipendenti

Questo progetto nasce per rompere lo status quo. Non si fratta semplicemente di un momento di
aggiornamento, ma di una vera e propria iniziativa di potenziamento territoriale. Vogliamo creare
connessioni solide fra i professionisti, dando vita a una rete Hub & Spoke viva e operativa.

L'iniziativa prevede che i referenti selezionati dei centri Spoke partecipino a una giornata di
formazione intensiva presso il centro Hub. L'obiettivo € ambizioso e concreto: insegnare le tecniche di
infiltrazione, trasmettere la pratica clinica e rendere i partecipanti totalmente indipendenti nel
trattamento della scialorrea.

Formare questi 8 referenti significa mettere nelle loro mani un'opportunita terapeutica straordinaria.
Significa permettere loro di tornare nei propri centri e cambiare radicalmente la qualita di vita dei
propri pazienti, garantendo cure di altissimo livello esattamente dove ce n'e piu bisogno: vicino a
casa.

In particolare, il progetto prevede che 8 referenti selezionati dei centri Spoke partecipino a una
giornata formativa presso il centro Hub, finalizzata alllacquisizione di competenze teoriche e pratiche
sull'utilizzo della tossina bofulinica nella scialorrea.

Il centro Hub assume quindi un ruolo centrale non solo come sede di trattamento, ma come polo
formativo e riferimento clinico per la rete.

Elemento qudlificante del progetto & il coinvolgimento strutturato del logopedista-otorino, presente
fra i relatori, che contribuisce alla formazione fornendo competenze specifiche nella valutazione
funzionale della scialorrea, nella selezione del paziente e nella gestione del percorso pre- e post-
trattamento, favorendo un approccio multidisciplinare integrato.

Il paziente con Malattia di Parkinson rappresenta il modello clinico principale del progetto; tuttavia, la
rete & concepita per rispondere ai bisogni di tutti i pazienti affetti da scialorrea di origine neurologica,
rendendo il modello scalabile, replicabile e sostenibile.

PROGRAMMA

09:50 Registrazione dei partecipanti

10:00 Introduzione e finalitd del corso
L. Maderna

10:10 La scialorrea: definizione. Il paziente da trattare
A. Doretti

10:40 La scialorrea: il punto di vista del logopedista
D. Pighetti

11:00 Nozioni di anatomia e tecniche di ecogrdfia
P. De Nitfis
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11.20 Prove pratiche
A. Doretti P. De Nittis

12:20 Il trattamento con tossina botulinica

A. Doretti

13:30 Discussione sui temi trattati

13:40 Light Lunch

14:15 Dimostrazioni pratiche di trattamento
A. Doretti, P. De Nittis, A. Cocuzza

16.15 Discussione sugli argomenti trattati

16.45 Conclusioni

17:00 Chiusura dei lavori e questionario di verifica ECM
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