PROVIDER:
Formazione Continua sris

ID ACCREDITAMENTO:
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TITOLO DEL CORSO:
BATTITI IN QUOTA 3

NUMERO EDIZIONE:
1

NUMERO PARTECIPANTI:
100

SEDE DEL CORSQO:
COLLEGIO DEI MAESTRI DI SCI - Piazza S. Lucano di Borgo Pra N. 3, 32100 Belluno

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Marco Zancanaro — Medico dello Sport, Presidente Associazione Medico Sportiva
Dilettantistica Dolomiti di Belluno

Dott.ssa Elena Soravia — Medico dello Sport, Vicepresidente Associazione Medico Sportiva
Dilettantistica Dolomiti di Belluno

FIGURE ACCREDITATE:

Medico chirurgo (Cardiologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie dell'apparato
respiratorio, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina termale, Medicina
aeronautica e spaziale, Medicina dello sport, Ortopedia e traumatologia, Anestesia e rianimazione,
Medicina generale (medici di famiglia), Scienza dell'alimentazione e dietetica); Fisioterapista;
Dietista

OBBIETTIVI ED AREA FORMATIVA:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione e attivita ultraspecialistica

DURATA CORSO:
8h - Inizio ore 09:00 | fine ore 18:15

RAZIONALE:

Battiti in Quota torna per la 3° edizione con una nuova giornata di aggiornamento dedicata alla
medicina dello sport in ambiente montano. Il congresso riunira specialisti di diverse discipline per
approfondire gli adattamenti dell’organismo alla quota, la valutazione cardiovascolare, la gestione
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dello sforzo in condizioni di ipossia e le strategie di prevenzione rivolte a chi pratica attivita fisica
e sport in montagna. Un’occasione di confronto tra esperienza clinica, ricerca scientifica e
innovazione tecnologica, con I'obiettivo di promuovere una pratica sportiva sempre piu sicura,
consapevole e orientata alla salute.

PROGRAMMA:

09.00

Apertura del congresso e saluti introduttivi

M. Zancanaro

SESSIONE 1: TRAUMATOLOGIA, PREVENZIONE E TERAPIE NELLO SPORT
09.10

Frozen shoulder: dalla diagnosi al trattamento

F. Zancanaro

09.35

Inquadramento e gestione della Frozen shoulder

S. Santin

10.00

Lombalgia e lombosciatalgia negli atleti di sport di montagna

F. Casacci

10.25

Ecografia interventistica in medicina dello sport: esercitazioni pratiche su modelli Phantom
G. Salce

11.10

Coffee break

SESSIONE 2: MEDICINA, PERFORMANCE E SICUREZZA IN MONTAGNA

11.30

Quando la quota diventa una sfida: patologie d'alta quota e sicurezza in montagna
M. Falla

11.55

Il test da sforzo in ipossia: valutazione funzionale e applicazioni cliniche
G. Vinetti

12.20

Patologie cardiovascolari croniche in ambiente montano: valutazione del rischio e gestione del
paziente

C. Piergentili

12.45

Medicina in montagna: casi clinici e gestione pratica in ambiente alpino
E. Brugin

13.10

Light lunch

SESSIONE 3: NUOVE PROSPETTIVE IN MEDICINA DELLO SPORT

14.10

ffidabile

AFFIDABILE.IT | Percorsi di crescita per le professioni sanitarie



Medicina di genere nello sport: oltre le differenze, verso una valutazione personalizzata dell'atleta
E. Soravia

14.35

Intelligenza artificiale in medicina dello sport: applicazioni, opportunita e prospettive
S. Palermi

SESSIONE 4: SPORT DI MONTAGNA, PERFORMANCE, RISCHI E GESTIONE DELL'ATLETA
15.00

Il soccorso alpino: gestione dell'emergenza e dell'infortunato in ambiente montano

F. Verginella

15.25

Lectio Magistralis: Skyrunning: aspetti fisiologici della corsa in alta montagna

G. S. Roi

15.50

Tavola rotonda con atleti ed ex atleti

M. Zancanaro

16.15

Questionari ECM

16.30

Fine del corso e consegna attestati di frequenza

CREDITI ECM:
6

BREVE CV RELATORI:

ENTE DI
NOME E DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
CONGNOME PROFESSIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

e lLaurea specialistica in Medicina
e Chirurgia presso Universita
degli Studi di Padova il
18/10/2005

e Specializzazione in Medicina
dello Sport presso L'Universita
. o degli Studi di Padova in data

Erika Brugin Medico Medicina dello |\, s 3 serenissima 11/01/2010

chirurgo Sport . s

e Dal 1° maggio 2025 mi & stato
conferito I'incarico di Direttore
dell’Unita Operativa Complessa
di Medicina dello Sport e
dell’Esercizio Fisico della AULSS
3 Serenissima, ospedale di Dolo,
sede di Noale.

e 18 mar 2013 Dottore in Medicina

Medico Medicina fisica e Chirurgia presso Unibo -

Fabio Casacci i R Libero professionista i L . o
chirurgo e riabilitativa Universita degli Studi di Bologna,

Alma Mater Studiorum
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e 8 nov 2020 Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa
presso UNIPI, Universita degli
studi di Pisa

e ott 2020 - Attuale, Spine Center
Project, Bologna

e 20 dic 2024 - Attuale, Nuovo
Centro Salus, Imola

e 19.10.2005 Laurea in Medicina
e Chirurgia presso I'Universita
degli studi La Sapienza di Roma

e 23 Luglio 2012 Specializzazione
Istituto di Medicina in Neurofisiopatologia presso la
. Medico . d’Emergenza in Scuola di Specializzazione del
Marika Falla i Neurologia o . L
chirurgo Montagna, Eurac Policlinico Universitario di Roma
Research e 19.08.2024 - Attuale
Ricercatore Senior presso
I'lstituto di Medicina
d’Emergenza in Montagna,

Eurac Research, Bolzano, Italia

e Medico specialista in Medicina
dello Sport e dell’Esercizio
Fisico, Dottore di Ricerca
(Doctor Europaeus) in Sanita
Pubblica e Medicina Preventiva.
Attivita clinica, accademica e di
ricerca focalizzata su
cardiologia dello sport,

. Medico Medicina dello i L traumatologia dello sport,

Stefano Palermi i Libero professionista . i

chirurgo Sport prevenzione cardiovascolare,
medicina occupazionale e
applicazioni dell'intelligenza
artificiale in ambito diagnostico
e preventivo. Ampia esperienza
in contesti clinici di alto livello,
sport professionistico e progetti
di ricerca multicentrici nazionali
e internazionali.

e 27/3/2002- Laurea in Medicina
e Chirurgia presso la facolta di
Medicina e Chirurgia
dell’Universita di Padova,

e Specializzato in Cardiologia a

Cardiologia ULSS1 Dolomiti Dicembre 2006 presso
Universita di Padova

e Dal 2016 ¢ responsabile della
U0S di Cardiologia dello Sport e
Riabilitativa dell’lULSS1 Dolomiti
- Regione Veneto.

Medico Medicina dello e 1974-1983 Laurea in Medicina e

Giulio Sergio Roi . Libero professionista . .
chirurgo Sport Chirurgia presso UNIMI

Christian Medico
Piergentili chirurgo
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1983-1986 Specializzazione in
Medicina dello Sport presso
UNIMI

Dal 2001 al 31-10-2021,
Isokinetic, Bologna

Dal 2015 al 2021 Insegnante
presso Uni Ferrara

Gregorio Salce

Medico
chirurgo

Medicina fisica
e riabilitativa

Libero professionista

15 Marzo 2013 Laurea
Magistrale in Medicina e
Chirurgia presso UNIMI
Gennaio 2022 Scuola di
specializzazione in Medicina
Fisica e Riabilitativa Universita
degli Studi di Milano

2023 - Attuale Medico Fisiatra
presso Poliambulatorio “Milano
Medica”, “ALG” (Associazione
Lombarda Giornalisti),
“Conizugna Medica”

Stefano Santin

Fisioterapista

Fisioterapia

Libero professionista

Fisioterapista libero
professionista, opero
attualmente nella zona di
Jesolo e Eraclea,
interessandomi di valutazione,
trattamento e studio nel campo
ortopedico e posturale con
particolare attenzione al
sistema neurologico che
governa il sistema corpo. Il
metodo lavorativo &
strettamente legato alla
Evidence Based Medicine (EBM),
all'approccio neuro-posturale e
alle diverse esperienze di studio
e di collaborazione
professionale esperite negli
anni. Collaboro con l'universita
di Bologna per la docenza nel
master di primo livello in
fisioterapia muscoloscheletrica
nei moduli dell’arto superiore
dal 2020, per il quale sono sede
di tirocinio.

Elena Soravia

Medico
chirurgo

Medicina dello
Sport

Alfa Medica

Ottobre 2006, Ottobre 2012
Laurea Specialistica a Ciclo
Unico in Medicina e Chirurgia
conseguita presso L'Universita
degli Studi AlIma Mater
Studiorum di Bologna
29/11/2013 - 20/12/2017
Corso di Formazione Specifica
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in Medicina Generale della
Regione Emilia-Romagna

e 01/11/2018 -14/11/2022
Scuola di Specializzazione in
Medicina dello Sport e
dell’Esercizio Fisico, Alma Mater
Studiorum Universita di Bologna

e Novembre 2022 (tuttora in
corso) Alfa Medica Belluno -
Ambulatorio Polispecialistico,
Medicina dello Sport e
Fisiokinesiterapia, Belluno

e 09/2004-22/07/2009 Laurea
Specialistica a ciclo unico in

Medicina e Chirurgia, presso
Universita degli Studi di Trieste.
e 17/05/2010-16/05/2015
Scuola di Specialita in
. i Anestesia, Rianimazione e
Francesca Medico Anestesia e . . .
. . L i Nai Emar Terapia Intensiva presso
Verginella chirurgo rianimazione . s . R
Universita degli Studi di Trieste.
e 01/02/2026- oggi Dirigente
Medico Anestesista Rianimatore
presso NAI EMAR, Emergenza
Medica Anestesia e
Rianimazione, centrale

operativa 112, Bolzano.

e 2012 Laurea in Medicina, presso
Universita Vita-Salute San
Raffaele, Milano

e 2018 Specializzazione in
Medicina presso, Universita di

. . Brescia

i L . Medico Medicina dello i

Giovanni Vinetti ] Eurac Research e 2020-o0ggi Professore a

chirurgo Sport e . .

contratto di Fisiologia, CdL in
Scienze Motorie, Universita di
Brescia

e 2025-o0qggi Direttore sanitario,
ambulatorio di medicina di
montagna, Eurac Research

e 2009 - 2016 Bologna, Italia
Laurea Magistrale In Medicina E

Chirurgia Alma Mater Studiorum

AULSS 1 e 07/01/2022 - ATTUALE Belluno,
Dirigente medico presso UO di
Ortopedia e Traumatologia
AULSS 1

e  0Ott.06-0tt. 12 Laureain

Libero professionista Medicina e Chirurgia, UNI

Bologna

Fabio Medico Ortopedia e
Zancanaro chirurgo traumotologia

Marco Medico Medicina dello
Zancanaro chirurgo Sport
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e 8 Ago. 17 Specializzazione in
Medicina dello Sport presso UNI
Bologna

e Lug.17-alla data attuale Selice
102, Bologna

e Lug.17-alla data attuale
Alfamedica, Belluno
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S¥europass

INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gen. 14-30 Apr. 19

Lug. 17—alla data attuale
Lug. 17—alla data attuale
2 Feb. 18-26 Feb. 18
Ago. 19

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ott. 06-Ott. 12

Mar. 11—alla data attuale

1 Giu. 14-26 Giu. 14

8 Ago. 17

18/4/20

Curriculum vitae

Zancanaro Marco

Q@ Via Dante Alighieri 24, 32045 Santo Stefano di Cadore (ltalia)
@ 3887469645

4 marconz@hotmail.it

Medico dello Sport

Medico accompagnatore nazionale di sci italiana
Federazione ltaliana Sport Invernali

Medico dello Sport
Selice 102, Bologna

Medico dello Sport
Alfamedica, Belluno

Medico accompagnatore spedizione olimpica Corea del Sud
F.ILS.L

Medico di squadra Fortitudo Basket
Fortitudo Basket

Laurea
Facolta di Medicina e Chirurgia, Bologna (Italia)

Laurea conseguita ad ottobre 2012 con punteggio 106/110 e tesi in Medicina dello Sport dal titolo
"Funzionalita renale nei trapiantati d'organo dopo una granfondo di ciclismo", relatore Prof. Franco

Trevisani e correlatore Prof. Giulio Sergio Roi.

Collaboratore autonomo
Centro Studi Isokinetic, Bologna (ltalia)

Partecipazione attiva al progetto "Trapianto...e adesso sport" e ad altre attivita di ricerca del centro

studi.

University of Nottingham, Derby (Regno Unito)

Partecipazione al progetto di ricerca "musculoskeletal ageing"
Esecuzione di ecografie muscolo-scheletriche

Specializzazione in Medicina dello Sport
Scuola di specializzazione in Medicina dello Sport, Bologna (ltalia)

© Unione europea, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu
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XGUFOPGSS Curriculum vitae Zancanaro Marco

Specializzazione conseguita in agosto 2017 con punteggio 110/110 e lode e tesi dal titolo "Effetti
dell'allenamento e della dieta sulla tolleranza all'esercizio fisico in pazienti con malattia di Pompe",
relatore Prof. Franco Trevisani e correlatore Dott. Simone Porcelli.

Giu. 18  Nutrizionista sportivo
Scuola SANIS, Bologna

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
inglese B2 B2 B2 B2 B2
spagnolo B2 B2 B2 B2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Competenze digitali ~ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

18/4/20 © Unione europea, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 /2


http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

C.F.
Nazionalita

Data di nascita

MASTER DI Il LIVELLO
IN CARDIOLOGIA
DELLO SPORT

e Date (da - a)

*Nome e tipo di istruzione o
formazione

¢ Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

SCOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA DELLO SPORT E
DELL’ESERcIZIO FisICO

eDate (da - a)

*Nome e tipo di istruzione o
formazione

¢ Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

Pagina 1 - Curriculum vitae d
Soravia Elena

DR.SSA ELENA SORAVIA

VIA SAN MARTINO 219, BELLUNO (BL)
340/2510388
dott.elesoravia@gmail.com
SRVLNES87T58A757V

Italiana

18/12/1987

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/11/2023-29/10/2024
Universita degli Studi di Padova

Diagnosi e Management delle Cardiopatie e rischio di morte improvvisa nell'atleta. Prescrizione
dell’Esercizio Fisico. Gestione delle emergenze in campo

Master di II livello in Cardiologia dello Sport. Project work finale dal titolo:
"CARATTERISTICHE CLINICHE ED ESITI DI VALUTAZIONI MEDICO SPORTIVE
AGONISTICHE IN UN GRUPPO DI ATLETI MASTER: STRATIFICAZIONE DEL
RISCHIO CARDIOVASCOLARE E PREVENZIONE DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA
IN MEDICINA DELLO SPORT"

01/11/2018 - 14/11/2022
Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell'Esercizio Fisico, Aima Mater Studiorum
Universita di Bologna

Attivita di formazione specialistica in ambito ospedaliero (Medicina Interna, Pronto Soccorso,
Cardiologia) e strutture ambulatoriale pubbliche e private di Medicina dello Sport, lezioni frontali.

Specializzazione in Medicina dello Sport e dell'esercizio Fisico conseguita con voto di 110/110 con
Lode in data 14/11/2022, con tesi dal titolo “La medicina dello sport nellera SARS-COV-2:
implicazioni cliniche, ritorno allo sport e risultati di esami integrativi post COVID-19 effettuati su
atleti agonisti”


mailto:dott.elesoravia@gmail.com

COoRs0 ACLS (ADVANCED
CARDIOVASCULAR LIFE
SUPPORT)

eDate (da - a)

*Nome e tipo di istruzione o
formazione

¢ Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita

DipLoMA SIUMB IN ECOGRAFIA
MUSCOLO-SCHELETRICA
AVANZATA

e Date (da - a)

*Nome e tipo di istruzione o
formazione

e Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

CORsO DI FORMAZIONE
SPECIFICA IN MEDICINA
GENERALE

e Date (da - a)

* Nome e tipo di istruzione o
formazione

¢ Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

ABILITAZIONE PROFESSIONALE
+Date (da - a)
*Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
*  Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita
o Livellonella

classificazione nazionale

Pagina 2 - Curriculum vitae d
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23-24 Novembre 2021
Corso di Supporto Cardiovascolare Avanzato, American Heart Association

Tecniche di intervento e supporto cardiovascolare in caso di arresto cardiaco, arresto
respiratorio, bradi e tachi-aritmie, sindrome coronarica acuta, ictus cerebri.

Certificazione ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support)

Settembre 2017- Novembre 2017 (Corso pratico Ospedale Maggiore di Bologna, settembre e
ottobre 2017; corso teorico ed esame finale 17/11/2017, Roma)

Scuola di Ecografia Muscolo-Scheletrica Avanzata del Dr. Galletti della Societa Italiana di
Ultrasonografia in Medicina e Biologia (SIUMB)

Conoscenza approfondita delle strutture anatomiche e patologie muscolo-scheletriche e loro
studio ultrasonografico

Diploma in Ecografia Muscolo-Scheletrica Avanzata

29/11/2013 - 20/12/2017
Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale della Regione Emilia Romagna

Frequenze ospedaliere, ambulatoriali e lezioni teoriche finalizzate al conseguimento delle
competenze necessarie all'esercizio della Medicina Generale convenzionata con il SSN.
La Formazione ha previsto:
12 mesi presso ambulatori di Medicina Generale: Tutors Dr. Serio Alberto e Dr.
Ciardulli Carmine, Via Fiorita n° 2, Bologna.
6 mesi presso ambulatori specialistici ambulatoriali ASL: Igiene e Medicina Preventiva,
Consultorio, Cardiologia, Otorinolaringoiatria, Oncologia e cure Palliative, SERT,
Dermatologia, Ortopedia, Fisiatria, Endocrinologia, Oftalmologia, Odontoiatria,
Urologia.
6 mesi U.O. Medicina Interna Presidio Ospedaliero Bellaria, Bologna.
3 mesi U.O. Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, Ospedale Maggiore, Bologna.
4 mesi U.O. Pediatria, Ospedale Maggiore, Bologna.
3 mesi U.O. Chirurgia, Ospedale Maggiore, Bologna.
2 mesi U.O. Ginecologia e Ostetricia, Ospedale Maggiore, Bologna.
800 ore di lezioni frontali teoriche.
400 ore di autoformazione.
Elaborazione della tesi finale
Dlploma di Formazione Specifica in Medicina Generale con tesi dal titolo “Le cefalee iatrogene”

Novembre 2012 — Gennaio 2013 ABILITATA IL GIORNO 19/02/2013
Tirocinio pratico finalizzato al superamento del’Esame di Stato per Medici

Frequenza di 1 mese presso U.O. Chirurgia Generale e Dei Trapianti; 1 mese presso U.O.
Cardiologia; 1 mese presso ambulatorio di Medico di Medicina Generale.

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo

Iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Bologna il 19/02/2013 con numero
16870



(se pertinente)
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LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIA

+Date (da - a)
¢ Principali materie /

abilita professionali oggetto dello

studio

+Qualifica conseguita
Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

Pagina 4 - Curriculum vitae d
Soravia Elena

Laurea Specialistica a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia
conseguita presso L’Universita degli Studi Alma Mater
Studiorum di Bologna
Ottobre 2006, Ottobre 2012
Medicina e Chirurgia. Tesi di Laurea in Psichiatria: “Confronto fra antidepressivi ed interventi
psicologici nel trattamento della depressione: revisione sistematica della letteratura e
risultati di uno studio multicentrico randomizzato e controllato in Medicina Generale
(STUDIO DEPICS)”.
Il Corso di Studi si € articolato in esami teorici (modalita degli esami: prevalentemente orale),
corsi a scelta e tirocini pratici presso le strutture ospedaliere universitarie della citta di Bologna
(Policlinico Sant'Orsola-Malpighi) in particolare i periodi di frequenza sono stati suddivisi come
segue:
- Medicina di comunita’ e famiglia presso ambulatorio di MMG: 2 settimane
- U.0. Medicina Interna: 12 settimane
- U.O. Chirurgia Generale: 7 settimane
- U.0. Medicina d'Urgenza: 2 settimane
- U.O. Geriatria: 1 settimana
- U.0. Ematologia: 1 settimana
- Laboratorio centralizzato e U.O. Microbiologia: 1 settimana
- U.0. Ortopedia e Traumatologia: 2 settimane
- U.0. Radiologia: 1 settimana
-U.0. Cardiologia: 1 settimana
- U.0. Pneumologia: 1 settimana
- U.0. Nefrologia: 1 settimana
U.0. Otorinolaringoiatria e Audiologia: 1 anno (frequentatrice volontaria durante il quinto
anno e parte del sesto)
- U.0. Gastroenterologia: 1 settimana
- U.0. Oftalmologia: 1 settimana
- U.0. Neurologia: 1 settimana
- U.0. Psichiatria e Psicologia Clinica: 1 settimana
- U.0. Malattie Infettive: 1 settimana
- U.0. Malattie cutanee e veneree: 1 settimana
- U.0. Anestesia e rianimazione: 1 settimana
- U.O. Ginecologia ed Ostetricia: 1 settimana
- U.0. Chirurgia D’'Urgenza: 1 settimana
Durante il Corso di Studi Universitario sono stati inoltre scelti e frequentati i seguenti corsi elettivi
opzionali:
Biochimica Sistematica Umana
Fisica delle Radiazioni
Omeostasi idrogenionica
Sensazioni dolorifiche e assuefazioni
Funzioni vegetative umane
L’antibiogramma
Patologia dei Linfomi
Cellule staminali emopoietiche
Applicazioni cliniche di elettroencefalo-audiometria
Diagnosi, terapia medica, chirurgica e riabilitativa della vertigine: casi clinici
Chirurgia oncologica cervico-facciale
Principi di chirurgia otologica, protesizzazioni acustiche e prospettive di terapia
dell’'orecchio interno
Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Bologna
Voto di 110/110 con Lode




DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA CON VOTAZIONE FINALE 100/100

+Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
o Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio
+ Qualifica conseguita
o Livellonella
classificazione nazionale
(se pertinente)

Settembre 2001- Luglio 2006
Liceo Scientifico G.Galilei, Via Gregorio XVI, 32100, Belluno (BL)

Materie Classiche e Scientifiche

Diploma
100/100

DIPLOMA “TRINITY COLLEGE OF LONDON”

+Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
*  Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita
o Livellonella
classificazione nazionale
(se pertinente)

SOGGIORNO STUDIO A MADRID (SPAGNA)

¢ Periodo

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
e Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio
+Qualifica conseguita

Febbraio- Aprile 2006

Corso di preparazione all'esame di inglese Del Trinity College of London Advanced Level ( Level
10)

Colloguio con esaminatore di madrelingua comprendente: Preparazione di una Tesi letteraria in
lingua inglese, discussione di temi politici e di attualita, prova di comprensione.

Diploma “Trinity College Of London” Advenced Level (Level 10)
Livello C1 (classificazione europea)

Estate 2004
Soggiorno Studio estivo presso campus universitario a Madrid (Organizzazione INPDAP)

Studio ed apprendimento della lingua Spagnola tramite lezioni frontali con insegnanti
madrelingua e con esame finale

Attestato di frequenza e di superamento della prova finale

SOGGIORNO STUDIO A ATHLONE (IRLANDA)

¢ Periodo

*Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
*  Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita

Estate 2001
Soggiorno Studio estivo presso college ad Athlone (Organizzazione INPDAP)

Studio ed Apprendimento della Lingua Inglese tramite lezioni frontali con insegnanti madrelingua
e con esame finale

Attestato di frequenza e di superamento della prova finale

SOGGIORNO STUDIO A CANTERBURY (INGHILTERRA)

* Periodo

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
*  Principali materie /
abilita professionali oggetto dello
studio
+Qualifica conseguita
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Estate 2000

Soggiorno Studio estivo presso campus universitario a Canterbury (Organizzazione “Master
Studio”)

Studio ed apprendimento della lingua Inglese tramite lezioni frontali con insegnanti madrelingua
e con esame finale

Attestato di frequenza e di superamento della prova finale
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DIRIGENTE MEDICO
MEDICINA DELLO SPORT
eDate (da - a)
*Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di impiego

MEDICO SPECIALISTA IN
MEDICINA DELLO SPORT
LIBERO PROFESSIONISTA

e Date (da - a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di impiego

MEDICO DI GARA

eDate (da - a)

*Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di impiego

MEDICO DI MEDICINA GENERALE
PRESSO ISTITUTO PENITENZIARIO
“Rocco D’AMATO”, BOLOGNA
eDate (da - a)
¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro
¢ Tipo di impiego

MEDICO DI GUARDIA PRESSO
OSPEDALE PRIVATO
ACCREDITATO “VILLA

BARUZZIANA”
¢ Date (da - a)
*Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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ESPERIENZE LAVORATIVE

01 Novembre 2025 (in corso)
ULSS 1 DOLOMITI - Dipartimento di Prevenzione, UOSD Attivita Motoria.
Email: dip.prevenzione@aulss1.veneto.it

Segreteria: 0437 516917

Indirizzo: Viale Europa, 22 - Belluno ¢/o 5° Piano - Ospedale “San Martino”

Dirigente Medico a tempo indeterminato, Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico

Novembre 2022 — Ottobre 2025

Alfa Medica Belluno - Ambulatorio Polispecialistico, Medicina dello Sport e
Fisiokinesiterapia. Via Caduti 14 Settembre 1944, nr 39, Belluno (BL) (in corso, a tempo
pieno)

-Poliambulatorio “Shake Medical and Fitness”, Castenaso (Bologna) (gennaio 2023-ottobre
2023)

-Poliambulatorio “Il Girasole”, Budrio (BO) (marzo 2023-luglio 2024)

- Poliambulatorio “San Giuseppe”, Zola Predosa (BO) (marzo 2023- luglio 2024)

- “Centro di Medicina” di Bologna DLAB MED (Gennaio 2024-luglio2024)

Medico Specialista in Medicina dello Sport Libero Professionista - Visite medico-sportive per
valutazione di idoneita sportiva agonistica e non agonistica, prescrizione dell’Esercizio
Fisico in soggetti con patologie, refertazione autonoma di ECG a riposo, prove da sforzo,
Holter ECG delle 24 ore.

Dicembre 2022- aprile 2024
CSI - Comitato Provinciale di Bologna

-Medico responsabile di gara per competizioni di GINNASTICA ARTISTICA, fasi regionali e
provinciali in Emilia Romagna

Dicembre 2017 - Ottobre 2018
Dipartimento di Cure Primarie AUSL di Bologna, Via Sant'Isaia 94/A Bologna.

Medico di Medicina Generale: attivita ambulatoriale mattutina, attivita vaccinale, guardia diurna,
notturna, festiva.

Agosto 2017 - Febbraio 2018

Ospedale privato accreditato specializzato in patologie psichiatriche e neurologiche “Villa
Baruzziana”, Via Osservanza 19, Bologna.



¢ Tipo di impiego

MEDICO DI CONTINUITA’
ASSISTENZIALE
eDate (da - a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di impiego

MEDICO SOSTITUTO PRESSO
AMBULATORI DI MEDICINA
GENERALE

eDate (da - a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di impiego

MEDICO DI GUARDIA PRESSO
CASA DI CURA “VILLA SERENA”
¢ Periodo

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e responsabilita

MEDICO FREQUENTATORE
PRESSO CSM POLIAMBULATORIO
TIARINI

eDate (da - a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZE LAVORATIVE COME
INTERPRETE DURANTE

GLI STUDI

UNIVERSITARI IN MEDICINA
eDate (da - a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Medico di guardia notturna, diurna, festiva.

Agosto 2017 - Febbraio 2018
Dipartimento di Cure Primarie AUSL di Bologna, Via Sant'Isaia 94/A Bologna.

Medico di continuita assistenziale, distretto Pianura Est AUSL Bologna (sedi di Budrio,
Castenaso, Molinella, San Pietro in Casale, Bentivoglio)

2013, 2014, 2015, 2017.

Dr. Roversi Tiziano, Via Murri 92, Bologna;
Dr. Meneghini Roberto, Via Zampieri 21/3, Bologna;
Dr. Stefani Fabio, Via Zampieri 21/3, Bologna;
Dr. Amovilli Marco, Via Zampieri 21/3, Bologna;
Dr.ssa Selva Serena, Via Nazionale 144, Pianoro (BO);
Dr. Gatti Giovanni, Via San Mamolo 23, Bologna;
Dr.ssa Grassi Marilena, Via Murri 191, Bologna;
Dr.ssa Giaggioli Carla, Viale Roma 33, Monghidoro (BO);
- Dr. Bauleo Salvatore, Piazza G. Di Vittorio 1, Zola Predona (BO)
Medico sostituto

2013
Casa di cura “Villa Serena”, via Toscana 219, Bologna.

- Ricoveri temporanei con accesso diretto dalla struttura ospedaliera con 18 posti letto
-Casa residenza per anziani con 82 posti letto convenzionati con il SSN
- Comunita alloggio- 5 unita abitative per 10 posti letto totali

Medico di guardia
Assistenza sanitaria notturna ai pazienti.

21/02/2013-08/07/2013

Tutor Dottor Marco Menchetti, presso Centro di Salute Mentale Poliambulatorio Tiarini (ASL

Bologna) Via Tiarini 10-12, Bologna.
Poliambulatorio ASL
Medico Frequentatore Volontario

Partecipazione all'attivita clinica e di ricerca, affiancamento del personale medico strutturato ed

universitario

15-18 Aprile 2010 Fiera COSMOPROF-COSMOPACK (BolognaFiere); 8-10 Maggio 2009 Fiera

COSMOFARMA (BolognaFiere); 2-5 Aprile 2009 Fiera COSMOPROF-COSMOPACK
(BolognaFiere); 30/09/2008-4/10/2008 Fiera CERSAIE (BolognaFiere).

Agenzia COOPIT, Via Donato Creti, 40100 Bologna (BO)



¢ Tipo di impiego Servizio di interpretariato in lingua inglese e spagnola
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
o Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

INGLESE
OTtTIMO
OT1TIMO
OT1TIMO

SPAGNOLO
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

TEDESCO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

CAPACITA" INFORMATICHE: UTILIZZO DELLE APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI
(ECG, HOLTER, ECOGRAFO, SPIROMETRO).

UTILIZZO DEL SOFTWARE MILLEWIN PER LA MEDICINA GENERALE; CONOSCENZA

DEI PRINCIPALI PROGRAMMI INFORMATICI

(WORD, POWER POINT, EXCEL) E NAVIGAZIONE WEB.

PATENTE B ACQUISITA IL 15/02/2006. PATENTE A ACQUISITA IL 13/10/2004



