
 

Formazione Sul Campo 

REFRAMING AD​
Ottimizzare la Gestione del paziente con Dermatite Atopica 

26 febbraio 2027 - Roma​
The Social Hub, Viale dello Scalo S. Lorenzo, 10  

 
RAZIONALE 

La Dermatite Atopica (DA) è una patologia infiammatoria cronica della pelle che può 
manifestarsi precocemente e accompagnare il paziente lungo tutto l’arco della vita. 
Negli ultimi anni, i progressi nella comprensione dei meccanismi patogenetici e l’introduzione di 
nuove opzioni terapeutiche hanno ampliato le possibilità di trattamento della D.A. moderata 
- severa, rendendo fondamentale un approccio multidisciplinare in cui il dermatologo guida 
diagnosi e opzione terapeutica elettiva.  
La Formazione sul Campo si propone di approfondire diversi aspetti della DA tra cui le 
manifestazioni cliniche e le strategie terapeutiche volte a migliorare l’outcome clinico, in 
particolar modo in pazienti che non sono ancora stati trattati con terapie biologiche di 
ultima generazione e/o che presentano zone difficili da trattare.  
 
L’obiettivo dell’attività svolta dal gruppo di lavoro è definire, in modo condiviso, il profilo del 
paziente affetto da dermatite atopica adatto a trattamenti di ultima generazione e confrontarsi 
sulle esperienze cliniche degli specialisti coinvolti, nonché il percorso assistenziale del soggetto. 
 
L’output del progetto sarà un documento di condivisione e raccolta esperienze cliniche del 
gruppo di lavoro basato sulla gestione del paziente affetto da dermatite atopica, con l’obiettivo 
di migliorare gli outcome clinici di trattamento. 
 
PROGRAMMA​

 
09:00 - 09:10 Welcome - E. Del Duca, P. Amerio 
09:10 - 09:20 Obiettivi della giornata di formazione - E. Del Duca, P. Amerio 
09:20 - 09:50 Comprendere la Dermatite Atopica: le più recenti evidenze in DA - E. Del  

 Duca, P. Amerio  
09:50 - 10:20 Nelle terre oscure: le zone difficili da trattare della DA - E. Del Duca, P.  

Amerio 
10:20 - 10:30 Coffee Break 
10:30 - 12:00 Gestione della Dermatite Atopica: esperienze a confronto - Tutti 
12:00 - 13:00 Analisi del lavoro svolto e identificazione criticità emerse – Tutti 
13:00 - 14:00 Light Lunch 
14:00 - 15:30 Condivisione delle best practice emerse – Tutti  
15:30 - 16:00 Patient Journey e flussi gestionali in DA – E. Del Duca, P. Amerio 
16:00 - 16:10 Conclusioni e Take Home Message - E. Del Duca, P. Amerio 
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Responsabili Scientifici 
Dott.ssa Ester Del Duca 
Prof. Paolo Amerio 
 

FACULTY 

Nome e 
Cognome Professione Disciplina 

Ente di 
appartenenza/Libe
ra professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Paolo Amerio 

Direttore della 
Clinica 
Dermatologica 
di Chieti 
 

Dermatologia 
e 
Venereologia 

ASL2 Abruzzo 
Lanciano Vasto Chieti; 
Università degli Studi 
"G. D'Annunzio", 
Chieti 

Da settembre 2018 ad oggi​
Professore Ordinario, Università degli Studi "G. 
D'Annunzio", Chieti 
Da settembre 2011 ad oggi 
Direttore della Clinica Dermatologica di Chieti, 
UOC Dermatologia; ASL2 Abruzzo Lanciano 
Vasto Chieti 
Dal 2003 al 2011​
Ricercatore a tempo pieno, Clinica Dermatologica 
di Chieti, UOC Dermatologia; ASL2 Abruzzo 
Lanciano Vasto Chieti 

Ester Del 
Duca 

Medico 
Dermatologo, 
Ricercatrice, 
Dipartimento di 
Scienze 
Mediche e 
Cardiovascolari, 
Università la 
Sapienza, 
Roma 

Dermatologia 
e 
Venereologia 

Università la 
Sapienza, Roma 

Dal 2023 ad oggi​
Medico Dermatologo, Ricercatrice, Dipartimento 
di Scienze Mediche e Cardiovascolari, Università 
la Sapienza, Roma; ​
Dal 2018 al 2023​
Post Dottorato di ricerca, Dipartimento di 
Dermatologia, Icahn School of Medicine at Mount 
Sinai, New York 
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