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RAZIONALE

La Medicina Interna di oggi affronta sfide sempre piu complesse, che richiedono una
visione trasversale, multidisciplinare e poliedrica. Questo convegno esplora le
molteplici sfaccettature della medicina interna moderna, sempre piu orientata verso
una medicina di precisione.

Non € pil possibile limitarsi alle mura dell'ospedale: emerge la necessita di una
gestione integrata con il territorio, dove la Medicina Generale diventa fondamentale
nella cura delle cronicita complesse.

"Non si cura la malattia, ma la persona affetta da quella malattia."

Lopez Eventi e Congressi
Lopez S.p.A. - v.le della Lirica, 35 - 48124 Ravenna (RA)
e-Mail: posta@lopezcongressi.it - www.lopezcongressi.it
Tel: +39 347 8541898 - Fax: +39 0544 64137
P.IVA: 02364070397 - SDI: USAL8PV



lopez

eventi L e congressi

APERTURA

08:30 Iscrizione dei partecipanti
09:00 Saluti istituzionali — Alessandro Barattoni - Roberta Mazzoni - Francesca Bravi - Gaia Saini -
Federico Lari

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SESSIONE 1 Moderatori: Elisabetta Favaretto -Eugenio Buccherini - Federico Lari

09:20 Angiologia di genere
Prof. Romeo Martini

09:35 Tromboembolismo venoso e rischio cardiovascolare di genere
Dr.ssa Monica Vastola

09:50 SGLT2i: update nella prevenzione cardionefrovascolare
Dr.ssa Elisabetta Romboli

10:05 Discussione

10:20 Coffee Break

SESSIONE 2 Moderatori: Prof.ssa Cecilia Politi - Grazia Zanframundo - Maria Grazia Piscaglia

Differenze di genere nelle scelte terapeutiche per I'osteoporosi

10:35 Dai bisfosfonati alla terapia anabolizzante
Prof. Giovanni Passeri

10:50 Vitamina D e genere
Prof. Bruno Madeo

11:05 Osteoporosi maschile — peculiarita
Dr. Giovanni Corona

11:20 Nutrizione
Dr. Davide Romano

11:35 Coffee Break
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SESSIONE 3 Moderatori: Francesca Ingravallo -Maria Giulia Sama

11:50

12:10

LETTURA MAGISTRALE
Dolore e tormento nella cronicita
Prof. Stefano Canestrari

LETTURA MAGISTRALE
Herpes Zoster — prevenirlo per curarlo. Differenze di genere?
Prof. Maria Pia Fantini

SESSIONE 4

12:30

12:45

13:05

13:35

14:00

Deprescrizione nel paziente internistico — quando, come e medicina di precisione
Prof. Fulvio Lauretani

Differenze di genere fra ospedale e territorio — gestione delle patologie croniche
end stage non oncologiche

Dr. Federico Damassa - Dr. Riccardo Casadei

Discussione

Take home messages

Chiusura dei lavori

NOME
COGNOME

ENTE DI
PROFESSIONE DISCIPLINA | APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Monica
Vastola

Responsabile dell'’Ambulatorio DOAC (NAO - Nuovi
Anticoagulanti Orali o Anticoagulanti Diretti) presso il
Reparto di Medicina Interna 2 dell'Ospedale Santa
Maria Croci di Ravenna dal 20-07-2017.

Responsabile di un Settore del Reparto di Medicina
Interna, inizialmente il Settore Verde della Medicina |
Piano (20 letti) e dal 15-02-2021 il Settore C della
Medico Chirurgo Medicina Interna | AUSL Romagna, Ravenna | Medicina IV Piano (21 letti).

Prestazioni ambulatoriali inizialmente presso il Centro
TAO e gli Ambulatori di Angiologia di Faenza (Centro
FCSA 227) e poi presso gli Ambulatori di Angiologia ed
Ecodoppler Vascolare del Servizio di Angiologia e
Medicina Vascolare di Ravenna

Attivita di tutor per i medici in formazione post-laurea
e per i colleghi piu giovani e meno esperti.
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Maria Giulia
Sama

Medico Chirurgo

Geriatria

AUSL Romagna, Ravenna

-AUSL Romagna A tempo pieno - 4 anni 7 mesi
Ravenna, Emilia Romagna, Italia - In sede Ravenna,
Emilia Romagna, Italia - In sede

-Direttore UOC Medicina Interna 2 Ravenna

gen 2022 - Presente - 3 anni 7 mesi

Primario d'ospedale

gen 2021 - Presente - 4 anni 7 mesi

Direttore Unita Operativa Medicina interna 2 ad
indirizzo Assistenza per Acuti e Subintensiva presidio
Ospedaliero di Ravenna, della Azienda USL della
Romagna

Romeo
Martini

Medico Chirurgo,
Professore
Universitario

Angiologia

AULSS1 - Dolomiti, Belluno
Universita di Padova

dal 01/11/2020 ad oggi: Responsabile Angiologia con
Incarico di Altissima Specializzazione - AULSS1 -
Dolomiti, Viale Europa, 22 - 32100 Belluno

dal 01/06/2019 al 31/10/2020: Incarico di altissima
specializzazione in Ischemia Critica non
rivascolarizzabile - Azienda Ospedaliera Universitaria
di Padova, Via Giustiniani, 2 — 35100 Padova

dal 01/01/2016 al 31/05/2019: Incarico di alta
specializzazione in Ischemia Critica non
rivascolarizzabile - Azienda Ospedaliera Universitaria
di Padova, Via Giustiniani, 2 — 35100 Padova

dal 01/11/2010 al 31/03/2014: Direttore Facenti
Funzione della UOC Angiologia - Azienda Ospedaliera
Universitaria di Padova, Via Giustiniani, 2 — 35100
Padova

dal 01/16/2010 al 31/10/2010: Vice Direttore della
UOC Angiologia - Azienda Ospedaliera Universitaria di
Padova, Via Giustiniani, 2 — 35100 Padova

dal 01/11/2010 al 31/03/2014: Referente del settore
clinico per il ricovero diurno (5 posti letto) della UOC
Angiologia - Azienda Ospedaliera Universitaria di
Padova, Via Giustiniani, 2 — 35100 Padova

Elisabetta
Romboli

Medico Chirurgo

Medicina Interna

Ospedale San Giovanni in
Persiceto (AUSL Bologna)

-Direttrice dell'Unita Operativa Complessa di Medicina
Generale presso I'Ospedale San Giovanni in Persiceto
(AUSL Bologna)

-Responsabile S.S. Med A Cardio-Renale

Direttore Facente Funzione S.C. Medicina Interna B
Azienda Usi di Bologna - Ospedale Maggiore (largo
Bartolo Nigrisoli, 2

Bruno Madeo

Medico Chirurgo

Endocrinologia

AOU di Modena, Ospedale
Civile di Baggiovara

-2010 ad oggi, Dirigente medico di | livello, Unita
Operativa Complessa e Cattedra di Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo, AOU di Modena, Ospedale
Civile di Baggiovara.

- 2007-2010 Specialista ambulatoriale convenzionato:
Unita Operativa Complessa e Cattedra di
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, ASL di
Modena, NOCSAE di Baggiovara.

- 2004 ad oggi Referente dell’ “Ambulatorio delle
malattie endocrino-metaboliche dell’osso” Unita
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Operativa Complessa e Cattedra di Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo.

Giovanni
Passeri

Medico Chirurgo,
Professore
Universitario

Medicina
Interna,
Endocrinologia

Universita di Parma

Professore Medicina Interna Universita degli studi di
Parma

ha svolto la sua attivita presso I'lstituto di Clinica
Medica Generale (ora denominato Dipartimento di
Medicina Interna e Scienze Biomediche)
dell'Universita di Parma, soprattutto presso il Centro
di Osteopatie Metaboliche, svolgendo attivita di
ricerca, clinica ed in vitro, sui meccanismi di azione di
sostanze attive sul tessuto osseo, in particolare sulle
attivita dei Bisfosfonati. Professore a contratto presso
la Scuola di Specializzazione in Medicina Interna per
gli anni accademici 1997-98 e 1998-1999.

- Vincitore di valutazione comparativa per Ricercatore
Universitario in Medicina Interna, presso la Facolta di
medicina e Chirurgia della Universita di Parma, dal 1-
11-1999 e Ricercatore Universitario presso il
Dipartimento di Medicina Interna e Scienze
Biomediche, e Centro per lo Studio delle Osteopatie
Metaboliche, della Universita di Parma. Docente
presso le Scuole di Specializzazione in Medicina
Interna e in Idrologia Medica; € docente di Medicina
Interna nel corso di Laurea in Ostetricia e presso il
corso di Laurea In Odontoriatria dell’Universita di
Parma.

E’ membro delle seguenti Societa Scientifiche :
Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG) (dal
1988); American Society for Bone and Mineral
Research (ASBMR) (dal 1990); Societa Italiana della
Osteoporosi e delle Malattie Metaboliche dell’ Osso
(SIOP ora denominata SIOMMS) (dal 1990); Gruppo
italiano sullo studio dei bisfosfonati (GIBS) (dal 1992).

Francesca
Ingravallo

Medico Chirurgo,
Professoressa

Medicina Legale

AUSL Bologna, Universita
di Bologna

Dal 2006 svolge con continuita attivita di docenza
come titolare di vari insegnamenti di Medicina legale,
Medicina Sociale, Etica medica, Bioetica ed Etica della
ricerca per Corsi di Laurea e Laurea Magistrale della
Scuola di Medicina e Chirurgia e il Dipartimento di
Scienze Giuridiche dell’Universita di Bologna.
Nell’attuale A.A. ha incarichi di docenza nei seguenti
Master e Corsi di Alta formazione dell’Universita di
Bologna: Medicina del sonno, Odontoiatria del sonno,
Comunicazione in sanita e Bioetica, Metodologia della
ricerca clinica e sanitaria, Evidence Based Practice,
Case management, Cure Palliative Pediatriche,
Complessita ed Integrazione in Rete in Cure Palliative
Pediatriche.

Elisabetta
Favaretto

Medico Chirurgo

Medicina Interna

Policlinico Sant’Orsola
Bologna

-Dirigente Medico Policlinico Sant'Orsola Bologna
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-12/2013: AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI
BOLOGNA DIRIGENTE MEDICO - PROF. SPECIALISTICO
INIZIALE - C - MED.

-6/2009 - 12/2013: AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA DI BOLOGNA DIRIGENTE MEDICO -
PROFESSIONALE - D - MEDICI

Medico Chirurgo,

Universita di Bologna-

2016-adesso Referente Dipartimento Geriatrico-
Riabilitativo della Ricerca Scientifica

2016-adesso Referente Dipartimento Geriatrico-
Riabilitativo della Formazione

2016-adesso Referente dell’Ambulatorio della Fragilita
nell’Anziano, con particolare indirizzo verso la
multimorbilita, la politerapia e le patologie

Fulvio Geriatria, Campus Ravenna . . . i,
. Professore . . neurodegenenerative con coinvolgimento cognitivo-
Lauretani . . Medicina Interna Ospedale S Maria delle . o
Universitario Croci. Ravenna motorio dell’anziano
! 16 Novembre 2017 — adesso Incarico di Alta Specialita

sull’Approccio Multidimensionale Geriatrico
29 Aprile 2019 - adesso Professore Associato in Il
fascia in Medicina Interna
Settore Concorsuale 06/B1 SSD MED/09 presso
Universita degli Studi di Parma

Grazia . . - Ospedale Santa Maria Dirigente Medico Medicina Interna Ospedale Santa

Medico Chirurgo | Medicina Interna P . g . P
Zanframundo delle Croci, Ravenna Maria delle Croci, Ravenna

Federico Lari

Medico Chirurgo

Medicina Interna

AUSL Imola

-dal 2026: Direttore UOC Medicina Interna USL Imola
-Data (da - a)

18/01/2021 - In Corso

Nome e Indirizzo del datore di lavoro

AUSL Bologna

Tipo Azienda o Settore

Tipo Impiego

Dirigente Medico di Medicina Interna - Direttore
Principali mansioni e responsabillit@

Direttore UOC Medicina budrio

-Data (da - a)

01/09/2019 - 17/01/2021

Nome e Indirizzo del datore di lavoro

AUSL Bologna

Tipo Azienda o Settore

Eugenio
Bucherini

Medico Chirurgo

Medicina
Interna,
Geriatria,
Angiologia

AUSL ROMAGNA

Esperienza Professionale

e Dal 1982 a oggi: Attivita continuativa
interamente dedicata alla medicina
vascolare.

e Dal 1985: Dipendente presso |'Azienda Usl
della Romagna (inizialmente sede di
Ravenna/Faenza). Ha ricoperto ruoli di
Assistente Medico, Aiuto Medico
Corresponsabile e successivamente Dirigente
Medico.

e Dal 1996 a oggi: Ha assunto la guida della
Struttura di Medicina Vascolare, prima come
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Responsabile dell'Unita Operativa a livello
locale (1996-2006) e dal 2007 con valenza
aziendale per tutta I'AUSL Romagna.

e Formazione e Competenze

e Specializzazione: Medicina Vascolare ed
Angiologia.

e  Ruoli Accademici/Societari: Ha svolto attivita
come Tutor Nazionale ed € associato a
organizzazioni di settore come la Societa
Italiana di Diagnostica Vascolare (SIDV).

e  Attivita di Ricerca: Opera attivamente come
Principal Investigator in sperimentazioni
cliniche e ricerche sui farmaci in ambito
cardiovascolare.

Mariapia
Fantini

Medico Chirurgo,
Professore
Universitario

Allergologia ed
Immunologia
Clinica

UNIBO

Professore Ordinario nel settore scientifico-
disciplinare MED/42 Igiene Generale e Applicata
presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e
Neuromotorie.

Direttrice della Scuola di Specializzazione in Igiene e
Medicina Preventiva dell'Universita di Bologna.
Coordinatrice del Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria presso il Campus di Rimini.

Direttrice del Master "Health Care Services
Management for managers" focalizzato sulla
formazione della dirigenza sanitaria.

Federico
Damassa

Medico Chirurgo

Medicina
Generale

AUSL Romagna, Ravenna

Medico Medicina Generale Ravenna

Riccardo
Casadei

Medico Chirurgo

Igiene e
Medicina
Preventiva

AUSL Romagna

Dirigente medico di Igiene, Epidemiologia e Sanita
Pubblica presso I'UO Cure Primarie Ravenna-Faenza-
Lugo dell'’AUSL della Romagna

Cecilia Politi

Medico Chirurgo,
Professoressa

Medicina Interna

Federazione delle
Associazioni dei Dirigenti
Ospedalieri Internisti

(FADOI)

Specialista in Medicina Interna e in Igiene e Medicina
Preventiva. Direttore (in quiescenza) dell'Unita
Operativa di Medicina Interna — Isernia — ASREM.
Docente a contratto di Medicina Interna ed
Endocrinologia, Universita di Roma “La Sapienza” —
Polo didattico del Molise.

Responsabile dell'Area di Medicina di Genere della
Federazione delle Associazioni dei Dirigenti
Ospedalieri Internisti (FADOI).

Componente del “Tavolo tecnico di esperti e referenti
regionali” per il Piano di attuazione della legge sulla
Medicina di Genere presso |'lstituto Superiore di
Sanita (ISS).

Membro del gruppo di lavoro “Percorsi Clinici” e
referente per la Regione Molise presso I'Osservatorio
Italiano sulla Medicina di Genere del Ministero della
Salute.

Membro del comitato scientifico dell'“Italian Research
Center for Gender Health and Medicine” e del
“Gruppo ltaliano Genere e Salute (GISEG)”.

|lll
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Membro del “gruppo di lavoro sulla medicina di
genere” della Federazione Nazionale degli Ordini dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri (FNOMCeO),
dell'Associazione Italiana di Epidemiologia (AIE) e del
Collegio dei Reumatologi Italiani (CRel).

Maria Grazie
Piscaglia

Medico Chirurgo

Neurologia

AUSL ROMAGNA, Ravenna

Ruolo principale: Oltre a dirigere la
Neurologia, la Stroke Unit e la Rete
Neurologica negli ambiti di Ravenna, Lugo e
Faenza, e la responsabile del Centro Sclerosi
Multipla e Malattie Neurodegenerative
dell'AUSL Romagna.

Percorso: Ha lavorato a lungo a Rimini prima
di trasferirsi a Ravenna nel 2016. Vanta una
solida esperienza clinica e di ricerca in aree
quali le malattie cerebrovascolari, la
neurofisiologia e la farmacoeconomia.
Attivitd Accademica: E professore a contratto
per le attivita professionalizzanti presso le
scuole di specializzazione medica
dell'Universita di Bologna.

Giovanni
Corona

Medico Chirurgo

Endocrinologia

AUSL ROMAGNA

Il Dott. Giovanni Corona e esperto in
Endocrinologia, Andrologia e Diabetologia ed
€ attualmente Direttore della UOC di
Endocrinologia e Malattie Metaboliche
dell’AUSL Romagna. Laureato in Medicina e
Chirurgia presso I’'Universita di Bologna, si &
specializzato nel 2003 in Endocrinologia e ha
successivamente conseguito, nel 2010, il
Dottorato di Ricerca in Scienze
Endocrinologiche presso I'Universita di
Firenze. Nel corso della sua attivita clinica e
scientifica ha approfondito in particolare i
temi dell’endocrinologia, della salute
sessuale e riproduttiva maschile e delle
patologie metaboliche, compreso il diabete.
Nel 2026, in occasione del 27° World Meeting
on Sexual Medicine di Porto, in Portogallo, al
Dott. Corona é stato conferito I'ISSM
Excellence in Research Award,
riconoscimento internazionale attribuito per
il contributo significativo e duraturo alla
ricerca nel campo della medicina sessuale.

Davide
Romano

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

AUSL Modena e Reggio
Emilia

Dirigente Medico Medicina Interna Reggio
Emilia, Modena

Stefano
Canestrari

Professore
Universitario

Diritto penale

Universita di Bologna

Stefano Canestrari** ha conseguito la Laurea in
Giurisprudenza presso |I'Universita di Bologna (Alma
Mater Studiorum).

Nel percorso accademico dei giuristi della sua
generazione (e in generale per la carriera universitaria
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in materie giuridiche in Italia), non & previsto il
conseguimento di una "specializzazione" intesa in
senso medico-sanitario. Il suo percorso post-laurea si
e sviluppato interamente attraverso la ricerca
scientifica e il dottorato, focalizzandosi fin da subito
sul Diritto penale.

La sua "specializzazione" scientifica e professionale,
riconosciuta a livello nazionale, si concentra infatti su:

Biodiritto e Bioetica medica: E uno dei

[ ]
massimi esperti italiani sui temi del fine vita,
consenso informato e interazione tra diritto e
medicina.

e Responsabilita penale del medico: Analisi

giuridica delle colpe e delle tutele penali per
gli operatori sanitari.

Attualmente é proprio Professore ordinario di Diritto
penale e fa parte del collegio dei docenti di master
specialistici legati al Diritto sanitario.
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