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CIVITAVECCHIA CUORE 2026 
IV EDIZIONE 

Civitavecchia (RM) – 20 novembre 2026 
Hotel San Giorgio, Viale Garibaldi 34 

 

Responsabile Scientifico: Gaetano Gioffrè 
 

Razionale 
 

Le patologie cardiovascolari rappresentano una delle principali sfide della medicina moderna, caratterizzata da una 
continua evoluzione delle strategie diagnostiche e terapeutiche. Il congresso si propone di offrire un aggiornamento 
sulle più recenti evidenze scientifiche in ambito cardiologico, affrontando lo scompenso cardiaco, la sindrome 
coronarica cronica, la prevenzione e il controllo dei fattori di rischio cardiovascolare e le cardiopatie strutturali. 
Particolare attenzione sarà dedicata alle nuove terapie, all’intelligenza artificiale e alla digital health, ai dispositivi 
impiantabili, all’imaging e alla valutazione funzionale, nonché alle procedure interventistiche e alla gestione 
multidisciplinare del paziente. Attraverso relazioni, casi clinici e momenti di discussione, l’evento intende favorire il 
confronto tra specialisti e il trasferimento delle più recenti acquisizioni scientifiche nella pratica clinica quotidiana. 

 

Programma 
 
08:30 Registrazione e welcome coffee 
 

09:30  SCOMPENSO CARDIACO 
Moderatori: Sergio Calcagno, Furio Colivicchi, Sabina Ficili, Francesco Serra 
Disturbatore: Giuseppe Marazzi 
✓ AI, digital health, dispositivi impiantabili nell’insufficienza cardiaca: quali le reali opportunità? 

Giuseppe Biondi-Zoccai 
✓ Nuove frontiere terapeutiche oltre ai 4 pilastri.  

Sebastiano Sciarretta 
✓ Cardiomiopatia ipertrofica: abbiamo una nuova arma? 

Ginevra Fioretti 
✓ Amiloidosi cardiaca: evidenze terapeutiche e prospettive future  

Vania Chianta 
✓ Caso clinico 1 

Andrea Imperatrice 
✓ Caso clinico 2 

Silvia Mennuni 
 

Discussione sulle relazioni presentate 
Discussant: Roberto Bellavia, Fabrizio Bentivoglio, Laura De Luca, Laura Gioffrè, Annachiara Pingitore, 
Massimiliano Rizzo, Riccardo Scirpa, Paolo Severino 
 

11:00 SINDROME CORONARICA CRONICA 
Moderatori: Massimo di Marco, Massimo Chello, Cristian Di Russo, Daniele Forlani 
Disturbatore: Gennaro Sardella 
✓ Imaging e valutazione funzionale alla luce dei nuovi trial  

Francesco Prati 
✓ CTO nuove evidenze terapeutiche  

Nino Cocco 
✓ Sistemi di assistenza ventricolare: nuove evidenze e prospettive future  

Massimo Mancone 
✓ Tronco comune: abbiamo ancora bisogno del cardiochirurgo?  

Giuseppe Massimo Sangiorgi 
✓ Caso clinico 1 – Paziente non pretrattato (trattamento antiaggregante durante PTCA)  

Nicolò Salvi 
✓ Caso clinico 2 – Anatomia complessa  

Giuliano Iacovone 
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Discussione sulle relazioni presentate 
Discussant: Simone Budassi, Giovanni Chiariello, Michael Donauhe, Marco Di Luozzo, Riccardo di Pietro, Luigi 
Lucisano, Giulio Luciani, Alessandro Petrolini, Antonino Stipo 

 

12:30 Lettura magistrale – Impatto cardiovascolare delle micro-nano-plastiche 
Emanuele Barbato 

 

12:50 Light lunch 
 

14:30 TAVOLA ROTONDA 
L’Heart Team nei centri senza cardiochirurgia: una meravigliosa realtà o il supplizio di Tantalo? 
Introduzione: Flavia Belloni 
Partecipano: Luca Cacciotti, Emanuele Barbato, Francesco Burzotta, Massimo Chello, Gaetano Chiricolo, Furio 
Colivicchi, Ruggiero De Paulis, Natale Di Belardino, Sabina Ficili, Domenico Gabrielli, Achille Gaspardone, 
Gaetano Gioffrè, Antonino Granatelli, Francesco Grigioni, Admir Khol, Massimo Massetti, Giovanni Melina, 
Massimo Melina, Emiliano Navarra, Raffaele Papa, Francesco Prati, Roberto Ricci, Francesco Serra, Giulio 
Speciale, Gaetano Tanzilli, Francesco Versaci, Carmine Dario Vizza 

 

15:30 FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
Moderatori: Francesco Versaci, Antonino Granatelli, Gaetano Tanzilli, Domenico Gabrielli 
Disturbatore: Carlo Trani 
✓ Nuovi target terapeutici per le dislipidemie  

Francesco Summaria 
✓ LP(a) e ipertrigliceridemie: le nuove frontiere terapeutiche  

Tommaso Leo Usai 
✓ GLP1-inibitori e Obesità per la riduzione del rischio CV  

Stefano Rigattieri 
✓ Ipertensione arteriosa sistemica resistente e mal controllata  

Simone Calcagno 
✓ Caso clinico 1  

Maria Chiara Gatto 
✓ Caso clinico 2  

Alessandro Tropea 
 

Discussione sulle relazioni presentate 
Discussant: Alessandra Cinque, Iginio Colaiori, Laura De Angelis, Fabrizio D’Errico, Francesco Gemelli, 
Fabio Infusino, Mariangela Savonarota, Massimiliano Scappaticci 
 

17:00  Coffee break (senza interruzione) 
 

17:10  Lettura Magistrale - La gestione del paziente valvolare nel 2026 
Francesco Burzotta 

 

17:30  CARDIOPATIA STRUTTURALE: LO STATO DELL’ARTE 
Moderatori: Massimo Massetti, Stefano Guarracini, Fabrizio Tomai, Giampaolo Ussia 
Disturbatore: Gianluca Tomassoni 
✓ PFO  

Achille Gaspardone 
✓ Chiusura dell’auricola sinistra  

Francesco De Felice 
✓ TAVI  

Cristina Aurigemma 
✓ MitraClip  

Carmine Musto 
✓ Caso clinico 1  

Gianluca Massaro 
✓ Caso clinico 2  

Benedetta Giannico 
 

Discussione sulle relazioni presentate 
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Discussant: Daniela Benedetto, Matteo Casenghi, Riccardo Colantonio, Anna Silvia Ghini, Ciro Mastroianni, 
Marco Stefano Nazzaro, Annunziata Nusca, Mauro Pennacchi 

 

19:00 Considerazioni finali 
 

19:15 Questionario ECM e chiusura dei lavori 
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Evento ECM n° 649-496996 
Ore formative 8 
Crediti ECM: 8 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura  

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 

Professione Discipline 

MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA, ANATOMIA PATOLOGICA, 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE, ANGIOLOGIA, AUDIOLOGIA E FONIATRIA, 
BIOCHIMICA CLINICA, CARDIOCHIRURGIA, CARDIOLOGIA, CHIRURGIA 
GENERALE, CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE, CHIRURGIA PEDIATRICA, 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA, CHIRURGIA TORACICA, 
CHIRURGIA VASCOLARE, CONTINUITÀ ASSISTENZIALE, CURE 
PALLIATIVE, DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA, DIREZIONE MEDICA DI 
PRESIDIO OSPEDALIERO, EMATOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, 
EPIDEMIOLOGIA, FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA, 
GASTROENTEROLOGIA, GENETICA MEDICA, GERIATRIA, GINECOLOGIA 
E OSTETRICIA, IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE, IGIENE, 
EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA, LABORATORIO DI GENETICA 
MEDICA, MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO, MALATTIE 
INFETTIVE, MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA, MEDICINA 
AERONAUTICA E SPAZIALE, MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO, MEDICINA DELLO SPORT, MEDICINA DI 
COMUNITÀ, MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA, 
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA), MEDICINA INTERNA, MEDICINA LEGALE, MEDICINA 
NUCLEARE, MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA, MEDICINA 
TERMALE, MEDICINA TRASFUSIONALE, MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA, 
NEFROLOGIA, NEONATOLOGIA, NEUROCHIRURGIA, 
NEUROFISIOPATOLOGIA, NEUROLOGIA, NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE, NEURORADIOLOGIA, OFTALMOLOGIA, ONCOLOGIA, 
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE, ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLOGIA, OTORINOLARINGOIATRIA, PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA), 
PEDIATRIA, PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA), PSICHIATRIA, 
PSICOTERAPIA, RADIODIAGNOSTICA, RADIOTERAPIA, REUMATOLOGIA, 
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA, UROLOGIA, 

 

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento  

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

AURIGEMMA 
CRISTINA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA POLICLINICO UNIVERSITARIO 
AGOSTINO GEMELLI IRCCS, ROMA 

BARBATO 
EMANUELE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE SANT’ANDREA, ROMA 

BIONDI ZOCCAI 
GIUSEPPE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA 

BURZOTTA 
FRANCESCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA POLICLINICO UNIVERSITARIO 
AGOSTINO GEMELLI IRCCS, ROMA 

CALCAGNO 
SIMONE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

OSPEDALE SAN PAOLO, 
CIVITAVECCHIA (RM) 
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CHIANTA VANIA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA AZIENDA OSPEDIALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA 

COCCO NINO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA POLICLINICO UNIVERSITARIO 
CAMPUS BIO-MEDICO, ROMA 

DE FELICE 
FRANCESCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA AZIENDA OSPEDIALIERA SAN 
CAMILLO FORLANINI, ROMA 

FIORETTI 
GINEVRA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN PAOLO, 
CIVITAVECCHIA (RM) 

GASPARDONE 
ACHILLE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE SANT’EUGENIO, ROMA 

GATTO MARIA 
CHIARA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE SANT’EUGENIO, ROMA 

GIANNICO 
BENEDETTA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA POLICLINICO CASILINO, ROMA 

IACOVONE 
GIULIANO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE E MEDICINA 
INTERNA 

OSPEDALE SAN FILIPPO NERI, 
ROMA 

IMPERATRICE 
ANDREA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

OSPEDALE SAN PAOLO, 
CIVITAVECCHIA (RM) 

MANCONE 
MASSIMO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA 

MASSARO 
GIANLUCA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

FONDAZIONE PTV POLICLNICO TOR 
VERGATA, ROMA 

MENNUNI SILVIA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

OSPEDALE SAN FILIPPO NERI, 
ROMA 

MUSTO CARMINE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN GIOVANNI 
EVANGELISTA, TIVOLI (RM) 

PRATI FRANCESCO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN GIOVANNI-
ADDOLORATA, ROMA  

RIGATTIERI 
STEFANO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE SANT’ANDREA, ROMA 

SALVI NICOLO' MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

POLICLINICO UMBERTO I, ROMA 

SANGIORGI 
GIUSEPPE 
MASSIMO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA E ANATOMIA 
PATOLOGICA 

AMERICAN HOSPITAL, ROMA 

SCIARRETTA 
SEBASTIANO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA 

SUMMARIA 
FRANCESCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 CARDIOLOGIA OSPEDALE SANT’EUGENIO, ROMA 

TROPEA 
ALESSANDRO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

OSPEDALE SAN PAOLO, 
CIVITAVECCHIA (RM) 

USAI TOMMASO 
LEO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN PAOLO, 
CIVITAVECCHIA (RM) 

 
 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

AI ARTIFICIAL INTELLIGENCE 

CTO CHRONIC TOTAL OCCLUSION 

PTCA PERCUTANEOUS TRANSLUMINAL CORONARY ANGIOPLASTY 

LP(a) LIPOPROTEIN(A) 

GLP-1 GLUCAGON-LIKE PEPTIDE-1 

CV CARDIOVASCULAR 
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PFO PATENT FORAMEN OVALE 

TAVI TRANSCATHETER AORTIC VALVE IMPLANTATION 

 
Caso clinico 1 
Paziente di 68 anni con scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta, già in trattamento farmacologico secondo 
terapia raccomandata, presenta persistenza di sintomi da sforzo e recente riospedalizzazione. Il caso propone una 
rivalutazione clinico-strumentale finalizzata all’ottimizzazione terapeutica e alla definizione del possibile ruolo delle 
strategie innovative e dei dispositivi impiantabili. 
 
Caso clinico 2 
Paziente di 72 anni con progressiva dispnea, astenia ed edemi declivi. Gli approfondimenti evidenziano ispessimento 
delle pareti ventricolari e pongono il sospetto di amiloidosi cardiaca. Il caso affronta il percorso diagnostico 
differenziale, la corretta caratterizzazione della patologia e le attuali opportunità terapeutiche. 
 
Caso clinico 3 
Paziente con coronaropatia sottoposto a coronarografia con indicazione a PTCA, senza precedente trattamento 
antiaggregante. Il caso è incentrato sulla scelta e sulla tempistica della terapia antiaggregante nel contesto della 
procedura interventistica, valutando il bilancio tra rischio ischemico ed emorragico. 
 
Caso clinico 4 
Paziente con malattia coronarica multivasale e anatomia complessa. Imaging e valutazione funzionale vengono 
utilizzati per definire significatività e caratteristiche delle lesioni. Il caso propone il confronto sulle possibili strategie di 
rivascolarizzazione e sul ruolo della valutazione multidisciplinare. 
 
Caso clinico 5 
Paziente di 59 anni, obeso, iperteso e dislipidemico, con rischio cardiovascolare elevato nonostante la terapia in corso. 
Il caso affronta la rivalutazione globale del rischio e l’individuazione dei target terapeutici, con particolare attenzione 
al controllo lipidico, pressorio e ponderale. 
 
Caso clinico 6 
Paziente di 64 anni con ipertensione arteriosa persistentemente non controllata nonostante terapia con più farmaci. Il 
caso propone l’iter di valutazione dell’ipertensione resistente, l’analisi dei fattori che possono contribuire al mancato 
raggiungimento dei target e l’ottimizzazione della strategia terapeutica. 
 
Caso clinico 7 
Paziente anziano con stenosi aortica severa sintomatica e comorbidità multiple. Il caso affronta la valutazione clinica e 
strumentale, la stratificazione del rischio e la discussione multidisciplinare finalizzata alla scelta della strategia 
terapeutica, con particolare riferimento all’indicazione a TAVI. 
 
Caso clinico 8 
Paziente con insufficienza mitralica severa, sintomatico nonostante terapia medica ottimizzata e con elevato rischio 
chirurgico. Il caso è finalizzato alla valutazione dell'indicazione al trattamento transcatetere mediante MitraClip, 
considerando caratteristiche cliniche, anatomiche e strumentali. 
 


