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RAZIONALE

I1 Congresso Macroregionale ADOI-SIDeMaST, rappresenta un momento di confronto scientifico
e clinico tra specialisti dermatologi provenienti da Piemonte, Valle d’Aosta, Liguria e Lombardia,
con I’obiettivo di favorire I’aggiornamento multidisciplinare sulle piu recenti innovazioni
diagnostiche e terapeutiche in dermatologia medica, chirurgica e oncologica.

L’evento nasce dall’esigenza di creare una piattaforma scientifica di elevato profilo dedicata alla
medicina dermatologica contemporanea, in un contesto caratterizzato da una rapida evoluzione
delle conoscenze immunopatogenetiche e dallo sviluppo continuo di nuove opzioni terapeutiche
biologiche, small molecules e approcci di medicina personalizzata.

Ampio spazio sara dedicato alle malattie infiammatorie croniche cutanee, con particolare attenzione
a psoriasi, dermatite atopica, prurigo nodularis e idrosadenite suppurativa. Verranno affrontati temi
di grande attualita quali strategie di dose-spacing, mantenimento della risposta dopo sospensione
terapeutica, disease modification, minimal disease activity e profilazione del paziente per una
gestione terapeutica sempre piu personalizzata.

Il congresso offrira inoltre un aggiornamento sulle nuove molecole gia disponibili o in avanzata
fase di sviluppo clinico, includendo TYK?2 inibitori, JAK inibitori topici e sistemici, anti OX40, anti
IL-31 e nuove terapie biologiche per le principali dermatosi inflammatorie.

Una sessione specifica sara dedicata alle patologie autoimmuni bollose e all’orticaria cronica
Particolare rilevanza verra attribuita alle piu recenti evidenze in ambito di vitiligine e alopecia
areata, patologie oggi profondamente trasformate dall’introduzione di trattamenti innovativi e
dall’esperienza real-life maturata nella pratica clinica quotidiana.
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L’evento dedichera inoltre attenzione al ruolo emergente dei GLP1-RA nella modulazione delle
malattie inflammatorie croniche, tema di crescente interesse trasversale tra dermatologia,
metabolismo e medicina interna.

Nell’ambito della dermatologia oncologica e della diagnostica non invasiva, saranno discussi i piu
recenti sviluppi relativi all’integrazione tra dermoscopia avanzata, intelligenza artificiale,
microscopia confocale e nuove tecnologie di imaging per il miglioramento dell’accuratezza
diagnostica e della pianificazione terapeutica.

La sessione oncologica affrontera inoltre aspetti di estrema attualita quali la gestione terapeutica del
melanoma e dei carcinomi cutanei avanzati, i nuovi scenari terapeutici nel carcinoma
squamocellulare e nel carcinoma basocellulare avanzato, nonché il tema della diagnosi precoce di
linfomi cutanei in pazienti sottoposti a terapia biologica o con JAK inibitori.

Accanto agli approfondimenti scientifici principali, il congresso includera sessioni dedicate a
“pillole” cliniche e casi reali, con focus su farmaci innovativi e problematiche emergenti nella
pratica dermatologica quotidiana, favorendo un confronto diretto tra specialisti.

Il Congresso Macroregionale ADOI-SIDeMaST si propone pertanto come un evento ad alto
contenuto scientifico e formativo, finalizzato a promuovere aggiornamento continuo, condivisione
di esperienze cliniche e integrazione tra ricerca, innovazione terapeutica e pratica clinica reale, con
ricadute concrete sulla qualita della cura del paziente dermatologico.

PROGRAMMA

Ore 8.30 Registrazione partecipanti

Ore 9.00 Apertura e saluti iniziali

Massimo Chiarpenello, Pietro Quaglino, Rossana Tiberio
Psoriasi

Moderatori: Pietro Quaglino, Franco Castelli, Paolo Fava

Ore 9.10 Esperienze nella gestione con farmaci biologici della psoriasi in Piemonte

Simone Ribero/Luca Mastorino

Ore 9.20 Outcome terapeutici € memoria immunologica in pazienti psoriasici dopo la sospensione e

ripresa di un trattamento anti-IL
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Riccardo Viola

Ore 9.30 Gestione orale della psoriasi

Martina Burlando

Ore 9.40 Psoriasi e rischio articolare: identificazione precoce e gestione multidisciplinare

Davide Strippoli

Ore 9.50 Discussione interattiva sugli argomenti della sessione
Eczema e altre dermatosi infiammatorie

Moderatori: Antonio Costanzo, Simone Ribero

Ore 10.00 Dose-spacing nei pazienti in terapia con farmaci biologici per dermatite atopica

Michela Ortoncelli

Ore 10.10 Disease modification e MDA quali evidenze e ripercussioni sul futuro approccio

Alessandra Narcisi

Ore 10.20 Prurigo nodularis: nuove molecole e molecole in sviluppo

Veronica Arese

Ore 10.30 Jak-inibitori topici: ruolo attuale e futuro

Mariateresa Rossi

Ore 10.40 Delgocitinib: Esperienza Real —Life

Eleonora Bongiovanni

Ore 10.50 Discussione interattiva sugli argomenti della sessione
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Ore 11.00 — 11.30 coffee break
Lettura magistrale

Ore 11.30 Ruolo dei GLP1-RA nella gestione delle malattie infiammatorie croniche

Gianluca Avallone

Patologie bollose autoimmuni

Moderatori: Cesare Massone, Marco Pini, Carlo Francesco Tomasini, Michele Bertero

Ore 11.50 Malattie bollose in eta pediatrica

Gianmaria Viglizzo

Orticaria cronica

Moderatori: Cesare Massone, Marco Pini, Carlo Francesco Tomasini, Michele Bertero

Ore 12.00 Orticaria cronica: dalla immunologia alla pratica clinica. Proposta di appropriatezza
prescrittiva

Paolo Borrelli

Vitiligine

Moderatori: Cesare Massone, Marco Pini, Carlo Francesco Tomasini, Michele Bertero

Ore 12.10 Ruxolitinib: risultati e follow-up a lungo termine

Luca Mastorino

Ore 12.20 Nuove prospettive terapeutiche nel trattamento della vitiligine

Paola Facheris
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Ore 12.30 Ruxolitinib topico nella vitiligine: outcome clinici e gestione sostenibile della terapia

Lorenza Burzi
Alopecia areata novita terapeutiche
Moderatori: Cesare Massone, Marco Pini, Carlo Francesco Tomasini, Michele Bertero

Ore 12.40 Real life con i nuovi farmaci

Andrea Sechi

Ore 12.50 Discussione interattiva sugli argomenti della sessione
Ore 13.00 — 14.00 Lunch
Ore 14.00 — 15.00 Diagnosi strumentale non invasiva

Moderatori: Claudia De Filippi, Massimo Gattoni, Mercuri, Paolo Sena

Dermoscopia e intelligenza artificiale

Paolo Broganelli/Andrea Agostini

Tavola rotonda: Quale ruolo nella delimitazione dei margini chirurgici nelle lesioni del volto?
a) Confocale - Francesco Cavallo

b) Chirurgia di Mohs - Valentina Celoria

c¢) Dermoscopia a fluorescenza potenziata a UV - Edoardo Cammarata
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Chirurgia

Moderatori: Fabrizio Fantini, Paola Monari, Rossana Tiberio, Virginia Caliendo

Ore 15.00 Imiquimod versus radicalizzazione chirurgiche

Maurizio Lombardo

Ore 15.10 Pit-falls del linfonodo sentinella nel melanoma

Franco Picciotto

Ore 15.20 Discussione interattiva sugli argomenti della sessione
Idrosadenite suppurativa

Moderatori: Fabrizio Fantini, Paola Monari, Rossana Tiberio

Ore 15.30 Dati real-life su bimekizumab e secukinumab

Federica Repetto

Ore 15.40 Novita terapeutiche e approcci personalizzati

Silvia Giordano

Ore 15.50 Timing nella chirurgia nell’HS

Giorgio Giraudo

Ore 16.00 Discussione interattiva sugli argomenti della sessione
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Ore 16.10-16.30 coffee break
Oncologia
Moderatori: Paola Savoia, Marco Rubatto, Pietro Danese, Paolo Pella

Ore 16.30 Cheratosi attiniche

Isacco Cattaneo
Ore 16.40 Rischio di undiagnosed linfomi cutanei in corso di terapie biologiche e con Jak-inibitori:
protocolli di screening e monitoraggio

Gabriele Roccuzzo

Ore 16.50 Chirurgia e terapia neo-adiuvante: confini e prospettive

Davide Strippoli

Ore 17.00 11 ruolo degli inibitori della via di Hedgehog nel BCC avanzato nella popolazione anziana

Elisa Zavattaro

Ore 17.10 Discussione interattiva sugli argomenti della sessione
“Pillole”

Moderatori: Paola Savoia, Marco Rubatto, Pietro Danese, Paolo Pella

Ore 17.20 Vaccino HPV- ruolo del dermatologo

Rossana Tiberio

Ore 17.30 Linee guida trattamento uretriti
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Pamela Farinelli
Ore 17:40 Discussione interattiva sugli argomenti della sessione

Ore 17.50 Conclusioni

Massimo Chiarpenello, Pietro Quaglino, Rossana Tiberio
Ore 18.00 Chiusura lavori

Questionario ECM on line

Responsabili scientifici
Massimo Chiarpenello
Pietro Quaglino

Rossana Tiberio

Numero dei partecipanti 100

discipline coinvolte: Medico chirurgo (Dermatologia e venereologia, Anatomia patologica, Chirurgia
plastica e ricostruttiva, Oncologia, Radioterapia, Chirurgia generale, Medicina interna, Medicina
generale (Medici di medicina generale), Anestesia e rianimazione, Reumatologia, Allergologia e

immunologia clinica).

Ore formative: 7
Ore interattive: 1
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,

profili di assistenza - profili di cura;
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Cognome Nome Laurea Specializzazione Qualifica / Citta
Afferenza
.. Medicina e Dermatologia e Dirigente Medico .
Agostini Andrea chirureia venereologia Dermatologo Torino
& & dell'AO Mauriziano
Dirigente Medico
. Medicina e Dermatologia e presso la Sc.dl
Arese Veronica chirureia venereolowia Dermatologia Cuneo
& & dell'ASO S. Croce e
Carle
attivita assistenziale
Avallone Gianluca Mefhcmg ¢ Dermatologlg ¢ all .Os'p§dale‘ Milano
chirurgia venereologia Policlinico di
Milano
Bertero Michele Mefhcmg e Dermatologlg e Dermatolqgo .hbero Cuneo
chirurgia venereologia professionista
Medico Dermatologia e Dirigente Medico
Bongiovanni Eleonora chirurgo venereologia dermatologia A.O. Cuneo
Santa Croce e Carle
Medico Allergologia e Responsabile SSD
chirurgo Immunologia Dermatologia e
Borrelli Paolo Clinica Allergologia presso Aosta
Azienda USL della
Valle d'Aosta
Medico Dermatologia e || Dirigente Medico
Broganelli Paolo chirurgo venereologia SC A@enda Torino
Sanitaria S.
Giovanni Battista
Medico Dermatologia e Dermatologo Genova
Burlando Martina chirurgo venereologia IRCSS San
Martino
Medico Dermatologia ¢ ||Azienda Ospedaliera
Burzi Lorenza chirurgo venereologia Un1vers1te.1r1a di Alessandria
Alessandria - SS
Dermatologia
Medicina e Dermatologia e Dirigente Medico
chirurgia venereologia Divisione di
Caliendo Virginia Oncologia Torino
Chirurgica

Dermatologica
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dell’Ospedale San
Lazzaro — Molinette

Medicina e Dermatologia ¢  |[SCDU Dermatologia
Cammarata Edoardo chirurgia venereologia AOU Maggiore Novara
della Carita
Medicina e Dermatologia e direttore referente
chirurgia venereologia per il reparto di
Castelli Franco Dermatologia Torino
dell’Ospedale
Koelliker
Medicina e Dermatologia e D tologo ASST
Cattaneo Isacco chirurgia venereologia CrMAI01080 A>: Varese
dei Sette Laghi
Medicina e Dermatologia e dermatologia presso
Cavallo Francesco chirurgia venereologia AOU citta de}la Torino
salute e della scienza
di Torino
Medicina e Dermatologia e dermatologia presso
Celoria Valentina chirurgia venereologia AOU citta de}la Torino
salute e della scienza
di Torino
Medicina e Dermatologia e Direttore S.C
chirurgia venereologia DERMATOLOGIA
Chiarpenello Massimo OSPEDALE Cuneo
SANTA CROCE E
CARLE
Medicina e Dermatologia e Responsabile di
Costanzo Antonio chirurgia venereologia Unita Operativa Milano
Humanitas
Medicina e Dermatologia e Direttore della
chirurgia venereologia struttura di
. Dermatologia presso
Danese Pietro la ASST di Mantova Mantova
Ospedale Carlo
Poma
Medicina e Dermatologia e Dermatologia
De Filippi Claudia chirurgia venereologia Ospedale di Lodi
Sant'Angelo
Lodigiano
Medicina e Dermatologia e Dermatologia
Facheris Paola chirurgia venereologia ASST Lariana Como

Como
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Fantini

Fabrizio

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e
venereologia

Direttore S.C.
Dermatologia —
Ospedale Manzoni

Lecco

Farinelli

Pamela

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e
venereologia

Dermatologia
AOU Maggiore
della Carita

Novara

Fava

Paolo

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e
venereologia

AOU Citta della
Salute e della
Scienza di Torino
SC Dermatologia

Torino

Gattoni

Massimo

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e
venereologia

Responsabile
S.S.V.D. Di
Dermatologia
dell'Ospedale di
Vercelli

Vercelli

Giordano

Silvia

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e
venereologia

Clinica
dermatologica,
Dipartimento di

Scienze Mediche,
Universita di Torino

Torino

Giraudo

Giorgio

Medicina e
chirurgia

Chirurgia generale

Responsabile della
SSD Day e Week
Surgery presso
'Azienda
Ospedaliera S.
Croce e Carle

Cuneo

Lombardo

Maurizio

MEDICINA E
CHIRURGIA

DERMATOLOGIA
E
VENEREOLOGIA

DIRIGENTE
MEDICO
DERMATOLOGO
Ospedale di
Circolo e
Fondazione
Macchi di Varese
(ASST Sette
Laghi)

Varese

Massone

Cesare

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e
venereologia

Direttore SC
Dermatologia
Ente Ospedaliero
Galliera

Genova

Mastorino

Luca

Medicina e
chirurgia

Dermatologia e
venereologia

Clinica
Dermatologica
dell'AOU Citta della

Salute e della

Torino
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Scienza (Presidio
San Lazzaro

MEDICINA E [ DERMATOLOGIA|| DIRIGENTE BRESCIA
CHIRURGIA E MEDICO
VENEREOLOGIA [ DERMATOLOGO
ASST SPEDALI
Monari Paola CIVILI
MEDICINA E | DERMATOLOGIA| DIVISION OF Rozzano
CHIRURGIA E DERMATOLOGY
Narcisi Alessandra VENEREOLOGIA Humanitas
Medico Dermatologia e | Dirigente medico -
chirurgo venereologia Dermatologia
Universitaria della Torino
Citta della scienza ¢
della salute di
Ortoncelli Michela Torino
. . Dirigente Medico
cl\}/llgilr(:(()) DVeenrmearl‘;(())ll(; gl;e SSD Dermatologia|| Ponderano
Pella Paolo g £ ASL BI
MEDICINA E |[DERMATOLOGIA| Dirigente Medico
CHIRURGIA E Responsabile del
VENEREOLOGIA || dipartimento di Torino
Chirurgia Tumori
della Cute presso
Picciotto Franco I’IRCC di Candiolo
Pini Marco MEDICINA E | DERMATOLOGIA||Responsabile S.S.D.
CHIRURGIA E Dermatologia
VENEREOLOGIA | FONDAZIONE
IRCCS SAN Monza
GERARDO DEI
TINTORI
Quaglino Pietro MEDICINA E |[DERMATOLOGIA| Prof associato
CHIRURGIA E Struttura
VENEREOLOGIA Complessa
Dermatologia Torino
AOU Citta Della
Salute e Della
Scienza
Repetto Federica Medico Dermatologia e || Dermatologo presso
chirurgo venereologia || la SC Dermatologia Torino

dell'Ospedale San
Lazzaro
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Medico Dermatologia e
chirurgo venereologia Dermatologo Torino
) ) g & Universita di Torino
Ribero Simone
Clinica
dermatologica,
MF:dlco Dermatologlg e D}partlment‘o di TORINO
chirurgo venereologia scienze mediche,
Universita di
Roccuzzo Gabriele Torino.
Medico Dermatologia e || Dirigente medico di
chirurgo venereologia I livello - ASST -
DEGLI SPEDALI || Breseia
Rossi Mariateresa CIVILI
Medi D tologi . :
& & TRCCS di Candiolo
Rubatto Marco
Medico Dermatologia e Direttore SCDU || NOVARA
chirurgo venereologia Dermatologia,
AOU Maggiore
della Carita di
Savoia Paola Novara
Medico Dermatologia e || Dirigente medico in
chirurgo venereologia Dermatologia e
Venereologia Vicenza
Ospedale San
Bortolo - AULSSS8
Sechi Andrea Berica
Medico Dermatologia e Direttore Reparto
chirurgo venereologia Dermatologia -
ASST Papa Bergamo
Sena Paolo Giovanni XXIII
Medico Dermatologia e Dir medico U.O.
chirurgo venereologia Dermatologia Lecco
Strippoli Davide Ospedale Manzoni
Medico Dermatologia e Direttore S.C.
chirurgo venereologia Dermatologia Novara
Ospedale Maggiore
Tiberio Rossana della Carita
Medico Dermatologia e Direttore Clinica
chirurgo venereologia Dermatologica
LR.C.CS. Pavia
Fondazione
Policlinico San
Tomasini || Carlo Francesco Matteo
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Medico Dermatologia e || Dirigente medico Genova

chirurgo venereologia UOC dermatologia
Viglizzo Gianmaria

Medico Dermatologia e Dirigente Medico

chirurgo venereologia dermatologo AO S. Cuneo

Viola Riccardo Croce ¢ Carle

Medico Dermatologia € || Dermatologia AOU

chirurgo venereologia Maggiore della Novara
Zavattaro Elisa Carita




