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Razionale

La gestione e la cura delle patologie pelviche e del tratto genitale inferiore rappresentano una
sfida sempre piu centrale nella ginecologia contemporanea, imponendo un continuo
aggiornamento scientifico e clinico. Il 12° ECM Academy Colposcopy e 5° Congresso su Patologia
Pelvica e del Tratto Genitale Inferiore nascono con I'obiettivo di offrire un percorso formativo di
altissimo profilo, dedicato all'approfondimento delle pil recenti acquisizioni terapeutiche e
diagnostiche in ambito ginecologico.

L'evento intende analizzare in chiave moderna ed evolutiva le principali criticita dell'area pelvica
— con un focus approfondito su endometriosi, adenomiosi e fiboromi uterini — affiancando alle
opzioni chirurgiche e mininvasive le pil innovative strategie farmacologiche e personalizzate, dal
ruolo dell'asse microbiota-estrogeni all'impiego dei GnRH antagonisti e delle radiofrequenze.
Parallelamente, la sessione dedicata al tratto genitale inferiore affrontera i quadri clinici e
colposcopici pit complessi, la gestione dell'infezione da HPV multicentrica, fino all'inquadramento
del dolore vulvare e delle infezioni vulvovaginali recidivanti.

Attraverso il contributo di esperti di riferimento e un confronto basato sulla evidence-based
medicine, il congresso si propone di fornire agli specialisti strumenti pratici ed evidenze concrete
per superare le discordanze diagnostico-terapeutiche, affinare I'appropriatezza prescrittiva e
garantire un'assistenza sempre piu mirata e su misura per la paziente.

Programma

LUNEDI 23 NOVEMBRE 2026 — 12° ECM Academy Colposcopy

e 08:30 Registrazione dei partecipanti
e 08:45 Introduzione al Convegno

| SESSIONE: L'Endometriosi a 360°

Moderatori: Mauro Busacca, Michele Vignali
e 09:00 L'Endometriosi € una malattia progressiva? — Paolo Vercellini
e 09:20 Endometriosi: il lato sinistro della storia — Veronica Bandini



e 09:40 Dal trattamento uguale per tutte alla terapia su misura: terapia medica
dell’Endometriosi — Nicola Berlanda

e 10:00 L'asse microbiota-estrogeni-inflammazione: una nuova chiave per comprendere
I'endometriosi — Antonio Maiorana

e 10:20 Discussione sui temi sopra trattati

¢ 10:40 Coffee Break

e 11:10 Preservare |'ovaio operando lI'endometrioma (se & indicato): missione possibile? —
Ludovico Muzii

o 11:30 See it, classify it, treat it: il nuovo approccio all'adenomiosi — Stefano Angioni

e 11:50 Endometriosi e infertilita: opinioni forti, evidenze deboli — il nostro contributo —
Laura Benaglia

e 12:10 Endometriosi e adenomiosi: due malattie, una gravidanza, molti rischi — Francesca
Parisi

e 12:30 Endometriosi e cancro ovarico: una relazione pericolosa o un falso allarme? —
Eugenio Solima

e 12:50 Discussione sui temi sopra trattati

e 13:10 Light Lunch

Il SESSIONE: Patologia Uterina Benigna
Moderatori: Eugenio Solima, Stefano Bianchi
e 14:10 Laparoscopia o laparotomia o robotica? La domanda sbagliata sulla miomectomia —
Giorgio Aimi
e 14:30 Dal calore della cura alla cura con il calore: evidenze e prospettive della
radiofrequenza per fiboromi e adenomiosi — Karin Louise Andersson
e 14:50 Hb prima della sala operatoria: la terapia marziale pre operatoria che migliora
outcome e qualita di vita - Marco Marietta
e 15:10 Le terapie estroprogestiniche come alleate versatili nel trattamento dell'AUB —
Michele Vignali
e 15:30 1 GnRH antagonisti orali stanno riscrivendo I'algoritmo della terapia dei fibromi —
Stefano Bianchi
e 15:50 Discussione sui temi sopra trattati
¢ 16:30 Conclusione prima giornata

MARTEDI 24 NOVEMBRE 2026 - 5° Congresso su Patologia Pelvica e del Tratto Genitale Inferiore

111 SESSIONE: La Patologia del tratto genitale inferiore: novita e criticita (Prima parte)
Moderatori: Filippo Murina, Raffaele Felice
e 09:00 HPV persistente e malattia multicentrica: cervice, vagina e vulva come unico campo
biologico — Eleonora Preti
e 09:20 La colposcopia difficile: casi complessi, errori diagnostici e strategie decisionali —
Dario Recalcati
e 09:40 Discordanza tra HPV, citologia, colposcopia e istologia: chi ha ragione? — Ermelinda
Monti
e 10:00 La vagina, il distretto dimenticato: diagnosi e management delle VaIN — Alessio
Pagan
e 10:20 Discussione sui temi sopra trattati
e 10:40 Coffee Break



IV SESSIONE: La Patologia del tratto genitale inferiore: novita e criticita (Seconda parte)
Moderatori: Carlo Mapelli, Dario Recalcati
e 11:10 Lettura: Vulva che brucia, prude e recidiva: infezione, dermatosi o dolore vulvare? —

Filippo Murina

e 11:40 Infezioni vulvovaginali ricorrenti: perché ritornano e dove fallisce la terapia — Laura

Angela Irali

e 12:00 Probiotici nelle infezioni vulvovaginali ricorrenti: evidenze, limiti e appropriatezza
prescrittiva — Cecilia Fochesato

e 12:20 Discussione sui temi sopra trattati

e 13:00 Chiusura del Convegno e compilazione del questionario ECM

FACULTY
Nome e Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione
Medicinae | Ginecologiae
Cecilia Fochesato Chirurgia ostetricia libero professionista
dirigente medico in Ginecologia e Ostetricia
Medicinae | Ginecologiae Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli Sacco
Dario Recalcati Chirurgia ostetricia Ospedale dei Bambini Bu zzi di Milano
Responsabile Ginecologia Oncologica e
Medicinae | Ginecologiae Preventiva Medico dell ASST Fatebenefratelli
Eugenio Solima Chirurgia ostetricia Sacco Milano
Medicinae | Ginecologiae Responsabile del Servizio di Patologia Vulvare
Filippo Murina Chirurgia ostetricia Ospedale Buzzi ICP Universita di Milano
Medicinae | Ginecologiae
Karin Louise Andersson | Chirurgia ostetricia Dirigente medico Azienda USL Toscana Centro
Medicinae | Ginecologiae
Laura Angela Irali Chirurgia ostetricia libero professionista
Medicinae | Ginecologiae professore ordinario di clinica ostetrico
Mauro Busacca Chirurgia ostetricia ginecologica dell universita di milano
Professore ordinario Ostetricia e Ginecologia
Medicinae | Ginecologiae presso il Dipartimento di Scienze Biomediche per
Michele Vignali Chirurgia ostetricia la Salute Uni versita degli Studi di Milano
Direttore dell Unita Operativa Complessa
Medicinae | Ginecologiae Ginecologia Fondazione IRCCS Ca Granda
Paolo Vercellini Chirurgia ostetricia Ospedale Maggiore Policlin ic o Mi lano
Medicinae | Ginecologiae Consulente presso il Servizio di Patologia del
Raffaele Felice Chirurgia ostetricia Tratto Genitale Inferiore Ospedale Vittore Buzzi
Medicinae | Ginecologiae direzione Clinica Ostetrica e Ginecologica AOU di
Stefano Angioni Chirurgia ostetricia Cagliari




Medicinae |Medicinae
Veronica Bandini Chirurgia Chirurgia Specializzanda in GINECOLOGIA E OSTETRICIA
Medicinae | Ginecologiae DIRETTORE UOC di Ginecologia e Ostetricia
Antonio Maiorana Chirurgia ostetricia ARNAS CIVICO di Palermo
Responsabile della Struttura Semplice di
Medicinae | Ginecologiae Endometriosi e Adenomiosi presso Clinica
Nicola Berlanda Chirurgia ostetricia Mangiagalli
Medicinae | Ginecologiae Direttore reparto Fisiopatologia della
Ludovico Muzii Chirurgia ostetricia Riproduzione Policlinico Umberto | Roma
Medicinae |ginecologiae
Laura Benaglia Chirurgia ostetricia dirigente ospedale maggiore milano
Dirigente Medico UOC Ostetricia e Ginecologia
Medicinae | Ginecologiae Ospedale dei Bambini Buzzi ASST Fatebenefratelli
Francesca Parisi Chirurgia Ostetricia Sacco Milano
Responsabile della Struttura Semplice di
Medicinae |Ginecologiae Endoscopia Ginecologica e Anomalie Congenite
Giorgio Aimi Chirurgia Ostetricia presso Clinica Mangiagalli
Medicinae | Ginecologiae medico ginecologo presso ospedale San Giuseppe
Stefano Bianchi Chirurgia ostetricia di Milano
Medicinae | Ginecologiae
Ermelinda Monti Chirurgia ostetricia medico specialista presso Clinica Mangiagalli
Medicinae | Ginecologiae Direttore unita operativa semplice dipartimentale
Alessio Pagan Chirurgia Ostetricia di patologia cervico vaginale ULSS 2 Veneto
Medicinae | Ginecologiae RESPONSABILE AMBULATORIO MENOPAUSA
Carlo Mapelli Chirurgia ostetricia OSPEDALE NIGUARDA CA GRANDA MILANO
Alta Specializzazione presso Unita di Ginecologia
Medicinae | Ginecologiae Preventiva dell Istituto Europeo di Oncologia di
Eleonora Preti Chirurgia ostetricia Milano
Direttore Struttura Semplice Malattie della
Medicina e Coagulazione Azienda Ospedaliero Universitaria di
Marco Marietta Chirurgia Ematologia Modena




