
  
   

 

      

   

  
   
   

 

 

 

 

 

 

Lingo Communications srl ID 281 

 

Leucemia mieloide acuta nel paziente anziano fragile: uno scenario 

in continua evoluzione? 

 
30 novembre 2026 

 

Centro congressi Palazzo San Giorgio, 

Via S. Giorgio, 26 - 76125 Trani (BT) 

 
Responsabili Scientifici 

 

Lorella Maria Antonia Melillo, Dirigente Medico presso la Divisione di Ematologia dell’ 

Ospedale IRCCS “Casa Sollievo della Sofferenza” di San Giovanni Rotondo (FG) 

 

Domenico Pastore, Direttore dell’Unità operativa di Ematologia dell’Istituto Tumori “Giovanni    

Paolo II” di Bari 

 

Giuseppe Tarantini, Direttore dell’Unità Operativa Complessa di Ematologia con Trapianto 

presso l’Ospedale Dimiccoli di Barletta 

 

 

Programma 

 
12:00 – 12:30 Accoglienza e Registrazione dei partecipanti 

12:30 – 13:30 Light lunch 

13:30 – 14:10 – Apertura dei lavori, introduzioni e presentazione delle relazioni - L. Melillo, 

D. Pastore, G. Tarantini 

 

 

PRIMA SESSIONE 

Inquadramento clinico e scelte terapeutiche 

  Moderatori: F. Albano, G. Specchia 

 

 

14:10 – 14:40 Dinamicità della fitness nel paziente unfit comorbido e fragile: 

come comportarsi – L. Ciuffreda 

14:40 – 15:20 Terapia orale: qualità di vita una soluzione per andare oltre le distanze? 



  
   

 

      

   

  
   
   

 

 

 

 

 

V. Carluccio 

 

15:20 – 15:50 TP 53: l’approccio ideale - G. Rossi 

 

15:50 – 16:20 45 Adesione alle raccomandazioni: quale obiettivo nel trattamento del paziente 

unfit? Quali i driver e gli obiettivi nella scelta terapeutica per il paziente unfit-unfit/frail?– 

F.Tarantini 

 

16:20 – 16:50 Terapia personalizzata nel paziente anziano con LAM – M. Delia 

 

16:50 – 17:00 Coffee break 

 

17:00 – 18:20 

SECONDA SESSIONE 

Sharing Moment: first experience of real life. 

Esperienze cliniche a confronto 

Moderatori: A. M. Carella, F. Gaudio 

Relatori: M. C. Abbenante – I. Attolico – C. Buquicchio – F. Laddaga – S. Luponio 

 

 

18:20 – 19:20 Tavola rotonda: condivisione e votazione di statement sul trattamento della 

LAM nel paziente unfit (fragile?)  

Tavola rotonda: analisi, riflessioni e scelte nella pratica clinica quotidiana 

19:20 – 19:50 Take-home message e saluti finali 

19:50 Somministrazione test ECM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
   

 

      

   

  
   
   

 

 

 

 

 

 

 

Segreteria Organizzativa e Provider 

Lingo Communications Srl 

Via E. Suarez, 10 – 80129 Napoli 

Tel. 0810201206 

email: ecm@lingomed.it 

 

Destinatari dell’iniziativa 

Sono stati richiesti ad Age.Na.s i crediti formativi per un numero massimo di 50 discenti. 

Medico Chirurgo (1): Ematologia (5); Oncologia (23); Medicina interna (15); Farmacologia e 

tossicologia clinica (45) 

 

  Obiettivi dell'evento 

Obiettivo formativo 2 - Linee guida - protocolli - procedure 

Acquisizione competenze di sistema. Ogni modulo nel suo complesso, consente di acquisire gli 

elementi indispensabili per garantire, all'interno dell’intero percorso formativo il raggiungimento 

omogeneo degli obiettivi. 

 

TIPOLOGIA: Evento Residenziale 

 

CREDITI ASSEGNATI: 6 

 

Razionale scientifico: 

 

La leucemia mieloide acuta (LAM) rappresenta la forma più frequente di leucemia acuta nell'adulto 

e colpisce prevalentemente soggetti di età avanzata. L'età mediana alla diagnosi supera i 65-70 anni 

e una quota significativa dei pazienti presenta condizioni di fragilità clinica, pluricomorbidità, ridotta 

riserva funzionale e compromissione dello stato di performance, elementi che influenzano 

profondamente sia la prognosi sia le possibilità terapeutiche. 

Negli ultimi anni il panorama terapeutico della LAM del paziente anziano non candidabile a 

trattamenti intensivi ha subito una profonda evoluzione grazie all'introduzione di strategie 

terapeutiche innovative, di farmaci a bersaglio molecolare e di combinazioni con agenti ipometilanti 

che hanno modificato gli standard di cura, consentendo un miglioramento della sopravvivenza e della 

qualità di vita in sottogruppi selezionati di pazienti. Parallelamente, la crescente disponibilità di dati 

di real world evidence ha evidenziato la necessità di integrare le evidenze provenienti dagli studi 

registrativi con l'esperienza maturata nella pratica clinica quotidiana. 

In questo contesto assume un ruolo centrale una corretta valutazione multidimensionale del paziente 

anziano, finalizzata a distinguere i pazienti fit, unfit e fragili mediante strumenti validati di 

valutazione geriatrica, funzionale e prognostica. La definizione dinamica del concetto di fitness 

rappresenta oggi uno degli aspetti più rilevanti del percorso decisionale, consentendo un approccio 

terapeutico realmente personalizzato, orientato non solo al controllo della malattia ma anche al 

mantenimento dell'autonomia funzionale, dell'aderenza terapeutica e della qualità di vita. 

Ulteriore elemento di crescente interesse è rappresentato dalla caratterizzazione biologica e 

mailto:ecm@lingomed.it


  
   

 

      

   

  
   
   

 

 

 

 

 

molecolare della LAM, che permette di identificare specifici profili prognostici e terapeutici. In 

particolare, la presenza di alterazioni di TP53, frequentemente associate a prognosi sfavorevole e 

resistenza ai trattamenti convenzionali, richiede un'attenta valutazione delle opzioni terapeutiche 

disponibili e delle prospettive offerte dai nuovi approcci farmacologici e dagli studi clinici. 

L'impiego di terapie orali e di percorsi assistenziali sempre più orientati alla gestione territoriale e 

domiciliare rende inoltre fondamentale affrontare aspetti quali l'aderenza al trattamento, la gestione 

degli eventi avversi, il monitoraggio clinico e laboratoristico, la comunicazione con il paziente e il 

caregiver e l'integrazione multidisciplinare tra ematologo, internista, farmacologo clinico e medicina 

del territorio. 

L'evento si propone di fornire un aggiornamento scientifico sulle più recenti evidenze disponibili, 

sulle raccomandazioni delle linee guida nazionali e internazionali e sulle esperienze maturate nella 

pratica clinica, favorendo il confronto tra specialisti impegnati nella gestione della LAM. Attraverso 

relazioni frontali, condivisione di esperienze real life e una tavola rotonda finalizzata 

all'elaborazione e alla discussione di statement clinici, i partecipanti potranno approfondire i criteri di 

scelta terapeutica nel paziente anziano fragile, analizzare i principali fattori prognostici e predittivi e 

condividere modelli organizzativi utili a garantire appropriatezza prescrittiva, personalizzazione 

delle cure e uniformità dei percorsi assistenziali. 

L'iniziativa risponde agli obiettivi formativi ECM relativi all'applicazione di linee guida, protocolli e 

procedure, promuovendo l'acquisizione di competenze cliniche e decisionali finalizzate a migliorare 

l'appropriatezza terapeutica, l'aderenza alle raccomandazioni evidence-based e la qualità 

dell'assistenza al paziente anziano affetto da leucemia mieloide acuta. 

 

 

 

 

Responsabili scientifici  
 

DOCENTE LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
POSIZIONE 

LAVORATIVA 

Lorella Maria Antonia 

Melillo 

MLLLLL58S43D643C 

Medicina e Chirurgia Ematologia, Oncologia 

Dirigente Medico presso 

la Divisione di 

Ematologia dell’ Ospedale 

IRCCS “Casa Sollievo 

della Sofferenza” di San 

Giovanni Rotondo (FG) 

Domenico Pastore 

PSTDNC64A13E986G 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Direttore dell’Unità 

operativa di Ematologia 

dell’Istituto Tumori 

“Giovanni    Paolo II” di 

Bari 

Giuseppe Tarantini 

TRNGPP60E19L328E 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Direttore dell’Unità 

Operativa Complessa di 

Ematologia con Trapianto 

presso l’Ospedale 

Dimiccoli di Barletta 

 

 

 



  
   

 

      

   

  
   
   

 

 

 

 

 

 

 

 

Docenti 

 

DOCENTE LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
POSIZIONE 

LAVORATIVA 

Mariachiara Abbenante 
BBNMCH84M68H926A 

Medicina e Chirurgia Ematologia 

UOC Ematologia, IRCCS 

Casa Sollievo della 

Sofferenza San Giovanni 

Rotondo (FG) 

Francesco Albano 

LBNFNC68A29L219H 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Responsabile UOS 

Terapie innovative 

integrate con le tecnologie 

biomolecolari, Policlinico 

di Bari Ospedale Giovanni 

XXIII 

Immacolata Maria 

Valentina Attolico 
TTLMCL70E47A662I 

Medicina e Chirurgia Ematologia 

Responsabile UOS 

Trapianto di Cellule 

Staminali Emopoietiche, 

Policlinico di Bari 

Ospedale Giovanni XXIII 

Caterina Buquicchio 

BQCCRN74T53F262I 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Dirigente Medico UOC 

Ematologia con Trapianto 

Ospedale “Mons. R. 

Dimiccoli” Barletta 

Angelo Michele Carella 
CRLNLM63H15I158G  

Medicina e Chirurgia Ematologia 

vice-direttore S.C. di 

Medicina Interna P.O. San 

Severo 

Vera Carluccio 

CRLVRE83C71G751R 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Dirigente Medico UOC 

Ematologia con Trapianto 

Ospedale “Mons. R. 

Dimiccoli” Barletta 

Lucia Ciuffreda 

CFFLCU74L44H926M 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

SC Ematologia, Azienda 

Ospedaliero-Universitaria 

“Policlinico Foggia” 

Mario Delia 

DLEMRA74R06H096T 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

UOC di Ematologia con 

Trapianto Policlinico di 

Bari Ospedale Giovanni 

XXIII 

Francesco Gaudio 

GDAFNC71P13L049I 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Professore Associato di 

Ematologia, Università 

LUM Giuseppe 

Degennaro 

Filomena Emanuela 

Laddaga 

LDDFMN79S52A662U 

Medicina e Chirurgia Ematologia 

UO Ematologia, Istituto 

Tumori "Giovanni Paolo 

II" Bari 

Serena Luponio 

LPNSRN84A71H703K 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

UOC di Ematologia e 

Centro Trapianti di 



  
   

 

      

   

  
   
   

 

 

 

 

 

Midollo, Azienda 

Ospedaliera Universitaria 

“San Giovanni di Dio e 

Ruggi d’Aragona” 

Salerno 

Giovanni Rossi 

RSSGNN81L09C034H 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

UOC Ematologia 

dell’IRCCS Casa Sollievo 

della Sofferenza San 

Giovanni Rotondo (FG) 

Giorgina Specchia 

SPCGGN49L71I950A 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Ematologa presso la 

struttura Santa Maria 

Hospital di Bari 

Francesco Tarantini 

TRNFNC87L14L328B 
Medicina e Chirurgia Ematologia 

Dirigente Medico AOU 

Consorziale Policlinico di 

Bari, UOC Ematologia 

con Trapianto 

 


