
 

                                                                                                                                                                                                       

PROGETTO DI FORMAZIONE A DISTANZA 
 

TRICHOFAD 
1/01/2027 – 31/12/2027 

 
 
PROVIDER: Aim Education Srl – ID 93  
 
SEDE SOMMINISTRAZIONE DEL CORSO: Piattaforma Fad - HIPPOCRATES SINTECH - Via XX 
Settembre, 30/4, 16121 Genova GE (www.trichofad2027.it) 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali  

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

DESTINATARI: Medico Chirurgo con specializzazione in Dermatologia e venereologia, Medicina Generale 

(medici di Famiglia); Farmacisti 

 

NUMERO PARTECIPANTI: 500 

 

ORE FORMATIVE: 2 ore (130 min) + materiali didattici di approfondimento in lingua inglese (360 min) 

 

CREDITI ASSEGNATI: 8 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Alfredo Rossi, Bianca Maria Piraccini, Andrea Sechi                

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

La tricologia rappresenta un settore della dermatologia in continua evoluzione, nel quale le 
innovazioni diagnostiche, le nuove conoscenze sui meccanismi patogenetici e l'introduzione di 
terapie sempre più mirate stanno modificando l'approccio clinico alle principali forme di 
alopecia. 
 
Il presente corso di Formazione a Distanza (FAD) nasce con l'obiettivo di offrire ai professionisti 
sanitari un aggiornamento scientifico qualificato e facilmente fruibile, favorendo l'acquisizione 
di competenze basate sulle più recenti evidenze disponibili. Grazie alla modalità FAD, i 
partecipanti potranno seguire il percorso formativo con flessibilità, approfondendo i contenuti 
secondo i propri tempi e promuovendo un apprendimento efficace e continuativo. 
 
Il programma affronta gli aspetti fondamentali della moderna pratica tricologica, con particolare 
attenzione alle metodiche diagnostiche avanzate e al ruolo emergente dell'Intelligenza Artificiale 
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come supporto alla valutazione clinica, all'analisi delle immagini e all'ottimizzazione dei percorsi 
diagnostici. 
 
Saranno inoltre approfonditi il telogen effluvium, attraverso l'analisi dell'approccio diagnostico 
e delle attuali opzioni terapeutiche, l'alopecia androgenetica, con una revisione dei trattamenti 
medici, cosmetici e delle terapie ancillari integrative, e l'alopecia areata, alla luce delle più recenti 
acquisizioni sui meccanismi patogenetici e delle nuove strategie terapeutiche che stanno 
ampliando le possibilità di trattamento. 
 
L'evento si propone di consolidare le competenze diagnostiche e terapeutiche dei partecipanti, 
favorendo l'applicazione nella pratica clinica di un approccio aggiornato, multidisciplinare e 
basato sulle evidenze, con l'obiettivo di migliorare la presa in carico e la gestione dei pazienti 
affetti dalle principali patologie tricologiche. 
 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

Modulo 1 (24 minuti) 

Metodiche Diagnostiche e A.I. - Alfredo Rossi  

 

Modulo 2 (25 minuti) 

Telogen effluvium: approccio diagnostico e terapeutico - Bianca Maria Piraccini  

 

Modulo 3 (54 Minuti) 

Alopecia androgenetica: trattamenti medici/cosmetici e terapia ancillare integrativa - Alfredo 
Rossi  

 

Modulo 4 (26 minuti) 

Alopecia areata: acquisizioni patogenetiche e nuove terapie - Andrea Sechi 

 

Modulo 5 

Materiali didattici in lingua inglese: 

- Efficacy of Autologous Platelet-Rich Plasma alone or in Combination with a Lotion Containing 



 

                                                                                                                                                                                                       

Growth-Factor like Polypeptides and Taurine in the Treatment of Androgenic Alopecia: A 
Randomized, Prospective, Assessor-Blinded Trial 

Tiziana Lazzari, Massimo Milani 

- Androgenetic alopecia in women and men: Italian guidelines adapted from European 
Dermatology Forum/European Academy of Dermatology and Venereology guidelines 

Aurora Alessandrini, Michela Starace, Roberto D’ovidio, Lucia Villa, Alfredo Rossi, Teodora R. Stan, 
Piergiacomo Calzavara-Pinton, Bianca M. Piraccini 

- Clinical Efficacy, Cosmetic Acceptability, and Local Tolerability of a New Formulation of Topical 
5% Minoxidil without Propylene glycol: A 6-month, Multicentre, Real-life, Prospective, Assessor-
Blinded Study in 196 Subjects with Hair Loss. The “NOMINAL” Trial 

Laura Alessi, Maria Catena Aloisi, Valentina Amadu, Alex Arena, Ylenia Balice, Stefania Bano, 
Stefania Barruscotti, Annunziata Bartolotta, Silvia Bondino, Arianna Corsini, Donato Di Nunno11, 
Stefania Farina, Paola Nappa, Luigi Pisano, Fabrizio Presta, Nicolò Rivetti, Elena Saccani, Marco 
Tomassini, Sonia Torti, Fabrizio Vaira, Giovanni Zanframundo, Mario Puviani, Klause Eisendle, 
Massimo Milani 

- Efficacy and safety of topical finasteride spray solution for male androgenetic alopecia: a phase 
III, randomized, controlled clinical trial 

B.M. Piraccini, U. Blume-Peytavi, F. Scarci, J.M. Jansat, M. Falque´s, R. Otero, M.L. Tamarit, J. Galva´n 
V. Tebbs, E. Massana, on behalf of the Topical Finasteride Study Group 

- Efficacy and Tolerability of a Topical Gel Containing Mimicking Growth Factors Oligopeptides, 
Caffeine, Taurine and an Iron-Chelating Complex in Subjects with Androgenetic Alopecia Treated 
with Topical Minoxidil or Oral Finasteride: a Prospective, 6-Month, Randomized, Assessor-
Blinded, 4-Arm, Parallel Group Study 

Michela Starace, Massimo Milani, Bianca Maria Piraccini 

- Efficacy of the association of topical minoxidil and topical finasteride compared to their use in 
monotherapy in men with androgenetic alopecia: A prospective, randomized, controlled, assessor 
blinded, 3-arm, pilot trial 

Alfredo Rossi, Gemma Caro 

- Efficacy and tolerability of an oral supplement containing amino acids, iron, selenium, and marine 
hydrolyzed collagen in subjects with hair loss (androgenetic alopecia, AGA or FAGA or telogen 
effluvium). A prospective, randomized, 3-month, controlled, assessor-blinded study 

Massimo Milani, Francesca Colombo on behalf of GFM-O-Trial Investigators Group: Chiara Baraldo 
(Padova), Mauro Barbareschi (Milano), Paolo Chieco (Ruvo di Puglia), Laura Colonna (Roma), 
Mandel Victor Desmond (Modena), Maria Cristina Fiorucci (Genova) 

- Impact of a Novel Dietary Supplement on Efficacy of Pharmacological Treatments for Androgenic 
Alopecia: A Real-Life, Multicenter, Randomized, Assessor-Blinded Trial on 225 Subjects 

Massimo Milani, Stefano Alfano, The AGA-P Real-Life Study Group 



 

                                                                                                                                                                                                       

- Efficacy of Oral Supplementation with Serenoa Repens, Pumpkin Seed Extract and Cysteine 
Combined with Topical Minoxidil 5% Vs Topical Minoxidil 5% Alone in Androgenic Alopecia A 
Randomised Assessor-Blinded 6-Month, Superiority Trial 

Michela Starace, Massimo Milani, Stephano Cedirian, Luca Rapparini, Federico Quadrelli, Francesca 
Pampaloni, Bianca Maria Piraccini 

- Integration to “Androgenetic alopecia in women and men: Italian guidelines adapted from 
European Dermatology Forum/ European Academy of Dermatology and Venereology guidelines” 

Michela STARACE, Gloria ORLANDO, Francesca PAMPALONI, Francesca BRUNI, Luca RAPPARINI, 
Stefano CEDIRIAN, Federico QUADRELLI, Lorenzo ALA, Giulio BORTONE, Maria C. ACRI, Alfredo 
ROSSI, Bianca M. PIRACCINI on behalf of Italian Study Group on Cutaneous Adnexal Disease of the 
Italian Society of Dermatology and Sexual Transmitted Diseases (SIDeMaST) 

- Effect of Pumpkin Seed Oil on Hair Growth in Men with Androgenetic Alopecia: A Randomized, 
Double-Blind, Placebo-Controlled Trial 

Young Hye Cho, Sang Yeoup Lee, Dong Wook Jeong, Eun Jung Choi, Yun Jin Kim, Jeong Gyu Lee, Yu 
Hyeon Yi, and Hyeong Soo Cha 

 

 

 
FACULTY ECM 
 

NOME E 
COGNOME 

LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/  
FORMATIVA  

ROSSI 
ALFREDO 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Clinica dermatologica 
Università di Roma “la 
Sapienza” 

Professore Associato 

PIRACCINI 
BIANCA MARIA 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Centro Medico di 
Dermatologia Estetica e 
Tricologia Piraccini di 
Bologna 

Professore  

SECHI ANDREA Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Fondazione IRCCS Ca’ 
Granda Ospedale Maggiore 
policlinico di Milano 

Medico 

 
I CV dei relatori/moderatori/tutor sono archiviati e consultabili presso l’ente accreditante 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 



 

                                                                                                                                                                                                       

europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 
 
 
 

 


