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RAZIONALE

Il deficit da Lipasi Acida Lisosomiale (LAL-D) e’ una rara malattia metabolica ereditaria caratterizzata
dall'accumulo lisosomiale di esteri del colesterolo e trigliceridi, responsabile di un progressivo
interessamento epatico e sistemico. Nonostante la disponibilita di strumenti diagnostici e di una
terapia enzimatica sostitutiva in grado di modificare significativamente la storia naturale della
patologia, la LAL-D rimane ancora oggi una condizione frequentemente sottodiagnosticata, anche a
causa della sovrapposizione del quadro clinico con patologie epatiche e metaboliche pitu comuni.

L'identificazione precoce dei pazienti, il corretto inquadramento diagnostico e un monitoraggio
accurato dell'evoluzione della fibrosi epatica costituiscono elementi fondamentali per ottimizzare il
percorso assistenziale e valutare l'efficacia del trattamento nel tempo. In questo contesto,
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I'elastografia epatica rappresenta uno strumento non invasivo di crescente rilevanza clinica, in grado
di fornire informazioni rilevanti sull’entita della rigidita epatica; questo pud contribuire alla
valutazione dinamica della malattia, riducendo la necessita di ricorrere a metodiche diagnostiche
piu invasive, quali la biopsia del fegato.

La Masterclass nasce con |'obiettivo di approfondire gli aspetti fisiopatologici della fibrosi epatica
nella LAL-D, aggiornare i partecipanti sulle attuali strategie diagnostiche, sui criteri di diagnosi
differenziale e sugli obiettivi terapeutici, fornendo al contempo un inquadramento pratico di
gestione del follow-up del paziente, dall’eta pediatrica all’eta adulta.

Elemento distintivo dell'iniziativa sara la sessione pratica hands-on, durante la quale i partecipanti
avranno l'opportunita di acquisire competenze operative sull'esecuzione dell'esame,
sull'interpretazione dei risultati e sull'integrazione delle informazioni ottenute nel processo
decisionale clinico.

L'approccio multidisciplinare e I'alternanza tra aggiornamento teorico, discussione interattiva ed
esercitazioni pratiche consentiranno ai partecipanti di consolidare competenze immediatamente
trasferibili nella pratica clinica quotidiana, favorendo una gestione terapeutica piu appropriata del
paziente affetto da LAL-D e un utilizzo consapevole delle metodiche non invasive di valutazione della
fibrosi epatica.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

e 10.00 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti
e 10:30 Introduzione al Corso - Resp. Scientifici

Sessione Mattutina
Moderatori: V. Casotti, A. Armandi

e 10:45-11:05 | LAL-D nel contesto clinico contemporaneo: sensibilizzazione alla
conoscenza della malattia e strumenti diagnostici. (S. Gasperini) — collegamento da remoto

e 11:05-11:25 | Malattia nel paziente pediatrico e adulto: dal sospetto clinico alla diagnosi
differenziale alla gestione pratica. (V. Casotti — G. Mangia)

e 11:25-11:45 | Terapia e obiettivi del trattamento nella LAL-D. (A. Madeo)

e 11:45-12:00 | Monitoraggio del paziente con Malattia di Wolman e CESD: il ruolo dei
registri. (V. Casotti)

e 12:00-12:15 | Discussione.

e 12:15-12:45 | Fisiopatologia dell'infiammazione/fibrosi epatica e ruolo dell'elastografia:
metodi di valutazione, biopsia vs elastografia epatica, interpretazione dei cut-off e
correlazione con il trattamento. (A. Armandi)
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e 12:45-13:00 | Discussione interattiva.

« 13:00 - 14:00 | Light lunch.

Sessione Pomeridiana
e 14:00 - 14:20 | Principi fisici dell'elastografia/ecografia epatica mediante VCTE.

(Responsabili Scientifici)

e 14:20 - 14:40 | Corretta esecuzione dell’esame e interpretazione dei risultati nella pratica

clinica. (A. Armandi)

e 14:40-17:30 | Sessione Hands-On: Introduzione alla parte pratica, divisione in gruppi ed

esercitazioni pratiche su elastografia epatica. (Staff tecnico + Tutor: Tutta la faculty)

e 17:30-17:45 | Conclusioni finali. (Responsabili Scientifici)

ECM TABELLA FACULTY

I CV DELLA FACULTY SONO ARCHIVIATI E CONSULTABILI PRESSO L’ENTE ACCREDITANTE

NOME E LAUREA/PRO | SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE/ | DESCRIZIONE

COGNOME | FESSIONE /DISCIPLINA ENTE DI ATTVITA’PROFESSIONAL
APPARTENENZ | E/FORMATIVA
A/LIBERA
PROFESSIONE
Ospedale Papa

Casotti Medicina e epatologia e Giovanni XXIII,

Valeria chirurgia gastroenterologia Bergamo Medico specialista
Citta della salute

Armandi Medicina e e della scienza,

Angelo chirurgia gastroenterologia Torino Medico specialista
Universita degli

Gasperini Medicina e studi di Milano,

Serena chirurgia gastroenterologia Bicocca Medico specialista

Madeo Medicina e Istituto Gaslini,

Annalisa chirurgia pediatria Genova Medico specialista
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ASST Papa
Mangia Medicina e Giovanni XXII,
Gianpaolo chirurgia gastroenterologia Bergamo Medico specialista

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle consequenze previste
dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di
Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M.
tenuto dall’ente accreditante;
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