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Mobbing e tutela del paziente: strumenti clinici 
e indicazioni operative per gli addetti ai lavori 

 

 
 
 
 

Obiettivi didattici 
 

 
L’incontro formativo è dedicato agli operatori sanitari che, nella loro pratica clinica, si confrontano 
con pazienti coinvolti in situazioni di mobbing. L’evento offrirà strumenti per riconoscere le 
dinamiche del mobbing, valutarne l’impatto psicologico e orientare il paziente verso i percorsi 
clinici, medico-legali e di tutela più appropriati. Attraverso il confronto con esperti, saranno 
approfonditi gli aspetti pratici della presa in carico e della gestione dei casi 
 
Obiettivo formativo: 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere. 
 
 
 
 

Destinatari, Luogo, Calendario e ECM 
 

 
Destinatari 
Sono ammessi all’evento le seguenti professioni: studenti/laureati in psicologia, psicologi, 
psicoterapeuti, psichiatri, educatori professionali, logopedisti, neuropsichiatri infantili, neurologi, 
terapisti della neuro e psicomotricità, ostetriche/ci, infermieri, infermieri pediatrici, assistenti 
sanitari, tecnici della riabilitazione psichiatrica, terapisti occupazionali, medici chirurghi. 
 
Luogo 
Il corso si terrà interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/  
Il corso è un FAD sincrono, ossia viene svolto online, in diretta web. 



 

Calendario 
Il corso sarà svolto seguendo il seguente calendario: 
- 22 settembre 2026 dalle ore 20,00 alle ore 22,00  
 
Crediti ECM: 3 ECM 

 

Docenti 
 

 
Caterina Laini, Psicologa, Psicoterapeuta e Psicoanalista di Gruppo, Specializzata in psicologia 
giuridica, si occupa prevalentemente di perizie per valutare e quantificare il danno, in particolare 
per mobbing, nonché della valutazione delle competenze genitoriali. Svolge la libera professione 
erogando psicoterapia individuale e di gruppo. Si occupa, inoltre, della gestione di formazione per 
operatori sanitari. 
 
Responsabile scientifico: Caterina Laini 

 
 

 


