
CORSO DI FORMAZIONE - METODO BENSO
3-4 e 10-11 ottobre 2026

Durata complessiva del percorso formativo: 30 ore

Sabato 3 ottobre 2026

Orario Attività

08:30 - 09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Modulo 1/A
Modelli teorici e applicazioni pratiche: valutazione
Relatore/i: Prof. Francesco Benso

Orario Intervento

09:00 - 10:30 Bias metodologici e ricadute sulle diagnosi, sulle linee guida e sulla ricerca

10:30 - 10:45 Intervallo

10:45 - 12:30 Memoria di lavoro, modelli e introduzione alla valutazione

12:30 - 13:00 Domande, confronto e discussione

13:00 - 14:00 Pausa pranzo

Modulo 1/B
Valutazione: aspetti teorici e pratici
Relatore/i: Dott.ssa Eva Benso

Orario Intervento

14:00 - 15:30 Cenni di valutazione neuropsicologica funzionale con focus su FEA. Presentazione della batteria
MEA (Hogrefe)

15:30 - 15:45 Intervallo

15:45 - 17:30 Workshop sulla batteria MEA - riservato alle figure cliniche

17:30 - 18:00 Domande, confronto e discussione

Totale giornata: 8 ore di attività formativa.



Domenica 4 ottobre 2026

Orario Attività

08:30 - 09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Modulo 1/C
Modelli teorici e applicazioni pratiche: dalla valutazione al trattamento
Relatore/i: Prof. Francesco Benso

Orario Intervento

09:00 - 10:30 Le problematiche legate alle valutazioni delle funzioni esecutive: modelli e proposte

10:30 - 10:45 Intervallo

10:45 - 12:30 Principi neuroscientifici dei training cognitivi. Introduzione al Trattamento Cognitivo Integrato -
Metodo Benso

12:30 - 13:00 Domande, confronto e discussione

13:00 - 14:00 Pausa pranzo

Modulo 1/D
Trattamento: aspetti teorici e pratici
Relatore/i: Dott.ssa Eva Benso

Orario Intervento

14:00 - 15:30 Presentazione dei tre trattamenti base del Metodo Benso e visione di filmati

15:30 - 15:45 Intervallo

15:45 - 17:30 Workshop sul Trattamento Cognitivo Integrato (ICT) - rivolto a tutti i partecipanti

17:30 - 18:00 Domande, confronto e discussione

Totale Weekend 1 - Modulo 1: 16 ore.



Sabato 10 ottobre 2026

Orario Attività

08:30 - 09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Modulo 2/A
Modelli teorici e applicazioni pratiche: trattamento motorio
Relatore/i: Prof. Francesco Benso

Orario Intervento

09:00 - 10:30 L'interazione tra sistemi cognitivi e motori

10:30 - 10:45 Intervallo

10:45 - 12:30 Evidenze neuroscientifiche sull'efficacia di determinate attività motorie per rafforzare il sistema
cognitivo. Introduzione agli esercizi del pomeriggio

12:30 - 13:00 Domande, confronto e discussione

13:00 - 14:00 Pausa pranzo

Modulo 2/B
Trattamento motorio: aspetti teorici e pratici
Relatore/i: Dott. Slavko Danzé - Dott. Michele Benso

Orario Intervento Relatore

14:00 - 15:30 Introduzione alla Motricità Cognitiva Consapevole Dott. Slavko Danzé

15:30 - 15:45 Intervallo

15:45 - 17:30 Introduzione allo Sport Training e scuola Dott. Michele Benso

17:30 - 18:00 Domande, confronto e discussione Dott. Slavko Danzé / Dott.
Michele Benso



Domenica 11 ottobre 2026

Orario Attività

08:30 - 09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Modulo 2/C
Modelli teorici e applicazioni pratiche: valutazione
Relatore/i: Dott. Slavko Danzé - Dott. Michele Benso

Orario Intervento Relatore

09:00 - 10:30 Workshop di Motricità Cognitiva Dott. Slavko Danzé

10:30 - 10:45 Intervallo

10:45 - 12:30 Workshop Sport Training e scuola Dott. Michele Benso

12:30 - 13:00 Domande, confronto e discussione Dott. Slavko Danzé / Dott.
Michele Benso

13:00 - 14:00 Pausa pranzo

Modulo 2/D
Filmati ed esercitazioni di meditazione dinamica
Relatore/i: Dott. Slavko Danzé - Dott. Michele Benso - Prof. Francesco Benso

Orario Intervento

14:00 - 15:00 Visione e analisi di filmati ed esercitazioni di meditazione dinamica

15:00 - 15:30 Domande ECM

15:30 - 16:00 Discussione conclusiva e chiusura dei lavori

Totale Weekend 2 - Modulo 2: 14 ore.

Totale complessivo del percorso formativo: 30 ore.



  

E U R O P E A N  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

F O R M A T  

 

 
 

PERSONAL INFORMATION 

 

 Name, Date of birth, place   Francesco Benso;  

Address   

Telephone  

E-mail 

Codice Fiscale  

 

  

ACCADEMIC FORMATION  1995 

 

 

 

 

Laurea in Psicologia Generale Sperimentale a 

Sottoindirizzo Neuropsicologico:  

Università di Padova  

 

 

 

 1999 Master in Neuropsicologia dello Sviluppo e in 

Psicopatologia dell'Apprendimento  

presso Centro Regionale  per le Disabilità Linguistiche 

e Cognitive in Età Evolutiva  

 

Current Position 2022-2025 Consulente per la ricerca sulle funzioni attentive esecutive 
presso l’ Università di Trento. (Consultant for research on 

executive attentional functions at the University of Trento). 
 

Formatore e ricercatore  in neuroscienze cognitive e in 

neuropsicologia clinica in università italiane, master 

universitari, centri clinici, ASL (VEDERE ALLEGATO) 

   

 - Attività di neuropsicologia clinica presso diversi centri 

clinici italiani 

 

- Nomina a Docente Formatore di materie scientifico-psico- 

culturali, nell'ambito  dello  CSEN nazionale (Affiliato 

CONI)  

 

-Scientific director “Master Riabilitazione Cognitiva 

Consorzio Humanitas, Università San Raffaele 

 

  Scientific director “Master Neuropsicologia” Associazione 

Oltremodo” 



  

 

 

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 

richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente 
dossier sono veritiere e vengono rese ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 455/2000. 
 

INOLTRE IL SOTTOSCRITTO AUTORIZZA IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA LEGGE 196/03 ARTT. 7 E 13." 

 

 26.  1 . 2025                                                           Francesco Benso 
                                                  

                                                                                                                 
 

 

...omissis...
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INFORMAZIONI PERSONALI SLAVKO DANZÉ  
 

  

 Gravina di Catania ( CT)  

       

 slavko.danze@gmail.com 

 

 Data di nascita 13/08/1978  luogo di nascita Skopje ( Yu) | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
TITOLO DI STUDIO   

 
 

 
 
Psicologo 
 
Laurea Magistrale LM-51 in Psicologia  
 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricitá dell’ Età Evolutiva 

da Marzo 2002 a tutt’oggi 

 

 

 

 

 

 

da Luglio 2018 a Ottobre2019 

 

 

 

 

 

da 8 Marzo a 31 Maggio 2013 

Dipendente a tempo indeterminato 
Con qualifica di Terapista della Neuro e Psicomotricitá dell’ età evolutiva  

Presso C.S.R. ( Consorzio Siciliano di Riabilitazione) sede di Catania 

 
Attività o settore : Sanitá privata convenzionata  
 
 
Incarico per l’ ORDINE dei Tecnici di Radiologia Medica e delle professioni sanitarie tecniche 
della riabilitazione e della prevenzione della Sicilia e della Puglia ,  
in qualità di Rappresentante di Associazione di Categoria Maggiormente Rappresentativa. 
 
attivitá o settore : Amministrazione Pubblica. 
 

 
Docente , all’ interno del corso di accreditamento Regionale per “Operatore Sociale per i 

diversamente abili” , dei moduli di : “ Fondamenti e Tecniche di prassi igienico posturali”e  

“ Ausili e Tecniche di trasferimento e di Superamento delle barriere architettoniche “  

 

attività o settore : Istituto Siciliano Studi Ricerca e Formazione. 

                 con contratto Mini CO.CO.CO 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Dal gennaio 2025 a tutt’oggi 

16 Luglio 2024 

 

 

 

 

4 Novembre 2004 

 

 

 

 

 

 

9 Novembre 2001 

 

 

 

 

 

 

Giugno 2020 

 

 

 

 

1995/1996 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Specializzando presso la Scuola di Psicoterapia Psicodinamica ad 
orientamento Psicoanalitico presso Istituto Superiore di Studi 
Freudiani “ J. Lacan” 
 
 
 
Laurea Magistrale LM-51 in Psicologia con  votazione di  110/ 110 e 
Lode 
 
 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricitá dell’ Età Evolutiva  

 

( titoli pregressi) titolo della Tesi : “ la Promozione dello Sviluppo Neurofunzionale del neonato 
Pretermine : criteri e modalità abilitative”. 

votazione conseguita : 110/110 Lode 

presso : Università degli Studi di Messina 

 

Diploma Universitario in Terapia della Neuro e Psicomotricitá dell’ Età Evolutiva  

titolo della tesi : “ Presa in carico abilitativa del neonato Pretermine a rischio neurologico” 

votazione : 110/110 Lode 

presso: Università di Messina 

 

Formatore Cognitivo Integrato Metodo Benso  ;  

Trainer attentivo/cognitivo I livello Metodo Benso ;  

Formatore di Motricità Cognitiva Metodo Benso. 

 

Maturità Classica presso Liceo Classico “ G. La Farina” di Messina  

votazione : 50/60 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue  

 
COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   
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Inglese B/2 B/2 B/2 B/2 B/2 

  

      

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative possiedo buone competenze comunicative sia nell’ambito della equipe multi professionale che verso 
gli utenti e le rispettive famiglie. Tali competenze sono state acquisite durante formazione personale in 
merito alla Comunicazione Efficace ed al Counselling. 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

Buone competenze di Mentorig ( formazione ed inserimento professionale dei nuovi colleghi terapisti ) 
e Supervisione professionale acquisite presso il C.S.R. - A.I.A.S. di Paceco ( Tp) dal 2004 al 2014. 

 

 

 

Competenze professionali 

 

 

 

 

 

Specializzato nel Trattamento Cognitivo Integrato delle Funzioni Esecutiva. 

Specializzato in riabilitazione Neuromotoria secondo il concetto Bobath pediatrico ( EBTA) ;  

Idrokinesiterapia secondo metodo A.S.P ANIK ( Associazione Nazionale Idrokinesiterapisti ); 

Riabilitazione dell’ autismo sia con approccio evolutivo che con approccio comportamentale ; 

Trattamento della Disabilità Intellettiva attraverso PAS ( Programma di Arricchimento Strumentale) 
metodo Feuerstein. Specializzato nel trattamento dei deficit neurovisivi e visuocognitivi. Trattamento 
Neuropsicomotorio di : Disprassia Evolutiva, dei Disturbi dell’Apprendimento non Verbale e DSA, della 
Disgrafia, dell’ ADHD e del ritardo Psicomotorio. 

Specializzato nell’Assessment Neuropsicomotorio di tutte le patologie Pediatriche. 

 

 

 

 
 

Competenza digitale 

 
AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

  Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
  

  Ulteriori competenze informatiche  

  

֪buona padronanza degli strumenti Informatici per la riabilitazione neurovisiva  

֪buona padronanza dei programmi per la terapia neurocognitiva  

  

Tali competenze sono state acquisite nell'ambito dell'attività clinico/riabilitativa 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferenze 

Seminari 

 

Luglio 2026 

 

 

Aprile 2026 

 

 

Febbraio 2026 

 

 

 

 

Novembre 2025 

 

Autore  :  

“ Il Potenziamento della Memoria di Lavoro attraverso il Sistema Attentivo Esecutivo: 

un caso clinico .  

  per il XVIIII Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Intervento nella     Psicopatologia dell’Apprendimento) su : BES e Disturbi 
dell’Apprendimento. 

 Web-conference, 25/26 Settembre 2020. 

 

 

 

Primo Autore  :  

“ Il Potenziamento della Working Memory Capacity e relativi miglioramenti nel 

Disturbo di Apprendimento “. 

  per il XVIII Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Intervento nella     Psicopatologia dell’Apprendimento) su : BES e Disturbi 
dell’Apprendimento. 

 Ferrara , 26/27/28 Settembre 2019. 

 

Primo Autore  :  

“ Funzionamento Intellettivo Limite, un caso di potenziamento Cognitivo attraverso  

  un intervento integrato “. 

  per il XV Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Intervento nella     Psicopatologia dell’Apprendimento) su : BES e Disturbi 
dell’Apprendimento.Torino, 08 Ottobre 2016. 

 

 

Primo Autore  :  

Le Funzioni Visuospaziali in età evolutiva , dalla valutazione al trattamento 
Neuropsicomotorio , 

“ Psicomotricitá “, vol. 2, n. 3 (58), pp 34-37, ed. Erickson novembre 2016. 
 

 

 

 

Docente per il Master Universitario di I livello di Neuropsicologia dell’età evolutiva 

Università LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas aa 2025-2026 

 

Docente per il Master Universitario di I livello di “ Riabilitazione Cognitiva”  

Università LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas aa 2025-2026  

 

Docente nel Congresso : Traiettorie evolutive e nuovi approcci sull’ADHD in 
un’ ottica centrata sulla persona. Per Società Europea di Formazione . con il 

Patrocinio di AIDAI Liguria 

 

Docente nel corso I NETWORK ATTENTIVI ESECUTIVI E LE LORO FUNZIONI 
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Ottobre 2025 

 

 

 

 

 

 

 

Settembre 2025 

 

 

 

Giugno 2025 

 

 

Marzo 2025 

 

 

 

 

 Novembre 2024 

 

 

 

 

                         5 Ottobre 2024 

 

                             

 

                           Giugno 2024 

 

 

 

Febbraio 2024 

 

 

 

 

Gennaio 2024 

 

 

 

 

Ottobre 2023 

 

 

 

Settembre 2024 

 

 

 

                            Maggio 2023 

 

 

 

                                

NELLA CLINICA E NEGLI APPRENDIMENTI.SISTEMI DI MISURA E DI 
INTERVENTO presso ASL VICENZA 

 

Docente per il Master di I livello in : DISTURBI IN ETÀ EVOLUTIVA, 
NEUROPSICOLOGIA E FUNZIONI ESECUTIVE ATTENTIVE: UN PONTE TRA 
CLINICA, SCUOLA ED ATTIVITÀ EXTRASCOLASTICHE 

Presso ass.Oltremodo onlus Bologna 

 

 

 

Docente per il Master Universitario di I livello di Neuropsicologia dell’età evolutiva 

Università LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas aa 2024-2025  

 

Docente nel corso di Alta Formazione : “ I Trattamenti Cognitivi Integrati : 

introduzione al metodo Benso”. Per associazione “Crescere onlus” 

 

Docente per il Master Universitario di I livello di Riabilitazione Cognitiva  

Università LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas aa 2024-2025  

 

Docente per il Master di I livello in : DISTURBI IN ETÀ EVOLUTIVA, 
NEUROPSICOLOGIA E FUNZIONI ESECUTIVE ATTENTIVE: UN PONTE TRA 
CLINICA, SCUOLA ED ATTIVITÀ EXTRASCOLASTICHE 

Presso ass.Oltremodo onlus Bologna 

 

Relatore per il Convegno Annuale “ L’ Attenzione Esecutiva nell’ apprendimento 
cognitivo scolastico e motorio “ presso ass. Virtualmente ( Palermo) 

 

Docente per il Master Universitario di I livello di Neuropsicologia dell’età evolutiva 

Università LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas aa 2023-2024  

 

Docente per il Master di I livello in : DISTURBI IN ETÀ EVOLUTIVA, 

NEUROPSICOLOGIA E FUNZIONI ESECUTIVE ATTENTIVE: UN PONTE TRA 
CLINICA, SCUOLA ED ATTIVITÀ EXTRASCOLASTICHE 

Presso ass.Oltremodo onlus Bologna 

 

Docente nel corso : L’ allenamento calibrato e consapevole delle Funzioni Esecutive 
Attentive in diversi disturbi del neurosviluppo. Teoria neuroscientifica e pratica 
cognitivo/motoria. Dott.ssa Eva Benso e dott. Slavko Danzè 

 

Docente nel corso : “ Il Sistema  Attentivo Esecutivo: teoria e pratica nella Motricità 
Cognitiva” . prof. F.sco Benso e coll. Acireale (CT) 

 

Docente nel corso : “ Il Sistema  Attentivo Esecutivo: teoria e pratica nella Motricità 
Cognitiva” . prof. F.sco Benso e coll. Forlì 

 

Docente nel corso : L’ allenamento calibrato e consapevole delle Funzioni Esecutive 
Attentive in diversi disturbi del neurosviluppo. Teoria neuroscientifica e pratica 
cognitivo/motoria. Dott.ssa Eva Benso e dott. Slavko Danzè 
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                               Aprile 2023 

 

 

 

 

Febbraio 2023 

 

 

 

 

 

  

                      Dicembre 2022 

 

 

 

                        Novembre 2022 

 

 

 

 

Ottobre 2022 

 

 

 

Luglio 2022 

 

 

 

 

Giugno 2022 

 

 

 

 

Marzo 2022  

 

 

 

                        

 

                        Novembre 2021  

 

 

 

 

Giugno 2021  

 

 

 

 

  

 

 

Marzo  2021 

 

 

 

 

Docente nel corso I NETWORK ATTENTIVI ESECUTIVI E LE LORO FUNZIONI 
NELLA CLINICA E NEGLI APPRENDIMENTI.SISTEMI DI MISURA E DI 
INTERVENTO 13-14-15 /04/2023 

 

Docente per il Master di I livello in : DISTURBI IN ETÀ EVOLUTIVA, 

NEUROPSICOLOGIA E FUNZIONI ESECUTIVE ATTENTIVE: UN PONTE TRA 
CLINICA, SCUOLA ED ATTIVITÀ EXTRASCOLASTICHE 

Presso ass.Oltremodo onlus Bologna 

 

Docente nel corso : “L'executive attention: dai modelli all'intervento integrato”. 
Presso AUSL Bologna 

 

 

Docente nel corso di Alta Formazione : “Percorsi di riabilitazione nei disturbi del 
movimento in età evolutiva. L’ approccio neuro e psicomotorio in ottica 
multidisciplinare. per Giunti Psycohmetric / Psicologia.Io 

 

Docente nel corso : “Attenzione esecutiva modelli, criticità e applicazioni nelle 
diagnosi e nei trattamenti “ . prof. F.sco Benso e coll. presso Consorzio Siciliano di 
Riabilitazione 

 

Docente nel corso : “Attenzione esecutiva modelli, criticità e applicazioni nelle 
diagnosi e nei trattamenti “ . prof. F.sco Benso e coll. presso Consorzio Siciliano di 
Riabilitazione 

 

Docente per il Master Universitario di I livello di Neuropsicologia dell’età evolutiva 

Università LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas aa 2021-2022  

 

Docente nel corso : “ I Network Attentivi Esecutivi e le loro funzioni nella clinica e 
negli apprendimenti  : sistemi di misura e di intervento” 

prof. F.sco Benso e coll. 

 

 

 

Docente nel corso : “ I Network Attentivi Esecutivi e le loro funzioni nella clinica e 
negli apprendimenti  : sistemi di misura e di intervento” 

prof. F.sco Benso e coll. 
 

 

Docente per il Master Universitario di I livello di Neuropsicologia dell’età evolutiva 

Università LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas aa 2020-2021  

 

 

Docente nel corso : “ I Network Attentivi Esecutivi e le loro funzioni nella clinica e 
negli apprendimenti  : sistemi di misura e di intervento” 

prof. F.sco Benso e coll. 

 

 

  

Docente nel corso : “ Il Sistema  Attentivo Esecutivo: teoria e pratica nella Motricità 
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Settembre  2020 

 

 

 

                   6-7-8 Giugno 2019 

 

 

 

 

23 Giugno 2018 

 

 

 

 

11/12 Maggio 2018 

 

 

 

3 Ottobre 2017 

 

 

 

 

                         

                 25 Maggio 2017 

 

 

 

 

31 Marzo , 1 e 2 Aprile 2017 

 

 

 

 

 

da 27 a 28 Gennaio 2017 

 

da 11 a 13 Maggio 2016 

 

              

 

 

 

             da 20 a 22 Aprile 2009 

 

 

 

 

da 19 a 21 Maggio 2009  

 

 

 

 

 

 

 

 

Corsi 

Cognitiva” . prof. F.sco Benso e coll. 

 

 

Docente nel corso : “ Sistema Esecutivo Attentivo : sistemi di misura e training” 

prof. F.sco Benso e coll. 

 

 

Docente nel corso Ecm n.229858 ed. 1  

“ La Care del paziente con Encefalopatie Epilettiche, dalla Neuropsichiatria Infantile 
alla Neurologia” 

presso Policlinico Universitario di Messina. 
 

Docente nel corso Ecm “ il Sistema Attentivo Esecutivo : Teoria e Pratica nella 

Motricita’ Cognitiva” del prof. Francesco Benso, dr.ssa E. Benso et all. 

 
 
Relatore nel Convegno AID ( Associazione Italiana Dislessia) sez. Caltanissetta, 

su: “ il Potenziale del DSA” . 

 
 

Docente nel corso ecm n. 33-195410 “ ADHD : Quali Proposte e Quali Interventi”  

patrocinato da : Università degli Studi di di Genova e da Istituto G.Gaslini. 

 
 
Docente del corso teorico/pratico ,ECM n. 188214 n.1 :  

“ NEURORIABILITAZIONE in età evolutiva dalla valutazione al trattamento 

Neuropsicomotorio”. Patrocinato da Anupi Tnpee ( associazione nazionale 

terapisti della neuro e psicomotricita’  dell’ età evolutiva). 

 

Docente all’ interno del corso ecm n. 181051 ed. n. 1 : “Le Malattie 

Demielinizzanti. Il Ritardo Neuropsicomotorio. Approccio multidisciplinare in 

riabilitazione estensiva” 

Organizzato da AV eventi e formazione srl. 
 
 

Docente del corso : “ NEURORIABILITAZIONE in eta’  evolutiva”  

per il Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricitá dell'età evolutiva, 

presso l’ UOC di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Universitario “ 

G.Martino” Messina  

 

Docente del corso : “ NEURORIABILITAZIONE in eta’  evolutiva”  

per il Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricitá dell'età evolutiva, 

presso l’ UOC di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Universitario “ 

G.Martino” Messina  

 
 

Docente del corso : “ NEURORIABILITAZIONE in eta’  evolutiva” per il Corso di 

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricitá dell'età evolutiva, presso l’ UOC di 

Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Universitario “ G.Martino” Messina 
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Certificazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

Giugno 2022  

“L’ Intelligenza Emotiva “.  

Prof.ssa Daniela Lucangeli 

 

Giugno 2022 

Il bambino con deficit visivo dalla valutazione al trattamento 

Dott.ssa Signorini 

 

Marzo 2021 

“ I Network Attentivi Esecutivi e le loro funzioni nella clinica e negli apprendimenti  : 
sistemi di misura e di intervento” 

prof. F.sco Benso e coll. 

 

Settembre 2020 

“ Il Sistema  Attentivo Esecutivo: teoria e pratica nella Motricità Cognitiva” 

prof. F.sco Benso e coll. 
 

Giugno 2019 

“ Sistema Esecutivo Attentivo: Sistemi di misura e training”. 

 Prof. F.sco Benso e coll. 

 

Maggio 2019 

“ il Modello DIR-Floortime : DIR 101 

 

Giugno 2018  

“La Care del paziente con Encefalopatie Epilettiche, dalla Neuropsichiatria Infantile alla 

Neurologia” 

 

Maggio 2018  

Il Sistema Attentivo esecutivo : Teoria e Pratica nella Motricitá Cognitiva. 

di F.sco Benso 

 

Giugno 2017  

ICF : Classificazione Internazionale del Funzionamento , della disabilità e della 
salute. 

 

8/9/10 Giugno 2017  

Principi e pratiche di CAA negli interventi di Early Communication in età evolutiva. 

 

8 Ottobre 2016  

XV Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A. (Associazione Italiana per la Ricerca e 

l’Intervento nella     Psicopatologia dell’Apprendimento) su : BES e Disturbi 

dell’Apprendimento. 
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1/2 Ottobre 2016  

Aspetti legali,associativi,deontologici e Core Competence del TNPEE  

a cura di Anupi Tnpee  

 

Giugno 2016 

“Approcci tecnologici ai DSA” 

 

 

Maggio 2016 

“ la Gestione dei Comportamenti Problema” 

 
Aprile 2016 

“ le Atassie in età evolutiva “ 

 

Giugno 2016  

“ Aggiornamento sulle Paralisi Cerebrali Infantili “ 

a cura di dott.ssa Ermellina Fedrizzi 

 

Giugno 2016 

“ Introduzione alla Comunicazione Aumentativa Alternativa “ 

a cura di dott.ssa Rivarola 

 

Giugno 2016 

“L’ intelligenza non Verbale in età evolutiva ed i suoi disturbi” 

 

Novembre 2015 

Convegno Nazionale Scientifico AIDEE ( Associazione Italiana Disprassia Età 

Evolutiva) : 

Dsa,Disprassia, Funzioni Esecutive: correlazione tra ricerca, clinica,terapia. 

 

Novembre 2015 

Il processo di osservazione e le procedure di valutazione in riabilitazione dell'età 
evolutiva  

 

Novembre 2015 

Deficit visivi e disabilità neuro-evolutive, dalla diagnosi alla riabilitazione 

a cura di : E. Fazzi 

 

Settembre 2015  

Neuro psicologia del disturbo di apprendimento della lettura, valutazione e 
riabilitazione. 

a cura di : G. Masci anelli e E. Iurato 

 

Maggio- Giugno 2014 

Corso teorico/pratico sui disturbi specifici dell'Apprendimento, dalla diagnosi alla 
riabilitazione  

 

Aprile/Maggio 2013 
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Corso : Corporeità e Comunicazione : laboratorio di attività espressive 

 

Novembre 2012 

Intervento integrato in ottica Psicomotoria nei disturbi generalizzati dello sviluppo 

 

Ottobre 2012 

I Sistemi di misura GMFM e WEEFIM 

 

Ottobre 2009 

Basic PECS training  

 

Maggio/Giugno 2009 

Percorsi di Comunicazione Aumentativa Alternativa 

 

Novembre/Dicembre 2008 

I disturbi delle Funzioni Esecutive : valutazione e trattamento  

 

Settembre/Novembre 2008 

Idrokinesiterapia, metodo A.S.P. ( Approccio Sequenziale Propedeutico) 

a cura di ANIK ( Associazione Nazionale Idrokinesiterapisti) 

 

Giugno 2008 

Tecniche di osservazione ed intervento relazionale  

 

da Settembre a Giugno 2008 

La Rieducazione delle paralisi cerebrali infantili e condizioni neurologiche affini 
secondo il concetto Bobath ( EBTA .european Bobath tutors association) 

 

Settembre/Ottobre 2006  

La riabilitazione neurologica : dalle metodologie neuropsicomotorie ai traguardi 

 cognitivo-comportamentali e socio-adattivi 

 

 

 

Febbraio 2006 

La terapia nel bambino con disturbi della coordinazione motoria e abilitá prassiche 

rispetto il protocollo APCM 

a cura di : prof.ssa L.Sabbadini 

 

da Luglio a Novembre 2005 

Corso Bobath base ( Ibita) 

 

 

Febbraio 2005  

Workshop : “ Autismo e Tecniche di Apprendimento “ ABA( applied behavior 

analisys ) 
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Gennaio / Febbraio 2005 

Programma di Arricchimento Strumentale BASIC “ metodo Feuerstein “ 

 

Novembre 2004 

Autismo : Intervento Abilitativo/Educativo 

 

 

Marzo 2004 

seminario di Counselling : “ strategie relazionali per operatori sanitari” 

 

Settembre 2003 

Terapia di Scambio e di Sviluppo ( TED) 

 
 

  
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

Catania lì, 

                            

    

                   

                                           

 

 

08/09/2026 

 

 

 

                                                                                                          Firma 



F O R M A T O E U R O P E O P E R

I L C U R R I C U L U M V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome EVA BENSO
Indirizzo INDIRIZZO DI RESIDENZA: VIA BONZANIGO, 15 – TORINO (TO)

INDIRIZZO FISCALE: VIA AVIGLIANA, 7/70 – TORINO (TO)
Telefono 338.7807802

Fax

E-mail

Sito

evabenso@gmail.com

eva.benso@pec.it

www.pianetaattenzione.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita

CF

21/03/1980

BNSVEA80C61A145Y

ESPERIENZE LAVORATIVE

• 2004-2019

Dal 2013

Ottobre 2011

Novembre 2011

Settembre 2012

Settembre 2012

Tra febbraio e maggio 2013

Marzo 2103

Giugno 2013

Trainer attentivo/cognitivo con soggetti DSA e ADHD.

Libero professionista con partita IVA

Attività di docenza/formazione:

Corso con ECM sui “Modelli degli apprendimenti, moduli, attenzione e funzioni
esecutive” tenutosi presso l’ASL 2 di Olbia dal titolo “Inquadramento
neuropsicologico, diagnosi e trattamenti nel DSA e nell’ADHD”.

Presso la scuola "Michele Rua" di Torino nel corso di formazione agli insegnanti sui
DSA.

Presso la scuola "G. Defassi" di Borgaro Torinese nel corso di formazione agli
insegnanti sui DSA.

Workshop sui Disturbi dell’Apprendimento e Giochi Utili, con “lo Spassatempo”, al
Guida Bimbi Village di Torino (Palavela).

Progetto per l’educativa “Manualmente”, presso L’I.C. Castello di Mirafiori di Torino.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a
Brescia, organizzato da SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” ad
Assisi, organizzato da SEF.
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Gennaio 2014

Maggio 2014

Giugno 2014

Giugno 2014

Settembre 2014

Novembre 2014

Novembre 2014

Dicembre 2014

Gennaio 2015

Febbraio 2015

Marzo 2015

Maggio 2015

Ottobre 2015

Novembre 2015

Dicembre 2015

Gennaio 2016

Febbraio 2016

Marzo 2016

Aprile 2016

Giugno 2016

Settembre 2016

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a
Torino, organizzato da SEF.

Corso con ECM su “Funzioni esecutive e riabilitazione in età evolutiva”, a Torino,
organizzato da CPG.

Corso con ECM su “Funzioni esecutive e riabilitazione in età evolutiva”, a Torino,
organizzato da CPG.

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
Brescia, organizzato da SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Genova, organizzato 
da SEF.

Corso con ECM su “Funzioni esecutive e riabilitazione in età evolutiva”, a Torino, organizzato da 
CPG.

Corso con ECM su “Comportamento Emozioni e apprendimento: nuove frontiere della crescita”, a 
Vicoforte (CN), organizzato da SINPIA.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Cagliari, organizzato 
da SEF.

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
Bari, organizzato da SEF.

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
Torino, organizzato da SEF.

Corso di approfondimento con ECM “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training”, 
presso l’Azienda Ospedaliera S.Gerardo di Monza (all’interno dei progetti innovativi regionali).

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” presso i
centri del VCO Onlus, sede di Domodossola.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Palermo, organizzato
da SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Senigallia, 
organizzato da ASUR Marche.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Rimini, organizzato 
da SEF.

Socio Fondatore e Presidente di ANCCRI, Associazione Neuroscienze Cognitive, Clinica, Ricerca e 
Intervento, che tutela il Metodo Benso.

Corso con ECM su “Funzioni esecutive e riabilitazione in età evolutiva”, a Torino, organizzato da 
CPG.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Battipaglia, 
organizzato da SEF.

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
Perugia, organizzato da SEF.

Seminario: Le Funzioni esecutive e i DSA: modelli teorici, proposte pratiche e buone prassi. Presso il 
corso di laurea in Logopedia dell’Universita’ degli studi di Torino

Conferenza sui “Giochi utili per DSA e non solo!” presso la scuola primaria “Sandro Pertini” di Sassari

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
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Novembre 2016

Dicembre 2016 

Febbraio 2017

Giugno 2017

Ottobre 2017

Novembre 2017

Dicembre 2017

Febbraio 2018

Marzo 2018

Aprile 2018

Maggio 2018

Giugno 2018

Ottobre 2018

Febbraio 2019

Marzo 2019

Aprile 2019

Cagliari, organizzato da SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Venezia Mestre, 
organizzato da SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Torino, organizzato da 
SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a Siracusa, 
organizzato da SEF.

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
Firenze, organizzato da SEF.

Laboratorio presso il Master in Neuropsicologia dell'età evolutiva, Bambin Gesù, Roma.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Battipaglia, organizzato 
da SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Brescia, organizzato da 
SEF.

Corso con ECM su “Funzioni esecutive e riabilitazione in età evolutiva”, a Torino, organizzato da 
CPG.

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
Roma, organizzato da SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Rimini, organizzato da 
SEF.

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
Roma, organizzato da SEF.

Corso con ECM sul “Le Funzioni Esecutive Attentive e loro stimolazione in campo clinico, educativo e
nella vita quotidiana” a Parma, organizzato da Medlearning.

Laboratorio presso il Master in Neuropsicologia dell'età evolutiva, Bambin Gesù, Roma.

Corso con ECM sul “Le Funzioni Esecutive Attentive e apprendimenti” a Pinerolo, organizzato dal 
Centro autismo “BUM”.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Palermo, organizzato da 
SEF.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Bologna, organizzato 
dalla Coop. Oltremodo.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Cagliari,
organizzato da SEF.

Corso di Formazione “Neuropsicologia dell’Attenzione, del Sistema Esecutivo e della
memoria di lavoro Teorie, Modelli e Applicazioni”, per GIUNTI O.S. -  Milano

Corso di approfondimento con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e
training” a Milano, organizzato da SEF.

Corso di Formazione Trainer II livello, Savona, organizzato da Medlearning.

Corso con ECM sul “Sistema Esecutivo Attentivo e la Motricità cognitiva” a Bologna,
organizzato dalla Coop. Oltremodo.

Corso di Formazione “Neuropsicologia dell’Attenzione, del Sistema Esecutivo e della memoria di 
lavoro Teorie, Modelli e Applicazioni”, per GIUNTI O.S. - Bologna
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• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Luogo di lavoro:
- Studio Multidisciplinare, via Avigliana 7/70, Torino.

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

ESPERIENZE LAVORATIVE

• 2013/2014 Infografico, grafico creativo.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

FERT rigths, Torino.

• Tipo di azienda o settore Media-content development agency

• Tipo di impiego Infografica del progetto multimediale “TAV chi sì”

• 2006/2010 Infografico, grafico creativo.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Quotidiano “la Stampa” di Torino.

• Tipo di azienda o settore Studio Partners, Torino.
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità Infografica del quotidiano “la Stampa”

• 2009/2010 Grafico editoriale

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Leone Verde editore

• Tipo di azienda o settore Casa editrice
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità Impaginazione, infografica e ideazione/realizzazione copertine delle collane “Il bambino 
naturale” e di “Leggere è un gusto”.

• 2004 Grafico editoriale

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Edizioni del Cerro

• Tipo di azienda o settore Casa editrice
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità Infografica del libro “Neuropsicologia dell’Attenzione”
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2002 
dal 2003 a oggi

2011

TIROCINIO PER TRAINER ATTENTIVO presso l’istituto ARPAT Srl. di Albenga
(SV);

FORMAZIONE PERMANENTE PRESSO IL C.N.C.R.N.C. DI ALASSIO (SV);
formazione presso il “Polo Bozzo” di Genova.

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

il C.N.C.R.N.C. (Centro di Neuropsicologia Clinica e Ricerca in Neuroscienze
Cognitive) di Alassio (SV);

“Polo Bozzo” dell’Università di Genova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Training abilitativo integrato – metodo Benso – per soggetti con DSA e ADHD
(neuropsicologia, neuroscienze)

• Qualifica conseguita Trainer attentivo/cognitivo III livello con soggetti DSA e ADHD.
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

              2004 

              2006 

                                    2006

LAUREA MAGISTRALE IN “DECORAZIONE” presso l’Accademia di Belle Arti di
Torino con votazione 110/110 e lode.

LAUREA MAGISTRALE IN “ARTI VISIVE E DISCIPLINE DELLO SPETTACOLO”
presso l’Accademia di Belle Arti di Torino con votazione 110/110 e lode.

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN “EDITORIAL GRAPHIC DESIGN” presso
“IED”.

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Accademia Albertina delle Belle Arti di Torino.
Istituto Europeo del Design – IED –

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

(grafica, fotografia, incisione, mosaico, decorazione, modellazione, storia dell’arte)

• Qualifica conseguita DOTTORE IN DECORAZIONE
DOTTORE IN ARTI VISIVE

agosto 2015

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilitàprofessionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Corso di formazione SMAART – Sviluppo Metacognitivo attraverso l’Arte
Metodo Feuerstein

Funzioni cognitive, abilità metacognitive, mediazione e arte.

Applicatore SMAART Metodo Feuerstein
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                                                   2017

Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

2018

Qualifica conseguita

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA votazione 110/110 e lode.

Psicologia clinica, neuropsicologia, psicologia cognitiva, disturbi dell’età evolutiva, psicometria.

DOTTORE IN PSICOLOGIA

Superamento Esame di Stato.

Abilitazione all’esercizio della professione di “PSICOLOGO” (certificato n’ 1712402/PRO)
Iscrizione all'Albo “A” dell'Ordine degli Psicologi del Piemonte n° 8824

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

INGLESE
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale

Capacità di lettura
Capacità di scrittura

Capacità di espressione orale

Buono

SPAGNOLO
Buono
Buono
Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

BUONE COMPETENZE RELAZIONALI IN AMBITO LAVORATIVO E SOCIALE, BUONA CAPACITÀ DI MEDIAZIONE. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE E RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

OTTIME COMPETENZE TECNICHE

COMPUTER:
- AMBIENTE MAC E PC;
- PACCHETTO OFFICE;
- ADOBE (PHOTOSHOP/ILLUSTRATOR/INDESIGN/ACROBAT/DISTILLER…)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Laurea magistrale in “Arti Visive e discipline dello spettacolo”
(grafica, fotografia, incisione, mosaico, decorazione, modellazione, storia dell’arte)

Riconoscimenti artistici:
Nel gennaio 2003 vince il  concorso “Aquae Artis” indetto dal Ministero dell’Istruzione 
dell’Università e della Ricerca per esporre a Kyoto (Giappone) nel marzo 2003, al “Forum 
Mondiale sull’Acqua”;

Nel settembre 2005 espone a “Percorsi”, mostra patrocinata dal Parco Naturale Collina 
Torinese;

Nel giugno 2006 vince una borsa di studio per la campagna fotografica realizzata per la Sogefi;

Nel settembre 2006 vince il 3° premio al concorso fotografico nazionale “Il Giardino e l’Acqua”, 
espone le sue opere a Villa Giulia (Verbania).

Nel 2009 espone alla collettiva “Soltanto chi sogna raggiunge l’impossibile”, presso l’Accademia 
di Torino.

Tra febbraio e aprile 2010 espone una fotografia (premiata) alla mostra collettiva “Adattarsi in 
città” presso il Museo di Scienze Naturali di Torino.

Nell’aprile 2014 espone alla Fiera Internazionale di Granada (Spagna) con la serie fotografica 
“Strati di Tempo”.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

2011
AUTRICE DEL TESTO TEORICO/PRATICO “LA DISLESSIA, una guida per genitori e 
insegnanti: teoria, trattamenti e giochi” per Il leone verde editore.

Manager del sito www.pianetaattenzione.com

Nel 2006/2007 insegna “Attività creative e tecniche di laboratorio creativo” nel Corso di 
“Educatore di prima infanzia” presso il CIOFS/FP Piemonte, a Torino (presso Maria Mazzarello).

Nel 2007 insegna come supplente “Arte” presso la scuola media statale “Costantino Nigra” di 
Torino.

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI Presidente di ANCCRI, Associazione Neuroscienze Cognitive Clinica Ricerca Intervento.

ALLEGATI -

DATA            aprile 2019                                     firma

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” ai fini di attività di Ricerca e Selezione del Personale e contatti
lavorativi.
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Michele Benso è un Preparatore atletico, dottore in Scienze Motorie con Laurea Magistrale in 
Management dello sport. 
Lavora nell’ambito della preparazione atletica specializzandosi nella metodologia dell’apprendimento 
motorio e nello sviluppo dei processi cognitivi che caratterizzano gli sport di situazione. È coach 
GPTCA (Global Professional Tennis Coach Association) level C segue per la preparazione atletica da 
diversi anni il giocatore con classifica ATP Simone Agostini (best ranking #322). È co-fondatore di 
I.M.Trainer (Individual Movement Trainer) associazione che si occupa di sport performance. Qui si 
occupa del potenziamento attentivo e dei processi cognitivi che riguardano il miglioramento della 
performance sportiva seguendo atleti in diverse discipline (Tennis, Calcio, Ciclismo, Pallavolo, ecc…). 
Collabora e ha collaborato con diverse associazioni sportive dove è stato responsabile della 
preparazione atletica nel settore agonistico (circoli di tennis – squadre di calcio). 
È stato direttore tecnico-generale dell’Educamp CONI Alassio. 
È Formatore per l’Associazione Neuroscienze Cognitive (A.N.C.C.R.I.). 
È Docente Giunti Psychometrics S.r.l. MASTER IN PSICOLOGIA DELLO SPORT. 
È Docente in diversi convegni con ECM. 
 


