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MANAGEMENT DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA 

REUMATOLOGICA: PERCORSI GESTIONALI CONDIVISI  

TRA ASO E SPECIALISTICA AMBULATORIALE 

 

Hotel Cuneo Cristal  
Via della Magnina 3/A 

Cuneo   
 

1 dicembre 2026 
 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

La patologia reumatica comprende un ampio spettro di malattie che sono il risultato di una alterata 

regolazione della normale risposta immunitaria e che possono colpire vari organi e apparati. 

Poiché queste patologie condividono le stesse alterazioni del sistema immunitario, la loro gestione 

richiede una strategia integrata e standardizzata. La gestione multidisciplinare delle malattie 

reumatiche oggigiorno mira ad un gold standard che cerca di trattare contemporaneamente tutte le 

manifestazioni di malattia. Questo approccio rappresenta un modello organizzativo che integra diverse 

competenze professionali capaci di offrire una presa in carico globale del paziente, riducendo le 

complicanze e migliorando l’efficacia dei trattamenti. 

 

OBIETTIVO 
 
L’incontro intende creare un momento di condivisione delle esperienze tra gli specialisti reumatologi 

che operano in diversi contesti assistenziali della provincia di Cuneo per definire un approccio comune 

al paziente con patologie reumatiche, in grado di migliorare gli standard di cura e ottimizzare il 

percorso assistenziale. 

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  
 

Giorgio Petitti, Dirigente medico SSD Reumatologia, AO S. Croce e Carle, Cuneo. 

 
SEGRETERIA SCIENTIFICA  
 

Marta Priora, Dirigente medico Day Hospital e Ambulatorio di Reumatologia, ASL CN1, Cuneo. 

 
FACULTY  
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Vittorio Grosso, Dirigente medico SOC di Medicina Interna, ASL CN2 Alba-Bra, PO “Michele e 

Pietro Ferrero”, Verduno (CN). 

Anna Paola Pata, Dirigente medico Day Hospital e Ambulatorio di Reumatologia, ASL CN, Cuneo. 

Giorgio Pettiti, Dirigente medico SSD Reumatologia, AO S. Croce e Carle, Cuneo. 

Marta Priora, Dirigente medico Day Hospital e Ambulatorio di Reumatologia, ASL CN1, Cuneo. 
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SEDE E DATA 
 

- Hotel Cuneo Cristal, Via della Magnina 3/A, Cuneo   

- 1 dicembre 2026 

 

PARTECIPANTI 
 

L’accesso all’evento è riservato a 16 Medici chirurghi (Medicina Interna, Reumatologia, Medicina 

generale).  

 

VERIFICA FINALE E CREDITI ECM  
 

Al termine dell’incontro i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple, le cui 

domande sono basate sugli argomenti trattati. 

L’acquisizione dei Crediti Formativi è subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E’inoltre 

obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione.  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
  

14:30 Iscrizione e registrazione ECM  

15:00 Saluti di benvenuto e introduzione (G. Pettiti) 

SESSIONE I - GESTIONE DIAGNOSTICO-TERAPEUTICA 

15:15 Gestione diagnostico-terapeutica del paziente con artrite reumatoide e interstiziopatia 

polmonare (G. Pettiti) 

15:45 Discussione plenaria dell’argomento trattato 

 

16:00 Gestione diagnostico-terapeutica del paziente con arterite gigantocellulare (V. Grosso) 

16:30 Discussione plenaria dell’argomento trattato 
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SESSIONE II - ESPERIENZE DEI CENTRI DEL TERRITORIO: CASI CLINICI 

16:45 Artrite resistente ad anti-TNF alfa: quando suggerire lo switch terapeutico 

(M. Priora) 

 

17:05 Discussione plenaria dell’argomento trattato 

17:15 Artrite resistente ad anti-TNF alfa: quando suggerire lo swap terapeutico (A.P. Pata) 

 

17:35 Discussione plenaria dell’argomento trattato 

 

17:45 Conclusioni e take home messages (G. Pettiti) 

18:00 Questionario ECM e valutazione evento 

 


